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Representantforslag om et bedre tilbud innen
psykisk helsevern

Det vises til representantforslag av 19.12.25 om et bedre psykisk helsevern. NFU
takker for muligheten til & komme med innspill.

Norsk Forbund for Utviklingshemmede (NFU) er en menneskerettsorganisasjon, som
arbeider for full deltakelse og likeverd, og mot diskriminering. NFU skal ivareta
interessen til mennesker med utviklingshemming og deres familier, overfor sentrale,
regionale og lokale myndigheter. NFU har ca. 8700 medlemmer.

NFU statter forslaget om at bedre tilbud innenfor psykisk helsevern. Vi gnsker
imidlertid ogsa a belyse at mennesker med utviklingshemming er mer utsatt for &
utvikle psykiske lidelser enn befolkningen ellers. Samtidig, er det mange
utviklingshemmede som ikke far tilstrekkelig hjelp hos helsetjenesten. Det er
fremdeles mangel pa opplaering og spesialistutdanning for helsepersonell som
spesifikt adresserer forstaelse, kunnskap og erfaring med hvordan psykiske lidelser
manifesterer seg og behandles blant personer med utviklingshemming. *

Vi gnsker derfor a spille inn at nar det skal gjares grep for a bedre det psykiske
helsevernet, er det ogsa viktig at det gjares grep for & gke kompetansen om psykisk
helse hos mennesker med utviklingshemming.

Med vennlig hilsen,

(sign.) (sign.)
Hedvig Ekberg Inga Marie Tronsaune
Generalsekreteer Juridisk radgiver

! https://naku.no/kunnskapsbanken/psykisk-helse-forskning
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