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Helsedirektoratet 

 

Oslo, 10.10.24 

Høring om rundskriv for rettslige rammer for samarbeid mellom helse- og 

omsorgstjenesten og frivilligheten  

Det vises til høringsutkast fra Helsedirektoratet som gjelder ovennevnte høring. 

Norsk Forbund for Utviklingshemmede (NFU) er en menneskerettsorganisasjon, som 

arbeider for full deltakelse og likeverd, og mot diskriminering. NFU skal ivareta 

interessen til mennesker med utviklingshemming og deres familier, overfor sentrale, 

regionale og lokale myndigheter. NFU har ca. 8500 medlemmer.  

NFU takker for muligheten til å komme med innspill til Helsedirektoratets 

høringsutkast til rundskriv. Vi ser det som positivt at helse- og omsorgstjenesten 

supplerer sitt tilbud ved å samarbeide med frivillige organisasjoner, men vi er også 

enige at det da er viktig at det utformes veiledende rammer rundt denne praksisen.  

Vi ønsker særlig å trekke frem direktoratets poeng om at det er viktig at tjenesten 

vurderer det aktuelle friville tilbudet med tanke på egnethet og forsvarlighet, særlig i 

tilfeller hvor pasienten/brukeren har en utviklingshemming, og at dette kan oppnås 

gjennom bl.a. klart definerte oppgaver for de frivillige og tilstedeværelsen av noen 

som kjenner pasienten/brukerens behov og uttrykksmåte. Her er det også viktig med 

god opplæring og oppfølging av de frivillige, og medvirkning fra pasienten/brukeren 

selv og de pårørende. 

 

Med vennlig hilsen  

 

(sign)                                                                                 (sign) 

Hedvig Ekberg                                                                  Inga Marie Tronsaune 
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