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Helse- og omsorgsdepartementet 

          Oslo, 11.04.2024 

Høring – Endringer i pasientreiseforskriften 

Det vises til høringsbrev fra Helse- og omsorgsdepartementet om «Endringar i 

pasientreiseforskriften (forenkling og forbetring av reglane for pasientreiser)». Norsk 

Forbund for Utviklingshemmede (NFU) takker for anledningen til å inngi høringssvar.  

Tilbakemeldingen fra våre medlemmer er at det er særlig to punkter ved 

pasientreiseregelverket som byr på utfordringer. Det ene er prisen på pasienthotell 

og det som refunderes. Det andre er at det ved beregning av pasientreiser 

praktiseres lange døgn.  

Når det gjelder det første, så fremgår det av høringsnotatet at departementet ikke 

foreslår endringer i retten til å få dekt utgifter til kost og overnatting i 

pasientreiseforskriften § 12. Våre medlemmer forteller om at de som har svak 

økonomi har måtte si fra seg behandlingstilbud på grunn av høy pris på overnatting. 

Vårt innspill her er følgelig at det er behov for økning i det faste beløpet som dekkes 

for overnattingsutgifter.  

Et eksempel på det andre punktet, er at personer bosatt i Finnmark må, for å få 

reisestøtte, starte reisen sin kl. 04.00 til behandling i Tromsø samme dag, samtidig 

som Pasientreiser krever at siste fly samme dag må tas tilbake. Dette medfører 

veldig lange døgn for enhver, men går også særlig utover barn og personer med 

svak helse. Vårt innspill her er at det er behov for en presisering av når døgnet 

starter og slutter med tanke på reisetid. Det er avgjørende at det i en slik presisering 

sikres at pasientreiseregelverket ikke slår urimelig ut. Videre må det i en slik 

presisering tas hensyn til de som er bosatt i distriktene og til at pasientreiser kan 

være krevende for mange.  

 

 

Med vennlig hilsen 

 

(sign)         (sign) 
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