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~— Fra generalsekretzeren

Yttergrensen for abort

Grensen for senabort skal gi ved 22. fullgitte svanger-
skapsuker, foreslir Helse- og omsorgsdepartementet i
et heringsforslag om endring av abortforskriften. Men
abort kan innvilges dersom fosteret har en tilstand som
er «uforenlig med liv». Hvilke tilstander som er «uforen-
lig med liv», sier forskriften ikke noe om. Her blir det
opp til de enkelte legene 4 fortolke og 4 forsta.

Det er for eksempel vanlig blant leger 4 regne trisomi
18 som «uforenlig med liv». Ett av NFU sine medlem-
mer med trisomi 18 levde et godt liv i 37 4r. S lenge
«uforenlig med liv» forblir udefinert og omfatter tilstan-
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der som en kan leve lenge og godt med, ber en stille

spersmal om forslaget til presiseringen i abortforskriften

er en avklaring eller om det kun er snakk om nye ord om

dagens praksis.

(7 e N
—l

#

LY
Vibeke Seim-Haugen i
Generalsekreter i

3l

Timegrensene for
BPA unedvendige

Usikkerheten, mytene og misforstdelse-
ne om merkostnadene med brukerstyrt
personlig assistanse (BPA) florerer. Fa er
klar over at de foresldtte timegrensene
for retten til BPA er helt ungdvendige.

Det skriver Jens Petter Gitlesen i en artikkel pa NFUs
nettside der han viser til at Stortinget behandler
Regjeringens forslag om rettighetsfesting av BPA. Det

innebaerer folgende restriksjoner:
* Personer over 67 ir fir ikke rett til BPA.

+ Tid til avlastning til personer over 18 ér vil ikke utlose
rett til BPA.

* Personer med mindre enn 25 timer bistand pr. uke
omfattes ikke av rettigheten.

* De som trenger mindre enn 32 timer bistand pr. uke
ikke omfattes av den hvis BPA vil medfore vesentlige
merkostnader.

Gitlesen understreker at NFU er glad for at regjerin-
gen fremmer forslag om rettighetsfesting av ordningen.
Han mener likevel at begrensningene og kostnadsvurde-
ringene som ligger i lovforslaget, er uforstaelige, urettfer-
dige og trolig helt unedvendige. Resten av artikkelen er
lagt ut i sin helhet pd www.nfunorge.org Her begrunner

han det.

«Kommune-arrest»
47 ukeri Aret

- Mennesker med funksjonsnedsettelser i Bergen som har
BPA, har lov til & oppholde seg utenfor kommunen i fem uker
i lopet av ett ar. I de resterende 47 ukene har de kommune-
arrest.

Kommunen kan i felge loven la personer med BPA «reise fritt
over kommunegrensen», men hevder de ikke vil forskjellsbe-
handle noen. Sannheten er at de behandler alle like darlig.
Dette er horribelt, sier Ingeleiv Haugen (61) i et intervju pa
www.stolthetsparaden.no/Article/Ingeleiv

NFU + vernepleiere er sant -
i hvert fall i 2014

Den gang sentralinstitusjonene ble lagt ned, mente NFU
at vernepleierne var «institusjonsskadd», og at utdanningen
var en anakronisme som burde fi ligge igjen pd historiens
skraphaug. 15 4r etter er Jens Petter Gitlesen intervjuet om
hvordan han og NFU ser pi dette i dag pd www.verneplei-
erportalen.no

Pensjonssatsene

De nye satsene for minstepensjon,ufgrepensjon og regule-
ring av grunnbelepet er klart og gjelder fra 1. mai. Grunnbe-
lopet oker fra 85 245 kroner til 88 370 kroner. Dette er en
okning pa 3 125 kroner, tilsvarende 3,67 prosent. Ufere-
pensjonister og andre som fdr sine ytelser regulert gjennom
grunnbelgpet, far en inntektsekning pa 3,67 prosent.
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SFA har veert i Vikna kommune i Nord-Trendelag for & mete
de involverte partene i striden rundt tvangsflyttingen av
Ernst Sund til Rervik sykestue.

NFU Sogn og Fjordane fylkeslags 26. Kulturfestival ble nok
en intens og opplevelsesrik helg for de ca. 250 deltakerne.

Arbeidsminister Robert Eriksson vil legge samtlige attfer-
-ngstiltak ut pa anbud. Jens Petter Gitlesen ber ham holde
fokus pé stortingsmeldingen om arbeidsmarkedstiltakene
som er varslet hgsten 2014 i stedet.

«Inspirasjon til et aktivt liv» gikk igjen som en red trad pa
Landskonferansen om Downs syndrom nylig.

Medrene Ase Thygesen Sande og Anne Grethe Svendsen
i NFU Ser-Gudbrandsdal lokallag vil gi statte og hjelp til
nyblitte foreldre.

Boka «Inkludering i praksis» med gode eksempler fra barne-
hage, skole og fritid er endelig kommet.

Fersteamanuensis Lars Gunnar Lingds holdt et tankevek-
kende foredrag om hjemme-hos-arbeid p& SOR-konferansen
om medbestemmelse nylig.

SFA dro til Namsos for & beskrive skoletilbudet til Rasmus
Nes Kjarsvik ved Namsos barneskole.

Tamilske Calista Rasanayagam opplever det som en styrke
og trygghet @ vaere medlem i NFU. Nd satser forbundet pa &
nd fram til flere foreldre med minoritetsspraklig bakgrunn.

Takket vaere en nybakt lotto-millionaer kan de fire driverne
ved Erlandsens Conditori i Halden holde derene dpne ut
aret.

[ alt 11 delegater med utviklingshemning fra hele landet
deltok p& et grunnlovsseminar nylig i regi av Borg bispe-
demmerad, Kirker&det og Eidsvoll kirke.

Visstedu ats. 15 SAFOs. 16 NFU-butikken s. 42




Politikk og spesialundervisning

lkesmannen i Rogaland har

fort tilsyn med spesialundervis-
ning i fylkeskommunen. Tilsynsrap-
porten er knusende. Oppleerings-
loven ble iverksatt for 16 4r siden.
Forelopig har ikke fylkeskommunen
maktet & innfore spesialundervis-
ning i samsvar med lovverket. Det
er ingen grunn til 4 tro at ulovlig-
hetene er unike for Rogaland, selv
om fylket trolig utmerker seg med
en spesielt stor samling av lovbrudd.

Elever med utviklingshemning er
den eneste elevgruppen hvor vi med
sikkerhet vet at ingen gér videre pi
universitets- eller hegskolestudier.
Nir alle elever med utviklingshem-
ning i Rogaland tas inn pa studie-
forberedende utdanningsprogram,
er det den raskeste maten for 4 bli
kvitt dem pa. Studieforberedende
utdanningsprogram har 842 arsti-
mer med undervisning. De 11 an-
dre utdanningsprogrammene har
981 drstimer. Forholdet forteller om
verdisynet som er institusjonalisert i
fylkeskommunen.

Spesialundervisningen kom med
«integreringsloven» i 1975. Prinsip-
pet for spesialundervisningen er at
skolen og opplaringen skal tilpasses
elevene individuelt. Rogaland fyl-
keskommune har etablert alternativ
opplering, slikt som tidligere kaltes
for spesialskoler. Men spesialsko-
lene ble nedlagt i 1992. Tilsynsrap-
porten viser at gammelt tankegods
har gode livsvilkir i Rogaland. Det
er illustrerende nir fylkeskommu-
nen ilopet av 16 ar, 10 statlige tilsyn
og flere klagesaker, ikke har veert i
stand til 4 etablere forvaltning og
rutiner som sikrer at ogsa de elevene
som sliter mest, far den opplaringen
de har krav pa. Det er ingen grunn
til 4 tro at forholdene vil bli rettet
opp i denne runden heller.

Fylkesmannen mangler maktmid-

ler. Erfaringen viser at fylkesad-
ministrasjonen ikke evner & rydde
opp. Fylkestinget har ansvaret, men
nettopp dette synes ikke fylkespo-
litikerne 4 ha forstatt. Fa fylkespo-
litikere har kjennskap til spesial-
undervisning, ferre har engasjerer
seg pa feltet. Spesialundervisning er
sjelden pa den politiske dagsorden i
fylkeskommunen, bortsett fra i bud-
sjettsaker. Da er det forst og fremst
snakk om kutt og innsparinger.

Tidligere kunnskapsminister QJy-
stein Djupedal innsa at forholdene
pa spesialundervisningsfeltet ikke
var slik de burde vere og innferte
nasjonale tilsyn. Men de nasjonale
tilsynene kom aldri lenger enn 4 pa-
peke at lovverket ble brutt i de aller
fleste kommunene og i si godt som
alle fylkeskommunene. Djupedal
skal ha ros for 4 ha innfort et tiltak.
Etterfolgerne ber kritiseres for ikke
i folge opp med effektive tiltak.

Utfordringene pa feltet gir langt
lenger enn motvillige forvaltere
og handlingslammede politikere
i Rogaland. Det hele koker ned til
hvordan samfunnet styres. Vi har
et system hvor rettssikkerheten er
storst for de gruppene som tren-
ger det minst. De med stort behov
for rettssikkerhet er overlatt til det
kommunale selvstyret. Et selvstyre
som er delegert forvaltningen fordi
fa av de ansvarlige kommunalpoliti-
kerne har interesse og innsikt i fel-
tene. Nar feltene i tillegg er regulert
av et velmenende lovverk — fritt for
maktmidler — s kan en kort og godt
konkludere med at var styringsord-
ning mangler virkemidler til 4 opp-
rettholde seg selv.

Alt er likevel ikke hiplest. Bent
Hoie, Per Sandberg, Robert Eriks-
son, Trine Skei Grande fremmet
i 2011 et forslag om en helhetlig
gjennomgang av brudd pa lovfes-

tede rettigheter. Forslaget fikk ikke
flertall den gangen. Na representerer
forslagsstillerne  stortingsflertallet.
Noen ber fortelle kunnskapsminis-
ter Torbjern Roe Isaksen at han ni
har en gylden anledning til 4 gjen-
nomfere det Hoyre, Fremskrittspar-
tiet og Venstre ikke fikk flertall for

forrige periode.

I mellomtiden ber NFUs lokal- og
fylkeslag benytte tilsynsrapporten
fra Rogaland som brekkstang for
4 fa en tilsvarende gjennomgang i
egne fylker. Still fylkespolitikerne
til ansvar. Benytt media. Nir trollet
kommer ut i lyset, sprekker det!

JENS PETTER GITLESEN
FORBUNDSLEDER

Jens Petter Gitlesen

Samfunn for alle nr. 3/2014




Annonse

Solgarden g%

Spania

Ferie for alle! Solgarden

ferie

Sol, bad og mye moro — det er ferie det!
- Verdens beste ferie?

En vellykket ferie handler om de sma tingene som gjor at alle hygger seg
sammen. Over 40 ars erfaring ligger til grunn for vart enestaende ferietilbud.

Solgarden finner du pa et plata pa oversiden av fiskelandsbyen Villajoyosa
pa Costa Blanca. Vi har en fantastisk utsikt over Middelhavet.

Vi tilbyr ferie i trygge og tilrettelagte omgivelser. Aktiviteter og underhold-
ning tilpasset gjestegruppene. Rullestol ingen hindring.

For 2014 tilbyr vi tilrettelagte turer pa folgende datoer:
¢ 05.08.14 - 1 uke ¢ 12.08.14 - 1 uke

Alle turene vil g tur/retur Oslo—Alicante. | tillegg til Solgardens eget fly benytter vi ogsa rutefly.

Arrangor av tilrettelagte ferier siden 1972.
Kontakt oss gjerne for a hare hva vi kan tilby dere!

OFRANT/pO
£ RGF
Bestill tur nd! Ring 24 14 66 60 gt.no”
WWW.SOIgé rden.no Apningstider: 8.30 — 21.00 man — fre

SOLGARDEN

4’1’/\/‘331404*) trivsel o9 3|ch
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Tvangsflytting

Betent konflikt om tvangsflytting i Vikna kommune

Kort om bakgrunnen for konflikten i Vikna

I SFA 6/2013 og 1/2014 har SFA tidligere
omtalt Vikna kommunes tvangsflytting 14.
oktober i fjor av Ernst Sund fra eget hjem

i en kommunal omsorgsbolig til sykestua i
Rorvik.

Fylkesmannen i Nord-Trendelag ga ferst
Vikna kommune medhold i dette vedtaket.
Vergen og de pdrerende til Ernst Sund
kontaktet NFU. Juridisk radgiver, Hedvig
Ekberg, bistod dem med @ anmode om
omgjering av vedtaket. Fylkesmannen
omgjorde sitt vedtak. Kommunen fattet

deretter et tvangsvedtak. Dette opphevet
fylkesmannen og fastslo at det likevel ikke
var hjemmel i loven for & tvangsflytte Sund.
I vedtaket heter det at Vikna kommune ikke
hadde et gyldig vedtak fra fylkesmannen til
a flytte ham til sykestua slik det var gjort og
at kommunen dermed ikke kunne fortsette a
holde ham der.

Helse- og sosialsjef Pal Seether Eiden har
likevel nektet a flytte 63-aringen hjem igjen.
Ernst Sund befinner seg dermed fortsatt pa
sykestua.

Rorvik sykestue

Pa et besgk i Rorvik nylig
motte SFAs utsendte to av
63-aringens sostre, Svanhild
Gaasveer og Kirsten Wang-
bergtre - i tillegg til Ernst
Sunds verge, Bjorn Overrein
og regionleder Arve Nordahl

i Norges Handikapforbund
Trendelag. De tre forstnevnte
har brukt all sin fritid siden
hosten i fjor i kampen for
forst @ unnga tvangsinnleg-
gelsen og siden for a fa Sund
hjem fra Rarvik sykestue.
Sistnevnte har ogsa engasjert
seg tungt i denne saken.

AV: BITTEN MUNTHE-KAAS

otet fant sted i leiligheten der Ernst

Sund har bodd siden 1990 etter at
han kom tilbake til Vikna fra Klebu pleie-
hjem (senere Hallsetheimen) dit han ble
sendt som syviring. Det var en mann
sterkt preget av manglende stimulering,
tung medisinering, hoy grad av selvskad-
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ing og utagerende atferd som kom tilbake
til familien i 1990 — etter 33 &r pa institu-
sjon.

Nytt liv

I de folgende 23 arene i egen leilighet i
en kommunal omsorgsbolig i Rervik fikk
Ernst Sund en ny tilvaerelse. Det skjedde
takket veere omfattende habilitering, se-
ponering av medisiner og stimulering fra
ansatte og familiemedlemmer som gjorde
en stor innsats for 4 gi ham et verdig liv.

- Ernst fikk forst som 39-aring sin
grunnskoleopplering i form av kommu-
nikasjonstrening og enkelt tegnsprak et-
ter at han flyttet tilbake til Rorvik, sier
Bjorn Overrein, selv er spesialpedagog
og har arbeidet hjemme hos den tidligere
institusjonsbeboeren i mange 4r. - Etter
hvert leerte han 4 spise sine maltider selv,
deltok delvis i arbeidet hjemme med til-
rettelegging og legge enkle puslespill — for
4 nevne noe. Han kunne i tillegg utfore
ulike arbeidsoppgaver pd dagsenteret og 4
tolge et fysisk treningsprogram. Dette var
en enorm utvikling mot selvstendighet
for en person som pa institusjon til dag-
lig i lange perioder hadde mittet gi med
tvangstroye.

Mulighetene til 4 uteve mange av de
innleerte ferdighetene ble sterkt redusert
etter at han ble syk og sengeliggende, fort-
setter Overrein. Som understreker at det
nettopp av den grunn er viktig at Ernst far
tid og muligheter til 4 vedlikeholde de fer-

dighetene han trenger ni. - Dette handler
for eksempel om & kunne bruke tegn for
4 be om noe. Men det krever at noen er
til stede og ser at han gjer det. P4 samme
mate er det viktig at de som er sammen
med ham, tar seg tid til 4 la ham utfore
ulike handlinger selv. Det kan for eksem-
pel vaere 4 strekke seg etter koppen, gripe
koppen og drikke sin kaffe selv i tillegg
til mange andre ferdigheter som kan virke
smi og betydningslese for oss, men som
for Ernst er store hendelser i dagliglivet,
understreker Bjorn Overrein.

Forsvarligheten

Han aksepterer ikke helse- og sosialsjef
Pil Swther Eidens argumenter om at
det & flytte 63-dringen tilbake hjem er
uforsvarlig. Overrein er ogsd uenig i at
Ernst nd er avhengig av sykepleiefaglig
kompetanse og tilgang pi tilsynslege pi
degnbasis. - Tre av de ansatte han hadde
rundt seg hjemme hadde hjelpepleiefag-
lig bakgrunn. Bade fagansvarlig der og
avdelingsleder over henne var vernepleiere
og hadde dermed helsefaglig kompetanse
som likestilles med en sykepleiers kom-
petanse i for eksemple arbeid pi syke-
hjem.

Der fikk Ernst all den pleien han
trengte — ogsé etter at han ble sengelig-
gende, helt pleietrengende og ellers matte
ha hjelp til alt. Etter sykehusinnleggelse
viren 2012 var han svert darlig, men de
som jobbet i boligen, mestret det fint og



- Det er i denne stuen, ikke pi Sykestua i Rorvik at Ernst horer hjemme, sier fra venstre Arve
Nordahl, Kirsten Wangbertro, Svanhild Gaasver og Bjorn Overrein.

han gjenvant bide helse og krefter fram
til innleggelse halvannet ar senere. Var
det uforsvarlig med dette personalet da?
P4 Rorvik sykestue fir han i hovedsak
dekket sine behov for mat, drikke og stell.
Ingen ressurser som Ernst hadde vedtak
om i sin bolig til trening, stimulering og
mestring av hverdagen ble overfort til
sykestua. Personalet hjemme fokuserte i
tillegg pa hans psykiske helse. Ernst ble
ikke uventet dérligere etter at han kom
pa sykestua. Etter en maned si sostrene
seg nedt til & gjere noe ekstra. Hadde det
ikke vert for at de daglig har stilt opp og
stimulerer ham i timevis, hadde han so-
vet bort det meste av degnet der, mener
Bjorn Overrein. Han minner om at det
var etter pitrykk fra parerende og ham
selv at kommunen stilte opp med noe ek-
stra personale til Ernst pd sykestua fra og
med 10. mars i 4r.

Ikke syk

- Ernst er ikke syk, presiserer de to sos-
trene Svanhild Gaasver og Kirsten
Wangbergtre. - Det er hans utviklings-
hemning og autisme, ikke at han er sen-
geliggende, som ogsd ni er hans store
utfordring. Det vil ikke by pa medisin-
ske problemer 4 la han komme tilbake til
sitt kjente milje. Selv om han har ligget i
sengen 1 snart to ar, er hans tilstand rent
medisinsk pr. i dag likevel bedre enn da
han ble syk. Alle prever er normale. Det
er ikke funnet noen somatiske grunner

til at han ikke vil std opp. Vi mener det i
dag er god grunn til 4 omtale ham som en
«frisk, sengeliggende person».

De to sestrene er samtidig innforstétt
med og har ogsé formidlet til helseadmin-
istrasjonen at broren i motsetning til da
han var oppegiende hjemme, ikke lenger
trenger 4 ha to ansatte hos seg pd dagtid
i tillegg til egen nattevakt. - Etter insti-
tusjonsirene avtok biade utageringen og
selvskadingen gradvis. Etter at han ble
sengeliggende skjer det i mindre grad,
men fortsatt som tegn pa at han ikke er
tilfreds, foler seg usikker eller ikke blir
forstatt. I den grad han trenger medisinsk
oppfelging mener vi at den kan ivaretas
av fastlegen og hjemmesykepleien pi lik
linje med andre hjemmeboende og pleie-
trengende pasienter i kommunen.

Sestrene understreker at det ikke er
samarbeidet med de ansatte og ledelsen
pa sykestua som gjor at de motsetter seg
at broren skal bo pi sykestua. - De gjor
sd godt de kan med sine begrensede res-
surser. Vér kritikk handler forst og fremst
om at Ernst er blitt tvangsflyttet og urett-
messig fratatt sitt hjem, et miljo og det
gode tjenestetilbudet han hadde der over
lang tid. I tillegg til Ernsts spesifikke be-
hov, handler denne saken om det hoyst
prinsipielle rundt bade hans og andre
utviklingshemmedes rett til 4 velge & bo
i eget hjem, presiserer Svanhild Gaasver

og Kirsten Wangbergtre.

Tvangsflytting

Et overgrep mot
Ernst og pinlig for
Vikna kommune

-Tvangsflyttingen av Ernst

er et overgrep. Det at Vikna
kommune ennd ikke har
greidd @ rydde opp, men
fortsatt velger a se bort fra
fylkesmannens pdlegg om &
flytte ham hjem, er pinlig og
narmest parodisk. Jeg fatter
ikke at politikerne kan aksep-
tere situasjonen.

eder av NFU Nord-Trondelag fyl-

keslag, Snorre Ness, legger ikke skjul
pa sin oppfatning om at det politiske sys-
temet i Vikna virker uryddig. - Politiker-
ne lener seg pi administrasjonen, stoler
blindt pd fagkompetansen i kommunen
og dermed ogsa pa at det er de som vet
best.

P4 spersmil om hvorfor han tror det er
blitt slik, svarer Ness at det i forste rekke
handler om at hovedutvalg-systemet ble
fjernet for ca. 20 ar siden. -Siden er fler-
tallet av sakene som kommer inn til kom-
munen blitt delegert til administrasjonen.
I dagens politiske system har det resultert
i at politikerne stort sett bare setter ram-
mer for kommunens virksomhet. De be-
fatter seg langt mindre med enkeltsaker
og kommunens tjenester i motsetning til
tidligere da de var tettere pd for eksem-
pel helse- og omsorgssakene, sier Snorre

Ness.

Politikerne i Vikna stoler blindt pi fagkompe-

tansen i kommunen, mener Snorre Ness.
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Tvangsflytting

Uforsvarlig a flytte Ernst Sund hjem igjen

-Jeg beklager oppriktig at det er sa stor uenighet mellom Vikna kommune og pargrende
og verge om hva som er best for Ernst Sund. Som everste fagansvarlig i kommunen har jeg
imidlertid ikke anledning til a gi en av vare innbyggere et tilbud jeg mener er uforsvarlig.

et sier helse- og sosialsjef Pal Seether
Eiden til SFA.

Pi spersmil om hvordan han kan for-
svare 4 holde en person pi institusjon mot
sin vilje nar fylkesmannen allerede i ja-
nuar 2014 konkluderte med at vilkirene
for 4 bruke en hjemmel i pasient- og bru-
kerrettighetsloven ikke er til stede, svarer
Sather:

- Jeg er selvsagt fullstendig klar over
hva fylkesmannen mener. Min jobb er
imidlertid 4 serge for at bide Ernst Sund
og andre innbyggere med samme soma-
tiske behov og behov for kompetanse som
ham, far et forsvarlig tilbud. Den kompe-
tansen har Vikna kommune kun pi Rer-
vik sykestue. Hadde ikke Sund hatt au-
tisme og utviklingshemning, ville det ikke
vert noen diskusjon om at ogs han ville
vert best tjent med dette tilbudet.

Eiden fortsetter: - Etter at Ernst Sund
ble fullstendig pleietrengende har han
ikke lenger behov for to ansatte hos seg
pa dagtid i tillegg til egen nattevakt slik
han hadde behov for hjemme for han ble
sengeliggende. Den gangen var det mye
selvskading og utagering. De ansatte som
jobbet hos ham der ble dessuten omplas-
sert etter at han ble overfort til sykestua.
Jeg har derfor ikke lenger tilgang pi den
bemanningen Ernst Sund hadde tidligere.
Etter at fylkesmannen opphevet sitt for-
ste vedtak, sekte vi riktignok etter folk.
Vi fikk imidlertid ikke pé langt ner det
tilstrekkelige antallet kvalifiserte sokere
som hadde kunnet gi ham de tjenestene
han trenger i eget hjem slik helsetilstan-
den hans er i dag.

Ikke oppbevaring

- Pirorende er hos Ernst Sund i flere timer
hver dag. De er svert bekymret for hans fy-
siske og psykiske helse pd sykestua og mener
at tilbudet han fér der er ren oppbevaring?

- Vi er grunnleggende uenige i dette.

For vedtaket om flytting til sykestua ble
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fattet, ble det foretatt en grundig medi-
sinsk vurdering av hans behov for tjenes-
ter der ogsd lege, habiliteringsteam og
spesialisthelsetjeneste var involvert. For 4
imetekomme de parerende har vi i tillegg
til medarbeiderne pd sykestua tatt inn to
ansatte som tidligere jobbet hos Ernst
Sund da han bodde hjemme. De er hos
ham der i 2 x 2 timer hver ukedag — eller
20 timer pr. uke. De kjenner ham godt og
gjor alt de kan fir at han skal fi mest mu-
lig stimulering.

Ernst Sund fir i tillegg mye oppfel-
ging av sine familiemedlemmer. Det kan
ikke veere riktig at de fast ansatte pd syke-
stua skal bruke enda mer tid pé stimule-
ring enn de faktisk gjor nir de pirerende
er der si mye. Jeg er dessuten usikker pi
om for mye aktivitet og sprikstimulering
er av det gode. Kanskje Ernst Sund rett
og slett snsker rolige dager. Han har fatt
atskillig mer ro i kroppen ni.

Jeg opplever med andre ord at pistan-
den om at vi ikke ivaretar hans fysiske og
psykiske helse godt nok som urettferdig
og urimelig — ikke minst pi de ansattes
vegne. Jeg kan tvert imot garantere at
Ernst Sunds behov er ivaretatt fullt ut,
presiserer Pal Szether Eiden.

- Kommunen blir anklaget for i ville
spare penger i denne saken. Det henvises
blant annet til at Ernst har atskillig ferre
tjenesteytere rundt seg nd i forhold til hva
han hadde i egen leilighet?

- Ernst Sund har i dag den bemannin-
gen han etter en grundig faglig vurdering
har behov for. Jeg kan med hénden pi
hjertet forsikre at denne saken aldri har
dreidd seg om & spare penger.

- Handler det ikke etter hvert ogsi om
at dere trenger den kommunale leiligheten

Ernst Sund har bodd i til andre?

- Det er ingen grunn til 4 legge skjul
pa at vi trenger flere gode botilbud til vare
innbyggere med utviklingshemning. Det

Helse- og sosialsjef Pil Sether Eiden i Vikna kom-

mune.

har imidlertid heller aldri veert et tema i
denne saken.

Habiliteringstjenesten

P4 sporsmal om hvorfor han etter fylkes-
mannens siste vedtak har innhentet en ut-
videt erklering fra habiliteringstjenesten i
Helse Nord-Trendelag HF om hva slags
pleiefaglig kompetanse 63-dringen tren-
ger — uten 4 informere pirerende — svarer
Eiden innledningsvis at han pi dette tids-
punkt opplevde at den forste erkleringen
fra samme instans ikke var utfyllende nok.
- Svaret derfra er klinkende klart: Ernst




Siste!

Mye har skjedd siden SFAs utsendte var i Rgrvik 7. mai til
bladet gikk i teknisk produksjon i slutten av méneden:

Vergen og pirerende har ved flere anled-
ninger gnsket 4 formidle sitt syn pasaken
for politikerne i kommunen, men fatt nei
fra rddmannen. I kommunestyremotet
22. mai skulle det veert fremmeten inter-
pellasjon om saken. Da politikeren som
skulle levere teksten til interpellasjonen,
tok kontakt 8 dager for kommunesty-
remotet, fikk han beskjed om at fristen
hadde gitt ut dagen i forveien. Ernst
Sunds verge sier at han har lest gjeldende
reglement for kommunestyremeter som
viser en frist pd en uke, mens det ble
henvist til et nytt reglement som sier syv
virkedager. Dette reglementet er i folge
samme politiker enni ikke vedtatt.

Dokumenter

Da kommunen hadde fattet nytt vedtak,
fikk Bjern Overrein flere dokumenter.
I det forste kunne han kort fortalt lese
at en sgknad om Brukerstyrt Personlig
Assistanse (BPA) for Ernst Sund i eget
hjem var avslitt. Deretter fulgte bide en
soknad om og vedtak om at langtidsopp-
hold for 62-dringen pi Rervik sykestue
fra 1. juni var innvilget. Den forste var
underskrevet av avdelingsleder for Tje-
nester for psykisk utviklingshemmede,

Sunds niverende tilstand tilsier at det er
uforsvarlig 4 flytte ham hjem igjen. Skal
man som everste fagansvarlige i en kom-
mune kunne velge hvorvidt man vil ta
en anbefaling fra spesialisthelsetjenesten
alvorlig eller ikke? I si fall kan jeg ikke
skjenne annet enn at vi kan legge ned hele
tjenesten, mener Eiden.

Det falt ham heller ikke inn at 63-4rin-
gens pirerende og verge ville ha noe imot
at han innhentet en ny vurdering fra ha-
biliteringstjenesten i en si fastlist kon-
flikt. - Det har ikke pa noe tidspunkt veert

min mening at den skulle holdes hemme-

den andre av saksbehandler ved sykestua.
Verge ble ikke kontaktet i denne proses-
sen.

Det tredje dokumentet var den tidli-
gere nevnte utvidete erkleringen fra ha-
biliteringstjenesten om hva slags pleie-
faglig behov Ernst Sund har behov for
og hvor hans behov for bistand best kan
ivaretas.

Rettslig vurdering

Det siste brevet var kopi av et brev fra
Kommunenes Sentralforbund til Vikna
kommune — skrevet pd bakgrunn av at
helse- og sosialsjef Pil Sether Eiden har
bedt om en rettslig vurdering om kom-
munens helse- og omsorgstjenester til
Ernst Sund.

I brevet fir fylkesmannen i Nord-
Trendelag meget kort fortalt kritikk
bade for 4 ha omgjort kommunens
tvangsvedtak og for 4 ha misforstatt bide
kommuneloven og helse- og omsorgstje-
nesteloven. KS kritiserer ogsa fylkes-
mannen for manglende oppfelging av
sitt tilsynsansvar overfor verger. KS me-
ner at vergen ikke har handlet i trid med
vergemalslov-en om 4 ivareta interessene
til den som er under vergemal.

lig for vergen og de parerende. En utvidet
vurdering fra spesialisthelsetjenesten kan
da bare veere i Ernst Sunds interesse. Jeg
er ellers forundret over at fylkesmannen
ikke pé noe tidspunkt selv har tatt kon-
takt med habiliteringstjenesten.

- Hva skjer na?

- Det mi selvsagt fattes et nytt vedtak,
men jeg er fortsatt usikker pa hva slags
vedtak det blir, svarer P4l Sxther Eiden.
Som avslutningsvis legger til at denne be-
tente saken er bade er toft og vanskelig for
alle involverte.

Tvangsflytting

Ny NFU-klage til
Vikna kommune

NFU vil selvsagt sende ny
klage pa Vikna kommunes
handtering av denne saken.

uridisk radgiver i NFU, Hedvig Ek-

berg, stiller seg undrende til at kom-
munen ber en avdelingsleder om 4 soke
pé vegne av og deretter innvilge langtids-
opphold pd Rervik sykestue for Ernst
Sund — uten 4 informere verge og pire-
rende. - Jeg har aldri tidligere hert om
en helseadministrasjon som har gjort noe
tilsvarende. En liknende praksis kan kun
skje hvis det ikke finnes noen i kretsen
rundt som kan sgke pi vegne av den det
gjelder. Ernst Sund har imidlertid bade
en fullt ut kompetent verge og engasjerte
pérerende som ville ha gjort det - hvis
de vel og merke hadde ment at det var et
slikt tilbud han trenger.

Ekberg stiller seg i tillegg uforstiende
til at helse- og sosialsjefen i tillegg — og
ogsé uten 4 orientere pirerende og verge
— ber om en utvidet vurdering av habili-
teringstjenesten om hva slags pleiefaglig
kompetanse Ernst Sund har behov for. -
Erkleringen er datert 14. april, mens de
fikk forst lese den 25. mai — altsd godt
over en mined senere. Det at Pil Szther
Eiden pi toppen av det hele ber Kom-
munenes Sentralforbund om 4 avgi en
rettslig erkleering om dagens helse- og
omsorgstilbud til 63-aringen — ogsa uten
4 holde verge og parerende orientert — er
nesten ikke til 4 tro.

Insinuerende

Uttalelsen fra KS er ikke god. Den har
et ensidig fokus, mener NFUs juridiske
ridgiver. - Vivil i klagen selvsagt bide ta
opp kritikken KS kommer med om fyl-
kesmannens hindtering av saken og ad-
vokatens insinuerende uttalelser om job-
ben vergen har gjort for 4 ivareta Ernst
Sund pa best mulig mate.

NFU har kort og godt en klar opp-
fatning om at den maten bide Vikna
kommune og ni ogsi Kommunenes
Sentralforbund velger & forholde seg til
denne saken pi, ikke kan karakteriserer
som annet enn maktmisbruk, sier Hed-

vig Ekberg.

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Er du pa jakt etter ledig
kontor i Oslo sentrum?

Norsk Forbund for Utviklingshemmede (NFU)
(www.nfunorge.org) holder til i moderne, trivelige og lyse
lokaler i 7. etasje i Folketeaterbygningen, Youngstorget 2 a,
0028 Oslo. Vi har for tiden tre kontorer a ca. 9 —11 kvadrat-
meter ledig for fremleie med tilgang til materomsfasiliteter,
primaert til en frivillig virksomhet.

n f u Er du pa jakt etter kontorplass for en kortere eller lengre periode, ta kontakt
med NFU ved Tone Hammerlund, tiIf. 22 39 60 50 for en uforpliktende samtale.

Brukerstyrt personlig
assistanse i Aleris
er supert!

tlf: 66 76 18 60 [=];3f [w]

e-post: bpa@aleris.no

www.aleris.no/bpa OETE": Aleris
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Skal forske pa
selvbestemmelse

Det neste dret skal Magnus Sten (32) fra Namsos vaere med a
intervjue 10 andre voksne med utviklingshemning om selvbe-

stemmelse.

Prosjektet «Slik vil jeg ha det!» drives
av de tre hagskoler i Midt-Norge —
Hogskolen i Nord-Trendelag, Hogskolen
i Ser-Trendelag og Hegskolen i Molde.
Senter for omsorgsforskning i Midt-Nor-
ge overviker metodebruken.

- Si langt vi vet er det forste gang i
Norge at personer med utviklingshem-
ning selv bidrar som medforskere, sier
prosjektleder May Dstby, som jobber ved
Heogskolen i Molde til Tronder-Avisa.

Initiativet til prosjektet kommer fra
vernepleierutdanningen ved de tre heg-

skolene, men ble spilt inn til NFU som
var en naturlig samarbeidspartner. Mag-
nus har allerede vaert med pi 4 lage atte
videoer gjennom forprosjektet «Mitt
Hjem — Min arbeidsplass» som tidligere
har fatt bred omtale i SFA1/14.

I'videoene beskrives sanne historier om
mennesker med utviklingshemnings egne
opplevelser av hvordan det er 4 bli over-
styrt av utenforstiende — spesielt i eget
hjem.

Selvbestemmelse

Vikingskip-
lekene 2014

Lerdag 27. september arrangerer
arets Vikingskip-leker for personer i
alle aldre med utviklingshemning.

Pa programmet star blant annet
musikk og bevegelse, boccia, syk-
kelaktiviteter, bueskyting, lasersky-
ting, teppecurling, golf, badmin-
ton, natursti, rullestolaktiviteter,
dans. Fotball,handball og spinning.

Det hele avsluttes med premieut-
deling og dans. Interesserte kan
ta kontakt med Wenche Haslie pa
Hamar kulturkontor. Hun har te-
lefon 62 56 31 28/98 69 61 170g
e-post: wenche.haslie@hamar.
kommune.no

Pameldingsfristen er 12. sept.

-

/

Magnus Steen (nummer to fra venstre) var med i prosjekigruppen (bildet) for «Mitt hjem min arbeidsplass». Né skal han bidra som medforsker i «Slik vil
Jeg ha det!» (Foto: Ingunn 8. Bulling)

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Kulturfestival i Sogn og Fjordane

.

Asne Susanne Viken Gautefall viser
sitt portrettbilde til Gunhild Skinlo.

g igjen summet det av gjensynsglede,
aktiviteter, fellesskap og samhold pi
dette store arlige arrangementet. Som nok
en gang gikk knirkefritt av stabelen i sam-
arbeid med Fylkessenteret for musikkte-
rapi i Sogn og Fjordane fylkeskommune.
Noe av det som ogsa alltid setter sitt
sterke preg pd denne drlige kulturhelgen
er de profesjonelle instrukterene som
setter sitt kvalitetsstempel pa det fag-
lige innholdet. Hver av dem fortjener en
egen omtale. Vi hiper ikke vi fornermer

Samfunn for alle nr. 3/2014

Et supert

kulturarrangement!

NFU Sogn og Fjordane fylkeslags 26. Kulturfestival i
Forde nylig ble nok en intens og opplevelsesrik helg
for de ca. 250 deltakerne som i ar kunne delta pa kurs
i band, bildekunst, eventyr og kulissemaling.

AV: BITTEN MUNTHE-KAAS

noen ndr vi likevel fokuserer pi de to del-
takerne i NRK TV-programmet Norske
Talenter som hadde ansvaret for kurset
i breakdance. Maken til entusiasme som
Daniel Grindelang og Halvard Haldorsen
formidlet skal det letes lenge etter! Deres
glede, entusiasme og beundring over del-
takernes ferdigheter og ikke minst vilje
til 4 leere og std pa i den fysisk krevende
dansen de skulle gve inn, smittet sa sterkt
over pa mange av dem at det lod heylydte
oppgitte stenn hver gang de to instrukte-

rene forkynte at det var pa tide med pause.

Gjennomgangstemaet pé alle arets kurs
var «Grease». Deltakerne pa malekurset
malte til og med bildene sine etter den
fengende musikken. Etter & ha oververt
den fantastiske festforestillingen med
hundrevis av publikummere der alle del-
takerne bidro, var det ingen i tvil om at
samtlige bide hadde lert og opplevd mye
som de kunne ta med seg videre.

Summa summarum: Et supert arran-
gement!



Kulturfestival i Sogn og Fjordane
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Profesjonelle og ikke minst engasjerte instruktorer setter sitt kvalitetsstempel pi dette

kulturarrangementet.

Breakdance skapte stor
entusiasme pa kulturfestivalen i Ferde.

Det var de to deltakerne i NRK TV-pro-
grammet Norske Talenter som hadde
ansvaret for dette kurset.

Daniel Grindeland og Halvard Haldorsen
viste en stor glede, entusiasme og be-
undring over hvor flinke deltakerene var.

26 ganger har NFU Sogn og
Fjordane fylkeslag arrangert denne
kulturfestivalen.

Her ble det nok en gang gjensynsglede,
aktiviteter, fellesskap og samhold. Gjen-
nomgangstemaet pé alle kursene var
"Grease”.

Deltakerne p& malekurset malte til og
med bildene sine etter den fengende
musikken!

£
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Unni Dvergsdals portrettbhilde vakte oppsikt pi
bildekunstkurset.

¢ [nnebasseng 34°C

o Trening / trimrom

o Behandling / velvaere

* Bagasje levert pd rommet
¢ 2 varme svgmmebasseng

) Pa Casas Heddy er det

e vakre, tilrettelagte omgivelser
i varmt klima. Vinteren er

som en varm norsk sommer.

CASAS HEDDY TIf. 33 39 88 88

www.casasheddy.no

Organiserte helsereiser til .
booking@casasheddy.com

Lanzarote, Kanarigyene

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Diverse

Legg endringsforslaget om
arbeidsmarkedspolitikken p& is

Arbeidsminister Robert Eriksson vil konkurranseutsette
samtlige attfgringstiltak for sykmeldte, arbeidssgkende
og personer med nedsatt arbeidsevne.

llerede for statsridens forslag til
endringer i arbeidsmarkedstiltakene
var lagt ut pd departementets nettsider
nylig, kom protestene i media fra oppo-
sisjonen og tiltaksbedriftene. NFUs for-
bundsleder Jens Petter Gitlesen har bade
lagt ut flere av disse oppslagene og selv
i skrivende stund (slutten av mai, red.
anm.) rettet sokelyset pd denne saken i to
grundige artikler pA www.nfunorge.org.
Gitlesen avslutter den ene artikkelen
han har kalt «Handlekraft i overkant»
med felgende oppfordring til Robert
Eriksson: Legg endringsforslaget pi is
og hold fokus pa stortingsmeldingen om
arbeidsmarkedstiltakene som er varslet
hesten 2014!

Hasteprosjekt

NFUs forbundsleder papeker samtidig at
fa vil veere uenige i behovet for endringer.
Han mener likevel at en med fordel kan
vente med dem til man vet hvordan en
onsker fremtidens arbeidsmarkedstiltak.
- Det er stor forstielse for behovet for en
helhetlig gjennomgang av arbeidsmar-
kedspolitikken. Forslaget om endring av
forskrift om arbeidsmarkedstiltak inngér
imidlertid ikke i noen helhetlig ramme.

4 )

Jens Petter Gitlesen.
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Det er heller ikke konsekvensutredet og
fremstdr som et hasteprosjekt, mener
Gitlesen.

Stort problem
Han synes ogsa det er en sannhet med
modifikasjoner nir Robert Eriksson i
et intervju med NRK hevder at forsla-
get ikke berorer mennesker med utvi-
klingshemning. - Tiltak om avklaring og
oppfelging av arbeidssekere med ned-
satt arbeidsevne omfatter i praksis ikke
personer med utviklingshemning. Men
nettopp dette er et stort problem: Knapt
noen med utviklingshemning deltar i det
ordinwre arbeidslivet pi tilnermet ordi-
nere vilkir. F4 om noen med utviklings-
hemning deltar heller i ordningen "Ar-
beid med bistand", selv om ordningen i
utgangspunktet var tiltenkt nettopp dem.
Benyttes dagens status som premiss
for morgendagens arbeidsmarkedstiltak,
sd trenger vi ikke noen gjennomgang av
feltet. I si fall har en allerede sagt at da-
gens situasjon skal fortsette — selv om jeg
tviler pd at arbeids- og sosialministeren
har gitt opp tanken om et inkluderende
arbeidsliv, skriver Jens Petter Gitlesen.

Robert Eriksson.
Foto: Stortinget ©

Hvem far dronning
Sonjas skolepris?

Utdanningsdirektoratets rdd for likeverdig
utdanning (URLU) oppfordrer né ulike orga-
nisasjoner om & ta kontakt med skoler eller
skoleeiere dere mener gjer et godt arbeid
innenfor kriteriene for Dronning Sonjas
skolepris, og oppfordre dem til & lansere seg
som kandidater til prisen.

Nominasjonen til prisen gdr via fylkesmen-
nene, som har fatt i oppdrag & nominere én
eller to kandidater fra sitt fylke. Fylkesmen-
nene har frist til & sende inn darets nominerte
kandidater innen 3. september 2014.

Les mer om prisen, kriteriene og nomina-
sjonsprosessen her: www.udir.no/Larings-
miljo/Skolepriser/Dronning-Sonjas-skolepris/
Organisasjoner-kan-bidra-til-a-nominere-
skoler-til-Dronning-Sonjas-skolepris/

==

Foto: Solve Sundsbo / Det kongelige hoff.

Advarer mot anbud

Arbeidsgiverforeningen for Vekst- og
attforingsbedrifter (ASVL) advarer
landets ordferere mot konsekvensene
av arbeids- og sosialminister Robert
Erikssons forslag om 4 apne arbeids-
markedstiltakene for anbudsutsettelse.

-Anbud er ikke noe nytt. Det passer
for eksempel godt nir kommunen skal
kjope inn renholdstjenester og asfalt.
Men det passer ikke for attferingstje-
nester, skriver ASVL i brevet til landets
ordfgrere der det blant meget annet
ogsé blir vist til at kommersielle tilby-
dere i sa fall vil konsentrere seg om de
gruppene som er enklest og billigst 4
hjelpe.

Bade brevet fra ASVL til landets
ordferere og heringsnotatet fra Ar-
beids- og sosialdepartementet er lagt ut
i sin helhet pa www.nfunorge.org
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Stottekontakt i bofellesskap?

Du kan ha rett til stottekontakt selv om du bor i et bofellesskap der det er tjeneste-
ytere til stede hele dagnet. Asker kommune mente noe annet, men vedtak ble

omgjort av Fylkesmannen.

AV ADVOKAT PETTER KRAMAS
ADVOKATFIRMAET HESTENES OG DRAMER
PETTER.KRAMAAS@HESTENESDRAMER.NO
WWW.HESTENESDRAMER.NO

Vi har tidligere (Samfunn for Alle nr.
1-2014) omtalt retten til individuelt
tilrettelagte tjenester nar du bor i et
bofellesskap. Denne retten omfatter
ogsa stottekontakt, nir du har behov
for individuell bistand til en menings-
full fritid.

Du mister ikke retten til 4 ha stet-
tekontakt fordi du flytter til eller bor i
en kommunal utleiebolig. Det gjelder
enten det er degntjenester knyttet til
denne boligen eller ikke.

Vi herer stadig om kommuner som
i sin informasjon til brukere sier at de
mister retten til stottekontakt nir de
flytter til et bofellesskap. Vi ser ogsi
en rekke enkeltsaker der kommuner
avslar seknader om stettekontakt med
samme begrunnelse.

Asker kommune avslo i 2013 en
soknad om fortsatt stottekontakttje-
neste i en enkeltsak der soker skulle
flytte til kommunal omsorgsbolig:

"NN er tildelt omsorgsbolig (...).
Hun vil der fi 100% helse- og om-
sorgstilbud. Dette inneberer at vilkar
for andre tjenester oppherer, herunder
ogsa stettekontakt. Det vil veere om-
sorgsboligens ansvar 4 gi NN en me-
ningsfull og aktiv fritid.”

Det skal tillegges at i enkeltvedta-
ket om tjenestetilbudet for evrig var
det ikke tatt inn konkretisering av
personaloppfelging som muliggjorde
individuelle aktiviteter i serlig om-
fang. Tilbudet om aktiviteter i fritiden
var i all hovedsak tilrettelagt som fel-

les aktiviteter, og eventuelle indivi-
duelle aktiviteter forutsatte i praksis
at det da var tilstrekkelig personale
til stede. (Se nermere om dette i den
tidligere artikkelen i SFA nr. 1-2014.)

I vedtak i november 2013 omgjor-
de Fylkesmannen dette vedtaket og
innvilget stottekontakt, med folgende
begrunnelse:

”Sosial- og helsedepartementet har
i brev 11. februar 2010 presisert at
opphold i bofellesskap normalt ikke
vil veere grunnlag for a redusere stot-
tekontakttilbudet. Vurderingen av om
det er aktuelt 4 avsla tjenesten stotte-
kontakt ma avgjeres ut fra en indivi-
duell vurdering av brukers behov.”

I det omtalte brevet fra departe-
mentet i 2010 het det:

"Et bofellesskap for voksne er in-
gen “bolig med heldegns omsorgstje-
nester”, altsi ingen institusjon, jfr.
Forskriften til sosialtjenesteloven §
7-2. Hvordan den private boligen er
organisert spiller ingen avgjerende
rolle for vurderingen av tildelingen
av stottekontakt. Det er behovet som
avgjor. (...) Det folger av dette at
opphold i bofellesskap med personale
normalt ikke vil vaere grunnlag for &
redusere stottekontakttilbudet.”

Disse merknadene knytter seg til
bestemmelsene i den tidligere lov om
sosiale tjenester. Det er ingen endrin-
ger i retten til stottekontakt som tje-
neste som felge av at vi fikk nye lover
fra 2012 (helse- og omsorgstjeneste-

loven og pasient- og brukerrettighets-
loven.)

Hvis du ensker stottekontakt og
soker om det, ma seknaden undergis
ordiner saksbehandling og behovet
vurderes individuelt. Dette gjelder
uavhengig av hvordan du bor. Det
kan vere stor forskjell pa individuell
bistand fra en stettekontakt og annen
bistand til aktivitet — for eksempel bi-
stand fra personale tilknyttet boligen
— og det mi i hver sak vurderes kon-
kret hva som er ditt behov og hva som
er riktig tjeneste til deg for 4 oppfylle
dine behov. Du har rett til stottekon-
takt dersom det er nedvendig for &
sikre deg mulighet til 4 delta i aktivi-
teter ut fra egne interesser og behov.

Advokat Petter Kramds
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S A F O informerer

Samarbeid og nye SAFO-regioner

SAFO-samarbeidet er basert pd en felles visjon om likestilling og samfunnsdel-

takelse. Hva kan vi sa gjere for @ nd malene vdre? Hvordan organiserer vi arbei-
det best mulig? Dette er spgrsmal alle organisasjoner ma stille seg jevnlig, fordi
omgivelsene fortlapende endrer seg.

VIGDIS ENDAL
DAGLIG LEDER I SAFO

Diskusjonene om SAFOs utvikling
pagikk i eierorganisasjonene i
2013, og er fortsatt i gang.

Et uttrykt enske er at SAFO fram-
over skal bli et redskap for organisa-
sjonene pa hele det interessepolitiske
omridet. Ettersom vire medlemsor-
ganisasjoner har si mange felles inter-
esser, er det gode muligheter for 4 fa
enda sterre gjennomslag. Det er et mél
at alle fylkeslagene i NFU skal oppleve
SAFO som et nyttig redskap i arbeidet
med 4 oppna vir felles visjon.

Det blir et stort behov for 3 lofte li-
kestillingssaken framover. Kommune-
strukturreformen som er satt i gang, vil
blant annet kreve at noen holder dette
perspektivet oppe i kommunene.

Videre samarbeid

I NFU har SAFO-samarbeidet blant
annet blitt diskutert pa fylkesledersam-
lingene og i landsstyret for & sikre for-

NHF- regionene

Dette er dagens regioninndeling
i NHF:

Aust-Agder/Vest-Agder

Oppland/Hedmark

Oslo

Buskerud, Vestfold og

Telemark

e @stfold og Akershus (Oslo)

e Nordland, Troms og Finnmark

¢ Sogn og Fjordane og Mgre
og Romsdal

e Rogaland og Hordaland

e Sor-Trendelag og

Nord-Trendelag
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ankring i det videre arbeidet. Saker har
ogsa blitt dreftet i SAFOs hovedstyre.

Det er trukket noen konklusjoner,
og noen prosesser er i gang for 4 fornye
samarbeidet.

Visjonen for samarbeidet stir fast.
Det star ogsa fast at SAFO er en pa-
raplyorganisasjon som ikke tar be-
slutninger over hodet pid medlemsor-
ganisasjonene, men skal jobbe etter
konsensusprinsippet. Dette betyr at vi
fortsetter 4 arbeide sammen i saker vi
er enige om.

I tillegg kan vi supplere hverandre.
Vi har ulike malgrupper, men samme
ideologisk stasted. Det gir oss utfyl-
lende kompetanse i mete med myn-
digheter og tjenesteytere sentralt og
regionalt.

Mindre regioner
I dag er Safos regionsinndeling geogra-
fisk den samme som helseregionene.

For hovedstyret i SAFO har det
veert viktig i diskusjonene at samarbei-
det er godt forankret i eierorganisasjo-
nene og deres respektive organisasjons-
ledd. Etablering av mindre regioner er
en del av denne tanken. Hapet er at det
vil gi muligheter for a bli bedre kjent
pa tvers, og styrke samarbeidet i flere
saker der vi har felles mal.

SAFO fir to formelle nivier — et
sentralt og et regionalt. Andre samar-
beidsformer er tenkt mer prosjektret-
tet eller i form av samarbeid mellom
regioner.

De nye regionene som etter hvert
skal etableres, vil rent geografisk bli
de samme som Norges Handikapfor-
bunds ni regioner. SAFO-regionene vil

da fi samme postadresse som NHF-
kontorene som er bemannet. Dermed
blir det mulig for myndigheter og an-
dre 4 na de formelle SAFO-regionene
pa dagtid. Forelopig er dette pi plan-
leggingsstadiet, og vi vil senere gi neer-
mere melding om nir dette gjelder fra.

Vil ha innspill

Denne omorganiseringen er fortsatt
under planlegging. Det er nedsatt en
arbeidsgruppe som skal foresld prak-
tiske losninger, bade om hvordan vi
skal fi til en lite byrakratisk, men de-
mokratisk struktur, og hvordan vi rent
praktisk kan legge til rette for godt
samarbeid. Fra NFU deltar adminis-
trasjonssjef Tone Hammerlund og le-
der av NFU Nord-Trendelag fylkeslag,
Snorre Ness. Undertegnede er sekreteer
for gruppen.

Har du gode ideer og innspill? Send
en mail til oss pd post@safo.no

Vigdis Endal.
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Inspirert til aktivt liv

Hele 443 ungdommer, deres foreldre, andre pdregrende og fagfolk deltok pa den 8. landskon-
feransen om Downs syndrom i Trondheim nylig. Arets tema «Inspirasjon til et aktivt liv» gikk
igjen som en rad trad og sé ogsa ut til & prege stemningen pa det to dager lange arrange-

mentet.

AV: TORILL VAGSTAD

e s
'#1':“

o

Stemningen var upiklagelig blant ungdommene og deres ledsagere pi landskonferansen. (Foto: Verne-

pleierlinjen ved Hagskolen i Trondelag)

:[ti]legg til 4 se den tankevekkende fore-
stillingen «Annerledeshet» med skue-
spillere med og uten utviklingshemning i
den frittstiende teatergruppen Integretto,
kunne deltakerne velge mellom flere titalls
foredrag og parallellsesjoner om ulike te-
maer. Stikkord: Selvbyggere av bofelles-
skap i Bergen og Verdal, seksualitet og ut-
viklingshemning, motivasjon og hva som
skaper interesse hos hver enkelt, self-talk
—om 4 snakke med seg selv, overgangen til
videregiende skole/ inkluderende opplee-
ring og bruk av BPA, arbeid og aktivitet,
forskning og helse, hjelpemidler til leering,
kommunikasjon og kognisjon, fritid, akti-
vitet og utvikling, grensesetting, overgan-
ger fra barnehage til skole — for 4 nevne
bare noe.

Spalteplassen tillater heller ikke om-
tale av det de norske og utenlandske
foredragsholderne formidlet. Men — for-
tvil ikke: Lederen av Norsk Nettverk for
Downs Syndrom (NNDS), Lars Erik
Brustad, forsikrer i en kommentar til SFA
at alt materiale som arrangerene fir, vil bli

lagt ut fortlepende pa landskonferansens
nettside www.1k2014.no

Ungdomskonferansen

De ca. 30 ungdommene med Downs syn-
drom hadde sitt eget konferanseopplegg.
Kosthold og trening, kroppen min og
venn kontra kjereste var blant temaene
som stod pi den faglige delen av deres
program. De deltok ogsi pi trening, sang-
og ungdomsdans i Trondheim. Hoyde-
punktene ble likevel motene med detektiv
Downs og Gamsten og Erik Hoftun pi
Lerkendal stadion. Deltakerne ovde dess-
uten inn sin egen sang og dans som ble
vist pa avslutningsseremonien.

Fotoutstilling

Vi anbefaler for ovrig leserne om 4 ga inn
pa www.lk2014.no og se fotoutstillingen
som ble vist pd konferansen. Elevene ved
Norsk fotofagskole i Trondheim skal ha
all @re av bildene de har tatt av barn, ung-
dom og voksne med Downs syndrom i
ulike aktiviteter.

@
Self-talk - B
om & snakke
med seg selv var
et av temaene pd lands-
konferansen om Downs

syndrom i Trondheim
nylig.

Andre temaer var for
eksempel selvbyggere av
bofellesskap i Bergen og
Verdal, seksualitet og utvi-
klingshemning, motivasjon
og hva som skaper inter-
esse hos hver enkelt — og
mange flere.

Temaet "Inspirasjon til et
aktivt liv” gikk igjen i alt
som foregikk p& konferans-
en.

De 443 ungdommene
med foreldre og pargrende
og fagfolk fikk ogsad med
seg forestillingen "An-
nerledeshet”. Der spilte
skuespillere med og uten
utviklingshemning.

Ungdommene hadde sitt
eget konferanseopplegg.

Temaer her var blant an-
net kosthold og trening,
kroppen min og venn eller
kjaereste.

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Likepersonsarbeid

Vil skape nettverk for nyblitte foreldre

- Bakgrunnen for at vi har
holdt foredrag for ansatte
pa helsestasjoner, i habilite-
ringstjenesten og pd barsel-
og barneavdelingen, er at vi
ser dem som viktige binde-
ledd i vart arbeid med a na
fram til nybakte og nytilflyt-
tede foreldre og vise at de
ikke er alene.

AV: BITTEN MUNTHE-KAAS

FA var til stede da mammaene Anne

Grethe Svendsen og Ase Thygesen
Sande i NFU Ser-Gudbrandsdal lokal-
lag holdt foredrag for ovennevnte ansatte
pa en fagdag pa sykehuset i Lillehammer
nylig. Foredraget var det tredje og siste i
rekken. Det kom tydelig fram at den lyd-
here forsamlingen var engasjert i det de to
medrene fortalte. Alle ville mer enn gjerne
bidra til 4 spre informasjon om kontakt-
tilbudet deres videre.

Bakgrunnen for medrenes engasje-
ment var et kurs i regi av NFU Oppland
fylkeslag for smabarnsforeldre i oktober i
fjor. Der ble sokelyset nettopp rettet mot
at nyblitte foreldre flest til barn med bade
utviklingshemning og andre utfordringer,
kan ha behov for 4 mete andre som selv
har erfart at spersmalene og bekymring-
ene, kan vere mange. Ideen om 4 lage en
kontaktbrosjyre for 4 ni fram til disse fa-
miliene dukket opp samtidig, og den slapp
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Modrene Ase Thygesen Sande og Anne Grethe Svendsen il gi stotte og hjelp til nyblitte foreldre

med barn med utviklingshemning eller andre utfordringer.

ikke Anne Grethe og Ase taket i siden.

Begge erfarte selv hvor viktig det var &
ha noen 4 snakke med da deres barn med
utviklingshemning ble fedt. De fikk sam-
tidig mye god informasjon og oppfelging
fra fagfolk den gangen. De to medrene
vet derfor at i en situasjon som oppleves
kaotisk, er det ogsa trygt og godt 4 mete
andre som selv har hatt tilsvarende opp-
og nedturer og kan vise vei i systemer og
hjelpeapparat.

- I et slikt fellesskap vil nyblitte foreldre
i tillegg oppleve at det er et stort fokus pa
barnas ressurser og muligheter. Her vil de
dessuten mote familier med sterre barn og
fa gode rad pa bakgrunn av deres erfaring-
er. Sammen kan vi bygge opp et nettverk
der bide barn og voksne har glede av &
mote hverandre. Foreldre som bor utenfor
vir region som er Lillehammer og Ser-
Gudbrandsdal og ikke kjenner familier
i samme situasjon, er ogsd hjertelig vel-

komne til 4 bli en del av fellesskapet vart,
presiserer Anne Grethe Svendsen og Ase
Thygesen Sande.

Kontaktopplysninger
De to medrene har mye egenerfaring.
I kontaktbrosjyren som ni er ferdig og
skal distribueres til en rekke faginstanser
som har med nyblitte foreldre til barn
med funksjonsnedsettelser 4 gjore, leser
vi at Anne Grethe Svendsen er mor til
fire. Bade en datter pa 18 og en foster-
gutt pd tre har Downs syndrom. Hennes
telefon og e-postadresse er 480 68 437 og
olmsvend@online.no

Ase Thygesen Sande er mor til to —
hvorav minstejenta pé seks ar har Downs
syndrom. Ase har telefon 99 55 10 30 og
e-post assande@online.no



Endelig — en bok om

inkludering i praksis!

TEKST OG FOTOS: BITTEN MUNTHE-KAAS

B gker med gode eksempler p inklude-
ring i praksis pi ulike livsomrader har
veert mangelvare. Men endelig er den her
— utgitt av Universitetsforlaget. I «Inklu-
dering i praksis» skriver en rekke foreldre
og fagfolk om holdninger, pedagogiske
og organisatoriske grep som ma ligge til
grunn for at barn og unge med funksjons-
nedsettelser skal oppleve seg inkludert i
fellesskapet med jevnaldrende.

De tre redakterene, mor og sosialan-
tropolog Lise Lundh, seniorradgiver i
Statped, Herlaug Hjelmbrekke og ph.d.-
stipendiat i spesialpedagogikk, Signhild
Skogdal, skal ha all @re for dette viktige
prosjektet. Denne boka vil utvilsomt in-
spirere og motivere flere til 4 satse pa en
praksis der mangfoldets muligheter blir
brukt til beste for alle barn og unge for
4 vise at det er mulig 4 skape et samfunn
for alle.

Vi skulle si gjerne ha omtalt hvert
eneste kapittel i boka — skrevet av foreldre
og fagfolk som med entusiasme formidler
egne erfaringer i arbeidet med 4 fremme

Lise Lundh, Hjerlaug
Hjelmbrekke, Signhild
Skogdal (red.)

Inkluderende
praksis

Universitetsforlaget 2014
ISBN 978-82-15-02178-2

Lise Lundh presenterte boka pa motet i Utdan-
ningsdirektoratets brukerforum for inkluderende

opplering nylig.

et inkluderende milje. Spalteplassen til-
later ikke det — men vi garanterer uansett
viktige leseopplevelser og mange aha-
opplevelser. Budskapet som forfatterne
formidler sier noe om at det ikke er de
store investeringene eller avanserte orga-
nisatoriske grep som ligger til grunn for
godt samveer og samhandling mellom
barn og unge.

Vi fristes likevel til 4 nevne et knippe
eksempler — som Olivers hverdag i klasse
3A ved Verdalsera barneskole, en tre-
ningskveld med Lars Jakob i Kolbotn
bokseklubb, SKUG-senteret i Tromse
ressurssenter for tilpasset musikkopp-
leering, skoletilbudet til Joakim med en
sterkt fremadskridende sykdom som
gradvis mistet funksjoner og Siljas hver-
dag i Tollmoen barnehage, — for 4 nevne
bare noen ganske fi. Alt skrevet av men-
nesker som stir ner barna det handler
om og som viser et godt samarbeid med
brukerperspektivet i sentrum pé tvers av
fag, hjem og skole. John-Ingvard Kristi-
ansens kapittel «Selvforstielse i en verden
av andres forstielse» burde veere obligato-
risk lesning for alle — for 4 forstd den naere
sammenhengen mellom hva som skjer for
eksempel i skolen og hvordan barn ser pa
og bedemmer seg selv.

Summa summarum: «Inkludering i
praksis» er blitt en bok full av livsmot og
kraft— der mangfold presenteres som mu-
lighet og der vilje til gode losninger gir
igjen som en red trad.

Lop og kjop — og bli mye klokere!

-bmk

Bokanmeldelse

Anna Fiske

Alle har en bakside

Cappelen Damm, 2014
ISBN: 9788202434977

Alle har en bakside

Visste du at alle mennesker har sin egen
kropp? Og at hver kropp har en bak-
side?

Leserne vet det 1 hvert fall etter 4 ha
lest Anna Fiskes siste bok «Alle har en
bakside». Her skriver hun og viser ikke
minst med sine morsomme illustra-
sjoner hvor forskjellige alle kropper er
i form og farge. De viser at en kropp
bade kan vere slitsom — for eksempel
for en gammel mann med stokk som
gir oppover en trapp — og morsom for
en dame som danser. Fiskes illustra-
sjoner viser oss at kropper utvikler seg
fra gutt/jente — via ungdom til mann/
dame, at det finnes sm, storre og store
kropper, at kroppen trenger kler og mat
osv. Boka avsluttes med at kropper blir
slitne og trenger hvile.

Underveis stiller Anna Fiske spors-
mal til leseren og inviterer til refleksjon
og samtale: «Er du gutt, jente, ungdom,
mann eller dame?», «Hvem er gammel?
Hvem er ung?» og «Hvor pa kroppen
kan det vokse har? Hvor pa kroppen
vokser det ikke hir?» - for 4 nevne bare
noen.

Vi konstaterer nok en gang at forfat-
teren er en stor formidler. I denne un-
drings- og faktaboka som er utgitt med
stotte fra Leser soker bok, stimulerer
Anna Fiske sine lesere gjennom humor
og narhet til egne tanker, funderinger
og bevisstgjering rundt egen kropp.

Anbefales — for mange aldersgrup-
per!

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Medbestemmelse

Fokus pa hjemme-hos-arbeidet

Enten man er bedt eller ubedt er det @ veere i den profesjo-
nelle hjelperollen nar man trakker over tersklene til andres
hjem, ikke uten videre uproblematisk. Kommunale hjelpere
md uansett tenke grundig gjennom verdimessige og etiske
sider ved sitt hjemme-hos-arbeid.

PA SOR-KONFERANSE: BITTEN MUNTHE-KAAS

r. philos og fersteamanuensis Lars

Gunnar Lingis ved Hegskolen i
Buskerud og Vestfold og forfatter av en
rekke fagbeker innen omréidene etikk, yr-
kesetikk og sosialt arbeid holdt et tanke-
vekkende foredrag om dilemmaer i hjel-
perollen pi SOR-konferansen i Bergen
om medbestemmelse nylig.

Han fortsatte:

- Det er snakk om mange — og ikke
bare fysiske terskler i denne sammenheng.
Det kan for eksempel oppsti rollekonflik-
ter — som for eksempel om hvorvidt man
som profesjonell tar ansvar for alt bruke-
ren trenger, men glemmer 4 stille sporsmal
om hvor mye pérerende skal ta seg av. De
kan igjen ha i overkant heoye forventninger
til de ansatte. I sa fall ma man sammen ga
gjennom det konkrete vedtaket brukeren
har fatt.

Deretter blir spersmalet: Skal vi strek-
ke oss lenger for 4 oppfylle mélene som er
satt for den enkelte eller ha et storre fokus
pa 4 ivareta oss selv? Det bankende hjertet
blir av og til likevel for bledende for de
som trenger vire tjenester — og vi gir der-
med for mye. Etter hvert vil den enkelte
klarer mindre enn vedkommende faktisk
kan. Slik oppstar det et avhengighetsfor-
hold og den vi gir tjenester blir en passiv
mottaker. Dette er den storste fellen vi stir
overfor i hjelperollen, understreket Lingis.

Intimitetssfaeren

Han la samtidig vekt pi at kommunens
representanter i tillegg trer inn i en inti-
mitetssfeere nar de gir over terskelen til
et menneske som er avhengig av andres
tjenester. - Det er da om 4 gjore at de har
et bevisst forhold til hva som er riktig og
galt og ikke et gyeblikk glemmer at denne
situasjonen har med makt og avmakt &
gjore.

Det 4 gi tjenester som innebarer at
man fir en formell maktposisjon overfor
mottakerne, mi uteves med ydmykhet. De
mange dilemmaene kommunale tjeneste-
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ytere stir overfor i sine ulike roller forer til
flere etiske dilemmaer samtidig.

Lingis minnet samtidig om at hjelpere
som trikker over andres derstokker er
profesjonelle — mens de som mottar deres
tjenester er legfolk i en pasientrolle, bruker
av andres tjenester og borgere. - Det kan
ogsé oppsti flere interessekonflikter i den-
ne sammenheng. Spersmil tjenesteytere
mi stille seg er for eksempel: Hvem skal
jeg «tar parti for» — brukeren/pasienten el-
ler hans/hennes parerende? Skal jeg vere
venn, «hushjelp» eller profesjonell? Skal
jeg legge til rette for hjelp til selvhjelp? I
slike situasjoner er det i stedet om & gjore
i tydeliggjore hvordan man definerer egen
rolle, hvilken funksjon man har og avklare
hvilke forventinger man vil svare pa for 4
kunne styre slike konflikter.

Skjulte verdier

Lars Gunnar Lingis kom dessuten inn pé
verdier nir det gis og mottas hjelp, som
holdes skjult. Stikkord er for eksempel bil-
ligst mulig omsorg, effektivt samfunn, at
unyttige mennesker mé koste minst mu-
lig, holdninger om at «la fagfolkene ta seg
av «dem» osv. - Slike hensyn til effektivitet
vinner stadig mer fram — pa bekostning av
det menneskelige. Hver enkelt tjeneste-
yter mé derfor stille seg folgende spersmal
og svare zrlig pa felgende sparsmal: «Ville
jeg vaert mottaker av de tjenestene jeg selv
gire»

De skjulte verdiene er imidlertid min-
dre skjulte enn vi liker 4 tro. De pipler fram
mellom linjene og ut mellom sidebeina.
Ansatte i fattige kommuner lar seg lett
prege av den kommunale terminologien
som i sin tur forplanter seg nedover i rek-
kene — fra ledelsen pa radhuset til lederne
av de enkelte tjenestene som igjen preger
fagspraket. Det er sveert viktig at de ansat-
te bevarer det faglig-etiske spriket de har
lzert og ikke lar det bli edelagt av et annet
som preges av tekniske og ekonomiske
hensyn. I motsatt fall kommer de skjulte

- Det d ha bevissthet om de ulike verdiene i

hjelperollen, gir arbeidet mening, understreket
forsteamanuensis Lars Gunnar Lingds.

verdiene til syne. Og nar verdier kollide-
rer, kreves det etisk refleksjon og vilje til &
ta ansvar og ikke flykte unna valgene man
tar, presiserte Lars Gunnar Ling3s.

Utfordring

De aller fleste av de mellom 6-700 delta-
kerne pd denne SOR-konferansen gir tje-
nester til mennesker som er avhengig av
andres bistand. Lingas avsluttet sitt fore-
drag med folgende utfordring:

- Det 4 vare bevisst de ulike verdiene
og etiske utfordringene i hjelperollen, gir
arbeidet mening. Min definisjon pa yrkes-
rollen er «& kunne det du gjer og & gjere
det du kan». Det krever at ansatte mé opp-
datere seg fortlopende rent faglig og ellers
bidra pa best mulig mite. Dere er velferds-
statens fotfolk. Ver stolte av det — for uten
dere stopper Norge!

4 o .
De som vil vite mer

Lars Gunnar Lingds har skrevet en
rekke boker om sosialfaglige og etiske
emner. I «Over andres derstokk» som
ble utgitt forste gang pa Kommune-
forlaget i 1999 og kom ut i 4. utgave i
2011, retter han sekelyset spesielt pa
de yrkesetiske sidene ved tjenesteytin-
gen til ansatte som arbeider hjemme
hos mennesker som trenger pleie — og
omsorgstjenester.

Her gir forfatteren bade en innfering

i de verdimessige og etiske sidene og
de mange praktiske og prinsipielle
valgene som ansatte i hjelperollen kan
bli stilt overfor. Han stiller ikke minst
vanskelige spersmal som det er viktig a
ha reflektert over nar den enkelte star i
fare for & velge enkle lgsninger.

Anbefales!

N J




Medbestemmelse

Ingen har noen gang med et annet menneske &

gjere uten & holde en del av dets skjebne i sin hand.
(Knud Legstrup)

Ufagleerte utforer tvangsvedtak

- Kommuner far fortsatt
altfor ofte dispensasjon

fra kravene til de ansattes
kompetanse i saker som har
med bruk av makt og tvang
overfor personer med utvik-
lingshemning & gjare. Opp-
leringen om og veiledningen
i reglene om tvangsbruk er
ogsa for darlig. Dette gar pa
den enkeltes rettsikkerhet
lgs, og det gjor oss urolige.

eniorridgiver Torill Vebenstad ved

helse- og sosialavdelingen hos Fylkes-
mannen i Hordaland har jobbet med den-
ne problematikken i mange ar. I et inn-
legg pd SOR-konferansen nylig minnet
hun samtidig om at tilsyn i flere kommu-
ner har vist at ansatte pa ulike nivéer hel-
ler ikke kan nok om hva slags handling-
er som lovverket definerer som makt og
tvang og at det som dermed skjer kan vere
ulovlig. -Situasjonen blir ikke enklere av
at det bade hersker uklarheter om hvor-
dan sentrale deler av lovverket skal forstis
— og om hva som kan defineres som tvang
og inngripende varslingssystemer.

Revisjon
Vebenstad avsluttet nylig et halvt érs
prosjektlederstilling i regi av Helsedi-
rektoratet. Det handlet om revisjon av
utdanningskravene i kapittel 9 og kom-
petansesituasjonen blant tjenesteytere til
personer med utviklingshemning. Bak-
grunnen var blant annet at det har skjedd
flere lovendringer de senere drene — som
for eksempel vergemalsreformen og pasi-
ent- og brukerrettighetsloven. Disse har
skapt holdningsendringer for eksempel
om den enkeltes samtykke og medbe-
stemmelse.

Prosjektgruppen har foretatt en neye

gjennomgang av tidligere evalueringsrap-
porter. Medlemmene har i tillegg analy-
sert data om tvangsbruk som er innrap-
portert fra fylkesmennene og intervjuet
ansatte i kommunene og habiliterings-
tjenestene i spesialisthelsetjenesten. De
leverte sin rapport 1. mai.

Mye er ikke bra

Vebenstad la ikke skjul pa at prosjekt-
gruppen avdekket mye som ikke var bra.
- Vi har imidlertid kommet med en rekke
innspill og forslag til lesninger om hvor-
dan man med riktig tilrettelegging kan
redusere bruk av makt og tvang. Det var
ikke enkelt. Et problem var uklarheter ved
hvordan noen sentrale deler av lovverket
skal forstis, et annet at det var vanskelig &
finne de gode eksemplene.

Vi sa ogsd nermere pa hvordan dag-
ens ulike sektorlover fungerer i forhold til
bruk av makt og tvang — for eksempel pi
skole og dagsentre. Det samme gjaldt hva
som skal defineres som vesentlig skade,

hva slags typer tvangstiltak som skal
kunne brukes, hvilke interesser som skal
beskyttes i tillegg til selvbestemmelse og
inngripende varslingssystemer. Vi rettet
dessuten sekelyset pi hvordan saksbe-
handlingen fungerer i denne sammen-

heng.

Kompetansesituasjonen

Det er lagt vekt pa bade 4 avdekke og
forstd arsakene til psykiske problemer
og traumer og hvordan slike lidelser kan
forebygges i rapporten. I tillegg til 4 fore-
sla lokale, regionale og nasjonale tiltak har
vi sett naermere pd hvordan behovet for
dispensasjoner fra utdanningskravet der
tvang er nedvendig, kan reduseres.

Det finnes verken oversikt over hvor
mange det sokes dispensasjon for, om det
sokes for en eller flere samtidig eller hvor
mange som fir det. Dette kan veere noe
av drsaken til at det hersker ulik forstielse
om hva som kan rapporteres. Det forer

i sin tur til at rapportene er vanskelige &
tolke.

Pi tross av dette fastslo Vebenstad li-
kevel at kompetansesituasjonen er blitt
bedre i mange kommuner, selv om de har
problemer med rekrutteringen av person-
er med hegskoleutdanning som det er et
stort behov for. Det sokes dispensasjoner
for stadig flere tjenesteytere som kan veere
under utdanning til helsefagarbeidere el-
ler vernepleiere. Problemet er at det i sd
fall handler om dispensasjoner i fire ar.

Ingen fyller alle utdanningskravene
Stadig flere kommuner lokker med god
lenn, heyere stillinger til flere deltids-
ansatte og desentralisert tilbud om ver-
nepleierutdanning. Mange tar dessuten
alternative turnusordninger i bruk, har
hevet kompetansen til eller omdisponert
egne ansatte. Tl tross for at slike tiltak har
skapt positive endringer, har det enna ikke
fort til at en eneste kommune fyller alle
utdanningskravene. Men selv om antallet
dispensasjoner fortsatt er hoyt — er tallene
likevel ikke egnet til & trekke slutninger
om den faktiske kompetansesituasjonen i
tjenestene. De mi derfor brukes med var-
sombhet, presiserte Torill Vebenstad

Seniorridgiver Torill Vebenstad hos fylkesman-
nen i Hordaland.
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Seminar

Nordisk samarbeid

Utsendingene fra Sverige, Danmark og Norge mattes nylig pi Emma Hjort der de i fo dager diskuterte
fremtidig samarbeid.

Det er etablert et nordisk
samarbeid mellom orga-
nisasjonene som bare har
medlemmer med utviklings-
hemning i Danmark, Sverige
og Norge. Dette ble klart pa
et seminar pa Emma Hjort i
Baerum nylig.

et var Ridgivningsgruppen i Baerum
(RGB) som i utgangspunktet tok

dette initiativet og inviterte representan-
ter for organisasjonene Ulf (Danmark)
og Grunden (Sverige). Representanter fra
Bzrum kommunale arbeidssentre (BKA-
ridet) og Brobygger-ligaen (BBL) deltok
ogsd pa seminaret. Her diskuterte delta-

kerne levekirene for mennesker med ut-
viklingshemning bide generelt og spesielt
i hvert land pa livsomrédene bolig, arbeid,
fritid og ferie. Arranggrene hadde i for-
kant sendt ut en rekke spersmal om for-
holdene under hvert omrade slik at gjes-
tene kunne forberede svar om situasjonen
i sine respektive land.

Samtalene og diskusjonene i lopet av

seminaret viste at selv om mye er sam-
menliknbart, er det til dels ogsa store for-
skjeller pa tiltak og tjenester innen enkelte
livsomrider.

Deltakerne diskuterte i tillegg hva FN-

konvensjonen om rettigheter for mennes-
ker med nedsatt funksjonsevne sier om de
samme temaene. De ble enige om 4 mates
igjen i Stockholm om et ar.

bmk

(]
Radgivningsgruppa E
i Baerum (RGB)
har tatt initiativ til
et nordisk samarbeid.

De inviterte folk fra organi-
sasjonen UIf i Danmark og
fra organisasjonen Grun-
den i Sverige til et seminar
p& Emma Hjort i Baerum.

Representanter fra Barum
kommunale arbeidssentre
og Brobyggerligaen ble
ogsd invitert.

Deltakerne pé& seminaret
diskuterte levekarene for
mennesker med utviklings-
hemning.

Det dreide seg om bolig,
arbeid, fritid og ferie i hvert
land.

De diskuterte ogsé hva FN-
konvensjonen om rettig-
heter for mennesker med
nedsatt funksjonsevne sier
om de samme temaene.

Det nordiske samarbeidet
mellom organisasjonene
har bare medlemmer med
utviklingshemning.

Ve

-

Aktiv Spania-ferie

Ridderne i Baerum skal teste ut et pilot-
prosjekt om det som kan bli billige, aktive
og mest mulig selvstyrte ferieturer for
mennesker med utviklingshemning. Pro-
sjektet har fatt navnet Aktiv Spania-ferie.

Dette er et opplegg som likner det orga-
nisasjonen for utviklingshemmede, ULF

i Danmark, har for sine medlemmer. En
forseksgruppe skal dra til Alicante i Spania
i september. Daglig leder i Ridderne, Lars

Ole Bolneset, papeker at deltakerne pa
denne forseksturen fortrinnsvis ber vaere
fra Asker og Baerum. - Dermed blir det
lettere a holde kontakt med dem bade for
avreise og etter hjemkomst. Selv om det
skal veere med flere hjelpere fra Norge,
ber de ogsd vaere mest mulig selvhjulpne.
Det er allerede etablert kontakt med flere
instanser og stettepersoner som er bosatt
i Spania.

Det blir mye program, og de som bare

vil ligge pd stranden, ber ikke melde

seg pa denne forsgksturen. Nar den er
evaluert, vil det forhdpentligvis bli flere
tilbud om Aktiv Spaniaferie. Vi har i sa fall
tanker om at et slikt tilbud ber etableres i
Spania. Kanskje ber det ogsd opprettes et
kontor eller lite reisebyré i Norge som kan
koordinere og ellers bidra hvis det trengs.
Det kan i sa fall drives av mennesker med
utviklingshemning, sier Lars Ole Bolneset.
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Fritidsaktivitet

Har du lurt pd om golf kan vaere noe for deg?

Mange kan ha glede av golf som fysisk aktivitet. Denne idretten kan tilpasses de aller fleste
typer funksjonsnedsettelser. Det har Norges Golfforbund tatt konsekvensen av. Stadig flere
lokale klubber dpner na dgrene for potensielle spillere med utviklingshemning.

FAs utsendte dro nylig til Fornebu In-

door Golf center i en gammel hangar
pa den tidligere flyplassen i Beerum utenfor
Oslo. I likhet med andre klubber arrange-
res det ogsd her dpen dag med jevne mel-
lomrom der nybegynnere med ulike funk-
sjonsnedsettelser fir prove seg. Pi Fornebu
fikk de fremmaette prove seg pa den enor-

me innendersbanen med det som finnes
av treningsmuligheter — godt assistert av
klubbens trenere. De fleste vi motte brukte
likevel mest tid i de i de seks simulatorene.

Denne idrettens sikalte handikapsys-
tem med tilpassede spilleregler gjor at bide
nybegynnere og etablerte spillere med og
uten funksjonsnedsettelse kan ha glede av

Denne mannen var ingen nybegynner. (Foto: Bitten Munthe-Kaas)

bade 4 spille og konkurrere i turneringer pa
like vilkar. Hvor mye bistand spillere med
utviklingshemning trenger, vil variere fra
spiller til spiller. Noen kan spille selvsten-
dig, mens andre vil ha behov for en veileder
gjennom hele spillet.

Internasjonalt arrangerer Special Olym-
pics golfturneringer for spillere med utvi-
klingshemning.

Mange spillere med funksjonsnedsettel-
ser har fitt et aktivt liv med golf som fysisk
aktivitet.

A spille golf gir en fin
naturopplevelse og sosialt
samhold.

Alle kan ha glede
av golf!

Du trenger ikke & kunne
noe om golf dersom du har
lyst til & begynne & spille.

Klubben du kommer til
leerer bort det meste.

De har ogsd utstyr for tre-
ning.

Norges Golfforbund er
opptatt av at personer
med funksjonshemning
kan ha like stor glede av
golf som funksjonsfriske.
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Forskningsprosjekt

Mange blir overvektige i egen bolig

Hele 78 prosent av personer med Downs syndrom, Prader-Willi syndrom og Williams syndrom
sliter med overvekt etter at de flyttet inn i egen bolig.

Det viser en undersgkelse av ernz-
ringsfysiolog Marianne Nordstrom
ved Frambu senter for sjeldne funksjons-
hemninger. I en kommentar til avisen
Journalen som gis ut av Hogskolen i Oslo
og Akershus sier hun at drsaken til over-
vekten er for dirlig kosthold kombinert
med lite fysisk aktivitet.

Nordstrem viser i tillegg til at kunn-
skapsniviet blant tjenesteytere i kom-
munene er for lavt flere steder. - Det er
en tendens at mennesker med utviklings-
hemning spiser for lite frukt og grennsa-
ker, og for mye ferdigmat. Ansatte som gir
den hverdagslige stotten til brukerne i fle-
re kommuner, har ekstremt lite kunnskap
om ernzring. Bide i Sverige og Danmark
er det laget en nasjonal strategi for hel-
sen til mennesker med utviklingshem-
ning. Jeg savner slike tiltak her i landet.
En felles strategi vil gjore oppfelgingen
av brukernes helse bedre over hele Norge
og ikke bare i enkelte kommuner, mener
Marianne Nordstrem.

Synes-synd-pd-syndromet

Hennes hovedveileder i dette prosjek-
tet er professor i ernaeringsvitenskap ved
Universitetet i Oslo, Svein Olav Kolset.
Som selv er far til et barn med funksjons-
nedsettelse og i tillegg har veiledet mange
diagnosegrupper om ernering. Kolset
mener at overvekten i disse gruppene
skyldes det han kaller «synes-synd-pé-
syndromet» i stotteapparatet.

Erneringsfysiolog Marianne Nordstrom og professor Svein Olav Kolset foreviget da prosjektet startet
i 2012. (Foto: Samfunn for alle)

- Mange mener at fordi disse gruppene
har det vanskelig, skal de i alle fall {4 kose
seg med maten. Dermed blir resultatet
som det blir. Dette med overvekt blant
funksjonshemmede mé derfor vi fi et mye
mer bevisst forhold til, presiserer Kolset.
Hans erfaring som forelder er bide at
kommunale systemer og rutiner for slikt
arbeid er nesten ikke-eksisterende og at
denne type arbeid er lavt prioritert.

Hedvig Ekberg, juridisk radgiver i

NFU, mener kommunene er for lite flin-
ke til & passe pé helsen til personer med
utviklingshemning. - Etter at de har fylt
18 ar og har flyttet for seg selv, er det
kommunenes ansvar 4 sorge for at de spi-
ser sunt og er i nok fysisk aktivitet. Flere
kommuner oppfyller ikke behovet som
mennesker med utviklingshemning har
til bistand, noe de har plikt til gjennom
helse- og omsorgstjenesteloven, presiserer

Hedvig Ekberg.

Gitarist og vokalist Thor Heine har vert
frontfigur i bandet siden starten i 1993.
(Foto: Atlas-Alliansen)

Samfunn for alle nr. 3/2014

Medlemmene i bandet Merkesteinane i
Volda mettes til sin siste sving nylig etter
& ha spilt sammen siden 1993. Bandet ble
for alvor kjent gjennom dokumentarfilmen
«It’s Hard to be a Rock’n Roller» som ble
satt opp pd norske kinoer i 2006 og har
hatt mellom 30 og 35 spilleoppdrag hvert
ar siden.

- Holder jeg pd lenger nd, baller det pé seg
for mye rent gkonomisk, sier @yvind Lied
til Empo TV. Han har stétt for det meste

Slutt for Merkesteinane

av den daglige driften de siste fire-fem
arene. - N&@ ma vi vaere edruelige og innse
at Merkesteinane ikke er liv laga i det
samfunnet vi har, som ikke tar seg rad til &
ha slike prosjekt gdende, sier Lied.

Musikerne avslutter na karrieren med &
spille de konsertene de allerede har takket
ja til. Bilen deres skal nd selges for a dekke
utestéiende regninger. S er det slutt.
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Kampanjeuke i Oslo om utdanning for alle

Atlas-Alliansen Global Campaign
for Education er verdens stgrste
nettverk av frivillige organisa-
sjoner som jobber for a fremme
utdanning i hele verden. I dagene
4. - 9. mai arrangerte nettverket
en kampanjeuke med fokus pa
utdanning for funksjonshem-
mede. Organisasjoner verden over
markerte det - her i Norge med
Atlas-Alliansen som arranger av
en konferanse om funksjonshem-
medes rett til a laere, pa Litteratur-

huset i Oslo.

TEKST: HELENE T. STROM RASMUSSEN

Det var fullt hus og sveert kompeten-
te foredragsholdere som innledet
om forskning og metoder om hvordan
det kan skapes en inkluderende skole i
lavinntektsland. Det er pa tide & gjore
noe med tanke pa at det i dag star 57
millioner barn uten et skoletilbud. Den
storste gruppen er de som har funks-
jonsnedsettelser. Ett av tiltakene det var
bred enighet om pi konferansen, var
i rette et tydelig fokus nettopp denne
gruppen i de neste tusenirsmélene.

Rachel Kachaje, minister for funk-
sjonshemmede og eldre i Malawi, var
en av foredragsholderne. Landet er et
av sveert f4 med egen statsrad for sik-
ring av funksjonshemmedes rettigheter.
Hennes lillesoster Tamayani serget for
at hun fikk utdanning. - Hun bar meg
pa ryggen hver dag til skolen, sa Rachel
Kachaje.

«De som ikke blir talt, telles ikke»
Sannsynligheten for at barn med funk-
sjonsnedsettelser stir uten skoletilbud er

McKonkey pi konferansen. (Foto: Atlas-Alliansen)

storre enn for noen annen barnegruppe.
I noen land er risikoen dobbelt si stor.
Mange som klarer 4 komme seg inn,
kan oppleve 4 fa et sveert darlig opplee-
ringstilbud — fortrinnsvis i segregerte
skoler. Dette forer til at de dropper tid-
lig ut og dermed blir ytterligere isolert
og ekskludert fra samfunnet.

Hva ma til for 4 endre denne utvik-
lingen? Hvilke utfordringer stir vi over-
for?

- Historien om funksjonshemmede
har vart preget av isolasjon og eksklu-
dering, sa Roy McKonkey, professor ved
Ulster University. Han mener at skoler
som inkluderer alle barn i sitt nermilje
er eneste farbare vei for at barn med
funksjonsnedsettelser i fattige land skal
fa et skoletilbud.

McKonkey har skrevet boken «In-
clusive Education in Low-income Co-
untries», sammen med Lillian Mariga
og Hellen Nyezwa. Forfatterne beskriv-
er en unik tilnerming til inkludering
som er blitt utviklet og testet i Lesotho,

Zanzibar og Tanzania. - Veldig kort for-
talt dreier det seg om 4 motivere sko-
ler, bevisstgjere foreldre til barn med
funksjonsnedsettelser, mobilisere lokal-
samfunn og trene fagfolk, papekte Roy
McKonkey.

Sa enkelt, sa vanskelig

Hans syn deles av mange. Det er forst
og fremst holdningsendring pa et bredt
felt som ma til. S4 enkelt og s vanske-
lig.

- Inkludering kommer ikke til skje av
seg selv. Teknisk radgivning og utstyr er
ikke nok. Inkludering er en grunnleg-
gende mate 4 tenke pa, mente Susie Mi-
les fra universitetet i Manchester.

Utdanningskonferansen ble avslut-
tet med paneldebatt der politikere og
fagfolk bekreftet betydningen av at
funksjonshemmede blir inkludert i sko-
lesatsingen. N4 venter vi spent pa opp-
folgingen!

_/
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Opplaering for alle

Der Rasmus
er Rasmus

Barn med funksjonsned-
settelser er den starste
gruppen i verden som ikke
far et skoletilbud. Global
Campaign for Education
arrangerte, som omtalt pa
side 25, en verdensomspen-
nende kampanje for utdan-
ning med fokus pa - nett-
opp dem.

TEKST OG FOTO: BITTEN MUNTHE-KAAS

FA har besokt 11 4r gamle Rasmus

Ness Kjorsvik. Han har flere utfor-
dringer enn de fleste, men ved Namsos
barneskole tar de utgangspunkt i hans
ressurser og muligheter. Her er alt lagt til
rette med tanke pa — akkurat det.

Det ligger et grundig planleggingsar-
beid bak den gode hverdagen for femte-
klassingen som har utviklingshemning,
epilepsi, astma, allergi og stoffskiftepro-
blemer. Rasmus er i tillegg helt blind.

Planleggingen av hans overgang fra
barnehagen ble startet to &r for skolestart.
Allerede da ble kontakten etablert mel-
lom skolen og Statped Midt-Norge — el-
ler det som tidligere het Tambartun kom-
petansesenter. Og nd — fem ar senere — har
ungdomsskolen allerede fatt invitasjon til
i delta pa metene i den tverrfaglige an-
svarsgruppen rundt femteklassingen.

- Vi hadde tidligere hatt elever med
utviklingshemning pé skolen — men in-
gen erfaring med barn som var blinde
eller svaksynte, sier rektor Olav Wien til
Samfunn for alle. - Vi knyttet derfor til
oss folk med erfaring og kompetanse bade
pa det & veere blinde eller svaksynte gene-
relt og pa Rasmus sine behov spesielt. Det
gjaldt bide med tanke pa erfaringene som
medarbeiderne i barnehagen og Tambar-
tun allerede hadde gjort nir det gjaldt
organisering av dagen hans, behovet for
bemanning, graden av aktivitetsniva osv.
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Rasmus blir geleidet inn av to klassekamerater.

Egen kompetanse

Wien fortsetter: - Det kanskje viktigste
elementet i denne overgangsprosessen
var likevel at Rasmus fikk med seg sin
torskoleleerer med synspedagogikk i fag-
kretsen fra barnehagen. Meningen var at
hun skulle veere hos oss det forste skoled-
ret, men det endte til var store glede med
at hun ble i hele tre. Hennes kunnskaper
skulle vise seg 4 bli uvurderlige og bidro
i hoy grad til at vi fikk bygget opp egen
kompetanse pa hans behov.

I forbindelse med overgangen fra bar-
nehagen var jeg ogsé opptatt av 4 finne de
rette personene til 4 ta jobben som den
fremtidige klassens kontaktlerer, med-
leerer, spesiallzerer og assistent. En viktig
betingelse var bide at de mitte se Rasmus’

Rasmus har ordet.

behov som en spennende utfordring og
en flott mulighet til 4 skaffe seg ny kom-
petanse. De mitte dessuten vare positivt
innstilt pa 4 innga i et utstrakt samarbeid
med foreldre, eksterne fagmiljoer og in-
ternt i «voksengruppa» rundt Rasmus. I
etterkant har det vist seg at ikke minst
oppleringen, utdanningen og veilednin-
gen de fortlopende har fatt fra fagfolkene
pa Tambartun har vert uvurderlig.

Wien viser til at den fremtidige kon-
taktleereren til Rasmus ble plukket ut al-
lerede et ér i forveien.- Som et ledd i sine
forberedelser til 4 ha ham som elev tok
Kari Mortensen studiet «Pedagogisk ar-
beid med elever som bruker punktskrift»
som ble finansiert av Namsos kommune.
Rasmus og gruppen som han var en del av
i barnehagen, kom dessuten jevnlig pd be-

Gode venner.



sok i lopet av virhalvaret for skolestart for
4 bli kjent med bade bygget og de ansatte
som de skulle mote her néir skolehverda-
gen begynte.

Det tette samarbeidet med Tambartun
helt fra start resulterte blant annet i at hele
klassen til Rasmus ble invitert til kompe-
tansesenteret pd et todagers opphold. Her
fikk klassekameratene prove ulike hjelpe-
midler i tillegg til at de fikk forstielsen av
hva det vi si 4 vaere helt blind. Det ble et
opphold som bidro til 4 sveise elevene tett
sammen. I etterkant har barna formidlet
denne kunnskapen videre til sine fadder-
barn i forste klasse. I Statped Midt-Norge
blir dette fortsatt betraktet som et pioner-
prosjekt, sier Wien.

Et nytt tilbygg pi skolen ble ferdig dret
for Rasmus begynte. Det var ikke nedven-
dig med omfattende fysisk tilrettelegging
av skolebygget med tanke pd hans behov.
Det som ble gjort var & punkt-markere en
gangvei fra parkeringsplassen pluss noe
tilrettelegging i klasserommet og garde-
roben.

Skolehverdagen

Rasmus er med pi alle klassens og sko-
lens fellesaktiviteter. Han deltar pa sam-
linger, er med pa de daglige rutinene i 5A
og fér all undervisning sammen med sine
17 medelever. Unntaket er nar han kjeper
frukt i butikken og har bassengtrening
en gang i uken som en del av sitt opple-
ringstilbud. Ellevearingen far dessuten tre
timer undervisning pr. uke i punktskrift,
mobilitetstrening og skoleforberedende
aktiviteter. Han har individuell opple-
ringsplan (IOP), folger til dels et eget

e ] N
Alle trives!

- Det beste med tilbudet til Rasmus
p& Namsos barneskole er at det tas
utgangspunkt i hans ressurser nar
skolehverdagen tilrettelegges.

Det sier ellevedringens mor, Tove
Mentsen Ness. Hun gleder seg over

at sennen er en helt naturlig del av
klasse 5A — pd lik linje med de andre
elevene. - Ved 4 tilrettelegge ut fra

hva den enkelte har behov for, blir alle
behandlet rettferdig. Flotte voksenper-
soner som rektor, laerere, assistent pluss
klassekamerater og en empatisk, sosial
gutt som blir sett, bidrar ogsé masse til
at resultatet blir s& bra. Resultatet er

at alle trives i klassen — uavhengig av
funksjonsnedsettelser eller ikke, presise-

rer Tove Mentsen Ness.
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[ hvert barn ligger kimen til et stort
menneske. Det gjelder & gi grobunn
og naring til utvikling og lzering.

(Rektor Olav Wien ved Namsos barneskole)

opplegg, men fir oppleering i norsk, matte,
samfunnsfag, naturfag og RLE sammen
med de andre. Noen ganger har han gym
med klassen — andre ganger er han alene.
Han har ogsa engelskundervisning for seg
selv ndr han skal eve pa konkreter.

Egen faggruppe

Det er dannet en egen faggruppe rundt
11-aringen som bestar av hans egen le-
rer Audun Hodg, assistent Hilde Motk og
kontaktleerer Kari Mortensen. Sammen
med hans mor har de fatt klassetrinn-
oppleering pd Tambartun de tre siste drene
med tanke pad Rasmus’ behov for tilpasset
opplering. Fagfolkene her har dessuten
tilpasset, installert og kurset dem i bruken
av hjelpemidlene som Rasmus bruker pi

Olav Wien.

skolen. Medlerer Audun har i tillegg tatt
videreutdanning i mobilitetstrening ved
NTNU, finansiert av skolen. Hilde har ar-
beidet med elever med funksjonsnedset-
telser pd skolen siden 1995. Hun ble spurt
om hun ville vaere assistent for Rasmus
i god tid for han begynte i forste klasse.
Rasmus har ogsi hatt ett opphold pé Bei-
tostelen der bide mor og medlemmer av
faggruppen var med.

Da Rasmus begynte pi skolen ble det
laget en ordning der klassekameratene
vekslet pa & veere sammen med ham i fri-
minuttene. Ordningen ble avviklet etter
kort tid — ettersom det alltid var noen som
ville veere sammen med ham. De voksne
som har inspeksjon har likevel alltid over-
sikt over hvor han befinner seg pi uteom-
radet.
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Opplaering for alle

Pi butikken for i kjope den ukentlige fruktrasjonen.

SFO

Rasmus gir fortsatt pd SFO og skal gjere
det ut barneskolen. Han har med sin egen
assistent og trives — til tross for at det ikke
lenger er barn der pa hans egen alder.
11-aringen bestemmer i stor grad selv hva
han skal gjere der. Som handler om alt fra
4 ga pa tur, bake, dra i svemmehallen el-
ler drive med andre tilrettelagte aktiviteter
som modellering og rollespill.

Alle lzerer noe av ham
Pi sporsmal om hva det betyr for skolen
4 ha en elev med si sammensatte funk-
sjonsnedsettelser som Rasmus, svarer
rektor Wien at erfaringene med Rasmus
utelukkende er positive. - Han er en glad
og nysgjerrig gutt som ser det positive i
det meste. Alle her lerer noe av ham. Et-
tersom hans funksjonsnedsettelser er s
tydelige, skjenner medelevene hva det
handler om. De ser hvordan de kan hjelpe
og gjor det med den sterste selviolge.
Wien fremhever ogsa samarbeidet med
Rasmus’ mor. - Hun stiller krav — og det
liker vi. Det gjor det mye enklere for oss &
jobbe mot konkrete mil. Jeg er opptatt av
at foreldre skal stille krav til skolen. Vi er
profesjonelle som det dermed skal stilles
krav til — og ikke minst foreldre med barn
med spesielle behov skal og ma gjere det!

Neste overgang

- I hvilken grad har du som rektor selv fulgt
med i tilretteleggingen av Rasmus’ skoleh-
verdag?

- Jeg deltok i ansvarsgruppen for han
startet pd skolen, bidro til at han skulle fa
en god overgang fra barnehagen og har
fulgt opp siden. Det er jo jobben min.
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Denne dagen var det Rasmus og en klassekamerat som skulle hente

skolemelken.

- Hoilke tanker gjor du deg om Rasmus'
neste overgang — til ungdomsskolen om to dr?

- Vi har allerede formidlet skriftlig til
ungdomsskolen hvordan vi forventer at de
konkret falger opp den neste overgangen.
Det gjelder bade for han starter og etter
at han kommer dit som elev. I likhet med
overgangen fra barnehagen er jeg spesielt
opptatt av hvilke personer som skal veere
rundt Rasmus pi ungdomsskolen. Selv
om Audun skal folge med ham over dit,
ma ungdomsskolen ogsi finne fram til

sine riktige medarbeidere og bygge opp

Rasmus jobber pi punktskriftmaskinen.

deres kompetanse pa Rasmus’ behov etter
hvert.

Det blir uansett viktig at Rasmus kom-
mer i klasse med elever han gar sammen
med ni — og heldigvis kan vi pavirke det.
Dette er for ovrig noe jeg vet at ungdoms-
skolen ogsd er opptatt av. Overgangene
mellom ulike skoleslag er uansett en ut-
fordring for alle involverte — ikke minst
for foreldre. Vi ma gjore alt vi kan for &
trygge dem pa at det kommer til 4 gé bra,
presiserer Olav Wien.




Trygt a veere

medlem av
NFU

Alt for mange foreldre med
minoritetsbakgrunn mangler
kunnskap bade om mulighet-
ene for og rettighetene til
sine barn og unge med
utviklingshemning i Norge.

amilske Calista Rasanayagam fra Sri
Lanka, bosatt i Oslo, vet hva hun
snakker om. Hun matte kjempe en dre-
lang kamp for at hennes senn Josh med
sterk grad av autisme skulle fi et godt
tilbud. Alenemoren med tre barn tror at
hennes minoritetsbakgrunn gjorde det
vanskeligere 4 vinne fram med kravene
sine enn det ville vaert for norske foreldre.
- Mitt inntrykk er at foreldre med mi-
noritetsbakgrunn kan lite eller ingenting
om hvilke rettigheter de selv og barna
deres har i Norge, fortsetter Calista. Som
selv ofte er blitt beskyldt for 4 vere «en

Josh stortrives bide pa Kringsjd aviastnings-
bolig og Nordvoll skole.

Nye medlemmer i NFU

1 dag kan tamilske Calista Rasanayagam glede seg over sonnens fremgang og utvikling.

kravstor mor og vanskelig og ha med 4
gjore». I sin kamp for Josh’ rettigheter var
hun nedt til 4 sette seg grundig inn i lan-
dets lover og regler. Til slutt s& hun likevel
ingen annen utvei enn 4 ga til media for
4 bli hert. Det resulterte i store oppslag
bade i NRK og flere landsdekkende aviser.

Calista vant meget kort fortalt sin
kamp mot byrakratiet. Etter en periode
pa over fire vonde ar i andre bo- og avlast-
ningstilbud har Josh — som er 10 ar i dag
— et tilbud ved Kringsja avlastningsbolig
og Nordvoll skole. Han trives, har begynt
4 fa enkeltord, fir spriktrening av de an-
satte som begge steder har fokus pa hans
ressurser og muligheter.

Med i NFU
Calista ble medlem i NFU nzrmest ved
en tilfeldighet for et snaut ar siden. Kam-
pen mot byrakratiet tappet henne for si
mye krefter at hun hittil ikke har hatt
overskudd til organisasjonsarbeid. N4 —
som Josh har fitt det si bra — ser hun ikke
bort fra at hun pi litt sikt kommer til &
engasjere seg i NFU. Hun ensker 4 utvide
sitt sosiale nettverk og bli en del av et fel-
lesskap med andre foreldre biade med og
uten minoritetsbakgrunn. Gjennom NFU
ser hun mulighetene for nettopp det.

- Selv om jeg selvsagt er svart glad for
tilbudet Josh fér i dag, kjennes det bide
som en styrke og en trygghet & vere med-

lem i NFU, fortsetter Calista. - Skulle det
oppsta en situasjon der han igjen stir i fare
for 4 miste rettigheter han har krav pa, er
det godt 4 vite at jeg ikke behover 4 ta
kampen opp alene. Da vil jeg be om hjelp
fra organisasjonen. Det 4 ha et medlems-
skap i NFU blir trolig ogsa en fordel nar
jeg med tiden skal seke om egen bolig for
Josh, mener Calista.

Foreldretreffene

Calista har i tillegg stort utbytte av &
delta pa de jevnlige treffene som habili-
teringstjenesten for barn ved Oslo Uni-
versitetssykehus HEF, Ulleval, arrangerer
for foreldre med minoritetsbakgrunn
som har barn med funksjonsnedsettelser.
- Stetten og oppfelgingen jeg alltid har
fatt av de ansatte bade der og av Josh fast-
lege har vert og er fortsatt til stor hjelp,
sier Calista Rasanayagam.

Rekrutteringshefte

NFU har utgitt et rekrutteringshefte
som er lagt ut pd felgende nettadresse:
http://www.nfunorge.org/no/Om-NFU/
Organisasjonsarbeid/Rekruttering-av-
nye-medlemmer/Bidrag-til-rekruttering/

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Oppleering

Barnehagepilotene er godt i gang

- Barnehagepilotene er godt i gang i alle vare fire regioner. tDeres skoleprosjekter skal vaere
valgt far sommeren sik at arbeidet kommer raskt i gang ved hegstens skolestart.

-

/

«Vi sprenger grenser»

Utdanningsdirektoratet fikk programmet
«Visprenger grenser» inn i sitt tildelings-
brev allerede for 2012. NFU har siden
etterlyst fortgang i dette arbeidet ved
flere anledninger.

Programmet skal bidra til & oke forvent-
ningene til og bevisstheten og kompe-
tansen om leering og utvikling til barn

og elever med store og sammensatte
laerevansker og utviklingshemning. Slik
skal deres faglige og sosiale utbytte i gkes
i barnehage og skole.

Samfunn for alle nr. 3/2014

et sa prosjektkordinator Nina Fjeld-

heim for programmet «Vi sprenger
grenser i et intervju pd www.statped.no.
Hun viser til det gode samarbeidet med
NTNU Samfunnsforskning som har fitt
ansvaret for prosjektets folgeforskning.
Det finnes mye kompetanse om mélgrup-
pen i det miljeet vi drar veksler pid. Jeg er
sikker pa at erfaringene vi hester gjennom
prosjektet vil fi konsekvenser for maten

vi jobber opp mot denne gruppen p4, sier
Nina Fjeldheim.

Charlottenlund
Charlottenlund barnehage utenfor Trond-
heim er valgt ut som Statped Midts barne-

Foto: shutterstock.com

hagepilot i forbindelse med «Vi sprenger
grenser»-programmmet. Her har de an-
satte lang erfaring med arbeid rundt barn
med funksjonsnedsettelser.

Det er lagt ut en omfattende reporta-
sje pd ovennevnte nettside under linken
Ressurser om hvordan de ansatte i denne
barnehagen arbeider rundt et barn med
sammensatte funksjonsnedsettelser som
er med i programmet. Flere radgivere i
Statped er inne med ulik typer kompe-
tanse. De ansatte legger blant annet vekt
pa tryggheten det gir 4 ha fagfolk i ryggen
som kan bekrefte at de er pa riktig vei.

p
Ekstra skolear

Sannsynligheten for & f& medhold fra
Fylkesmannen i klager péa avslag pa
ekstra ar pa videregaende, varierer fra
fylke til fylke.

@stlandssamarbeidet, som er et politisk
og administrativt samarbeid for de atte
fylkeskommunene pa @stlandet, har
bedt Kunnskapsdepartementet folge
opp saken. De pdapeker at det er ulike
utfall pa like klager til Fylkesmannen

pa avslag til et fjerde eller femte ar i
videregdende opplaering.

Det ble sendt brev i februar i fjor til
Kunnskapsdepartementet som ble bedt
om & felge opp saken og videre derfra
til Utdanningsdirektoratet i mars, i fjor.
Fylkesmannen i Oslo og Akershus purret
nylig pa svar, og fikk til svar at Utdan-
ningsdirektoratet trolig ville komme
med noe pd dette far sommeren. Tids-
skriftet «Utdanning» ba Utdanningsdi-
rektoratet i slutten av mai om & svare
pa hvor langt arbeidet har kommet,
men har fortsatt ikke hert noe.

. J




Bakerne
har mange
stottespillere

Fellesorganisasjonens (Fos) '
arbeidsutvalg har kjopt stetteaksj
for 5000 kroner. Vernepleier

Thomas Owren har startet .krone'-
rulling pa Facebook for a t?ld.l'Cl til
at de tre bakerne med utwkhrlgsj
hemning pa Erlandsens conditori

Halden skal fa beholde jobbene sine.

Naringslivet i byen gir penger og
frivillige jobber pa dugnad.

det daglige arbeider,

e

tradisjonsrike Erlandsens
endene til motes, og det

TEKST: BITTEN MUNTHE-kaAS
FOTO: STEINAR OMAR @5TL1,
HALDEN ARBEIDERBLAD

FO-Stotte

Styret i Fagorganisasjonen (Fo)
Halden stotter de tre driverne pa
Erlandsens Conditori, og skriver
blant annet i en uttalelse:

«Stortingsmelding nr. 45 ufri.
het og likeverd» papeker at det
erlangt igjen ndr det gjelder
mulighetene personer med
utviklingshemning har tif ordingert
arbeid. De tre eierne av Erlandsens
Conditori viser at det er mulig &
skape sin egen arbeidsplass, Vi j
FO Halden héper at politkere o
administrasjon gir Erlandsen en
mulighet til & fortsette som den
foregangsbedriften den er. Ja il et
meningsfullt arbeid for qlle]

seg sely,

Malin Victoria Groth Pettersen, Kim Ropin Jobansen og Daniel Harby drive Erlandsens Condigor
De Aiper at Halden kommune inifger dopes soknad om e assstentstilling som kan st 1 gopy

La Erlandsens leve!

Malin Victoria Groth Pettersen, Kim Robin Johansen og Daniel Harbo har drevet det
Conditori i Halden siden
er fare for at de ma stenge dorene til sin nyskapende virksomhet.

Dcn okonomiske situasjonen har fore

tl at de som jobbet som veiledere/
assistenter for de tre driverne, er bt sagt
©PP- Siden har frivillige hjulpet dem meq
den daglige driften. Men bedrifien kan ;
lengden ikke basere seg pa dugnad. De tre
har derfor de skt kommunen om stotte til
en assistentstilling organisert som BPA-
ordning — for fortsatt 3 kunne sysselsette
Soknaden dreicr seg alts ikke om
penger til stotte til driften,

Hvis denne soknaden ikke blir in nvilget,
mi de tre ungdommene med utviklings-
hemning ta til takke med kommunens or-
dinzere dagtilbud. De har allerede fitt brey
med tilbud om dagsenterplass i kommunal
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Arbeid

Viser til
taushetsplikten

~Soknader om BPA gar inn under helse-
©9 omsorgstjenester og er dermed
taushetsbelagt. Derfor hverken vil

eller kan jeg svare pa sparsmalet om
horvidt kommunen vil gi grant Iys for
BPA-tjenester i denne saken

Det sier kommunalsjef Kenneth Johan-
senien kommentar til Samfunn for
alle.

De tre drivere ved Erlandsens cond-
tori sendte soknader om BPA-tjenester
i oktober i fjor. De ble lovet svar |
februar - men hadde ennd fatt noe da
SFA gikk i trykken 1. april. Pa sparsmal
fra SFA om hvorfor det har gatt sq vidt

lang tid, svarer Johansen at man i Hal-
den kommune falger forvaltningsioven
09 at saksbehandiingstiden dermed e
itrad med gjeldende regelverk,

Da varaordforer Lena Karlsen fikk over.
levert 1759 underskrifter i kjivannet
av Facebook-aksjonen til statte for de
tre driverne, lovet hun at de skulle fa
raskt svar pd soknaden. Hun ga sam.
tidig uttrykk for at den lange saksbe.
handiingstiden var uakseptabel,

2012. Na har fatt problemer med & fq

regi ~ et tilbud de hverken har bedt om, vil
ha eller har sokt pi ! Tre dagsenterplacser
er dessuten mye dyrere for kommunen enp
om de tre fir en felles assistent.

Haldenserne har il giengjeld engasjert
seg og mobilisert for fulle il stotte for g
de tre driverne skal f3 fortsette i jobben sin,
Det har vare arrangert punktmarkering
med appeller med flere hundre fremmortte
o8 en facebook-aksjon som resulterte |
nesten 1800 underskrifter, De tre driverne
har allerede fire flere henvendelser fra det
Private naeringslivet i kommunen som ogsi
onsker @ gi sin stotte. I skrivende stund
venter alle i spenning pi kommunens nes.
te trekk.
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Kim Robin Johansen, Malin Groth og Daniel Harbo har mange stottespillere .
im Ro 3

~

p
Bakgrunn

Malin Victoria Groth Pettersen, Kim.Robln
Johansen og Daniel Harbo med ut.V|.-
klingshemning har drevet det tradls_Jons-
rike Erlandsens Conditori i Halden 5|dt:=nu
2012. Na har de fatt problemer med & fa
endene til @ motes, og det er fare for at
de md stenge derene til sin nyskapende

virksomhet.

De tre har forgjeves sokt kommunen om
stotte — ikke til driften — men.tll. enas-
sistentstilling som de trenger i S.Itt daglige
arbeid som kompensasjon for sin funk-
sjonsnedsettelse for a kurjne §ysse|sette
seg selv. I stedet har de fatt tilbud om

dagsenterplass.

N

s stotteaksje handler om
_FO mye mer enn om Erlandsens
Conditori. Dette handler i rez'lhtetene (;m
muligheten og retten til arbeid ogsa for
mennesker med utviklingsher.nmflg, sier
forbundsleder Mimmi Kvisvik i et intervju

4 fo.no
pa:lvlrr\ivminner samtidig om at inklude-
ring ikke er noe som opE)star av seg selv.
Det mi systematisk arbeid og kompetanse
til. De sentrale akterene i dette er ko.m—
munene og NAV. Sentrale arenaer for in-

kludering er barnehage, SkOIt.E og arbeids-
plasser. Erlandsens Conditori i Halden er
et eksempel pa et tiltak der afbeldsplas§en
setter mennesker med utviklmgsherr'lmng
i daglig kontakt med andre. Love.n s1erka'i
mennesker med utviklingshemmng ska
inkluderes i samfunnet. Hvordan assistan-
se skal sikres, er derimot ikklz r.egl.lliert. Det
systemet svikter, sier Kvisvik. .
. }%e(g—i,ederen mener ogsi at NAV 10 (%ag
i liten grad benytter Virkemidl'en.e til 4 in-
kludere mennesker med utviklingshem-

Sistel

Eierne av Erlandsens Conditori, Daniel
Harbo, Malin Victoria Groth P?ttersen
og Kim Robin Johansen, har fatt

150 000 kroner av Lotto-millionaer

Bent Arild Kildebo som nylig vqnt 10,5
millioner kroner. Dermed er dflften av
det tradisjonsrike konditoriet i Halden

sikret ut dret.

ning. - NAVs rolle blir mer Zil av'klare 1rett
til trygd og eventuelt tilby varig tilrette ag'F
arbeid i vernede virksomheter (VTA). Vi
har et system der mélsetningen er 1nkl}1de—
ring i arbeidslivet, men vi har verken sikret
tiltak som stotter dette eller mer'mesker og
systemer som har ansvar for  gjere fienne
jobben, understreker FO-lederen. N4 opp-
fordrer hun alle til 4 kjope en stotteaksje i
Erlandsens Conditori i Halden.

Samfunn for alle nr. 3/2014
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Til Eidsvoll pad grunnlovsseminar!

10. april - pa dagen 200 ar
etter den forste grunnlovs-
samlingen - inviterte Borg
bispedesmmerdad i samarbeid
med Kirkeradet og Eidsvoll
kirke 11 personer med utvi-
klingshemning fra landets
like mange bispedemmer for
a feire jubileet med semina-
ret «Grunnlov for alle - Kirke
for alle».

Bakgrunnen var at det fortsatt er et
stykke igjen til mennesker med utvi-
klingshemning og nedsatt funksjonsevne
betraktes som likeverdige medborgere i
det norske samfunnet som grunnloven
har lagt grunnlaget for.

Pi Eidsvoll ble de 11 delegatene meott
av barne-, likestillings- og inkluderings-
minister Solveig Horne, stortingsrepre-
sentanter fra sine respektive bispedem-
meregioner, representanter for Kirkeradet
og Kirkelig arbeidsgiverorganisasjon.

Delegatene skulle blant annet stille
11 sporsmal til statsraden, Kirkeradet og
Kirkelig arbeidsgiverorganisasjon pa ju-
bileumsseminaret, som var lagt opp som
en sporretime i Stortinget. Spersmalene
til statsraden handlet blant annet om hva
regjeringen ville gjore for & sikre at mu-
ligheten for tilrettelegging av tros og livs-
synsutevelse blir en naturlig del av tenk-
ningen i forvaltningen og at muligheten
for egen tros- og livssynsutevelse blir lik
over hele landet.

«Lan oss din stemme»

For de ovennevnte bevarte spersmalene,
formidlet delegatene sin viktige innled-
ning «Ldn oss din stemme». Her ga de
blant annet uttrykk for at de ensker et
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Grunnlovsseminaret ble avsluttet med festgudstjeneste i Eidsvoll kirke.

(Foto: Karianne Hjornevik Nes)

samfunn og en kirke som ikke gjor for-
skjell pa folk. - Vi vil ha et samfunn og
en kirke som praktiserer likeverd med
respekt for alle. Dette handler ikke om
barmbhjertighet, men om rettigheter og
forpliktelser, presiserte delegatene. Som
samtidig minnet om grunnlovens para-
graf 2 som slir fast at:

«Verdigrunnlaget forbliver vor kristne og
humanistiske Arv. Denne Grundlov skal
sikre Demokrati, Retsstat og Menneske-
Rettighederne».

- Vi tror at et samfunn og en kirke
hvor noen blir darligere behandlet enn
andre og ikke fir de samme muligheter,
er i strid med denne paragrafen. Hvis vi
hadde fatt bestemme hvordan det skulle
vere i kirka og samfunnet, hadde mye
vert annerledes. Vi tror det hadde blitt
bedre for alle. At vi hadde vart mindre
ensomme. Vi har mye 4 bidra med. Ta oss
pa alvor og her hva vi har 4 si, led oppfor-
dringen fra de 11 delegatene.

FN-konvensjonen

Deretter ble ordet gitt til Solveig Horne
som i sine svar blant annet minnet om
artikkel 1 i FN-konvensjonen om rettig-
hetene til mennesker med nedsatt funk-
sjonsevne som Norge har undertegnet og

forpliktet seg til & folge opp. - Artikkel 1
i konvensjonen — formalsartikkelen — sier
at formalet er 4 «fremme, verne om og
sikre mennesker med nedsatt funksjons-
evne full og likeverdig rett til 4 nyte alle
menneskerettigheter og grunnleggende
friheter, og 4 fremme respekten for deres
iboende verdighet».

- Jeg synes dette er en flott méte & si
det pa og jeg stotter det fullt ut. Mennes-
kerettighetene sier klart at alle har rett til
4 praktisere sin religion og sin tro og jeg
vil gjere mitt for at det skal folges opp pi
en god mite, presiserte Solveig Horne.

Etter seminaret var de i alt 85 delta-
kerne pd seminaret til stede ved en fest-
gudstjeneste i Eidsvoll kirke.

De som vil vite mer

Hele delegatenes innledning «Lan

oss din stemme» og deres 11 viktige

og betimelige spersmal er samlet i et
hefte som er lagt ut pa www.kirken.no.
Svarene fra Solveig Horne, Kirkeradet og
Kirkelig arbeidsgiverorganisasjon blir
lagt ut i sin helhet pd www.kirken.no/
borg
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11 personer med
utviklingshemning
ble invitert til seminaret
«Grunnlov for alle — kirke
for alle» 10. april av Borg
bispedemmerad, Kirkerd-
det og Eidsvoll kirke.

Det var pa dagen 200 ar
etter den farste grunnlovs-
samlingen.

Det er fortsatt et stykke
igjen til mennesker med
utviklingshemning og
nedsatt funksjonsevne blir
sett pd som likeverdige
medborgere.

Det har grunnloven lagt
grunnlaget for.

Barne-, likestillings- og
inkluderingsminister Sol-
veig Horne motte de 11
delegatene pd Eidsvoll.

Stortingsrepresentanter
og folk fra Kirkeradet og
Kirkelig arbeidsgiverorga-
nisasjon var ogsa til stede.

Statsréden, Kirkerédet og
Kirkelig arbeidsgiverorga-
nisasjon fikk 11 spgrsmal
fra delegatene.

Delegatene hadde laget
en innledning som de kal-
te "Lan oss din stemme”.

De @nsker et samfunn
og en kirke som ikke gjer
forskjell pa folk.

- Vivil ha et samfunn og
en kirke som praktiserer
likeverd med respekt for
alle, sa de blant annet i

innledningen.

Kosthold

Uten mat og drikke

Tone Helene Sydness deltok pi matkurs for forste gang — her i full sving pa kjokkenet med elev-
ene i sin gruppe.

NFU Bodg lokallag arrangerte nylig sitt tredje matkurs
for medlemmer med utviklingshemning. Denne gangen
var det elever ved vg2 Barne- og ungdomsarbeider (BUA)
ved Bodin videregdende skole og maritime fagskole som
sto for planlegging og gjennomfgring av kurset.

AV: MERETE HASSEL, LEDER AV NFU BOD@ LOKALLAG

okallaget arrangerte i 2012 et kurs

med en ernzringsfysiolog fra et tre-
ningsstudio. Hun snakket om kosthold
og ernering for deltakerne og deres
ledsagere gikk i gang med praktisk mat-
laging som resulterte i et velsmakende
maltid. Aret etter var det lerer Anne
Hansen fra Helse og sosialfag pa Bodin
videregidende skole og maritime fagskole
som holdt innledning om kosthold fer
kjokkenekta startet med kokeboka «Si
godt» som utgangspunkt for menyen.

I 4r utfordret vi elevene i BUA-klas-
sen til 4 prove seg. Dette tiltaket passer
godt inn i leereplanen, men det var frivil-
lig 4 delta. 8-9 elever med veiledning av
leerer Anne Hansen gjorde en flott inn-
sats. Elevene hadde selv satt sammen en

meny med flere middagsretter, scones og
dessert. 10 deltakere fra NFU ble fordelt
pa fire grupper sammen med hver sine
elever. Alle jobbet hardt og konsentrert.
Bordet ble dekket og ledsagerne invi-
tert inn slik at det i alt ble 30 personer
som kunne nyte et fortreffelig miltid
sammen. Deltakerne fikk med seg et
eget oppskriftshefte som elevene hadde
laget.

Primus motor for matkursene er
mangedrig tillitsvalgt i NFU i Bodg, Liv
Idun Alstad. Alltid pa jakt etter tiltak
som sveiser sammen og bringer ny le-
ring og inspirasjon — til medlemmene,
ledsagere, ansatte i boliger og ni ogsa til
andre ungdommer.
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34 Proysen-jubileet

FW g -

Et lite knippe av de mange skuespillerne.

Fantastisk teateraften!

(]
Katia Cardenal fra

Nigeria gjorde inntrykk da
hun sang Preysen pa Gje-
vik kino og scene nylig.

Mange andre bidro i den
internasjonale familie- og
teaterforestillingen "Pray-
seni120".

Kor, dansere, skuespillere
og musikere med og uten
utviklingshemning fra flere
land ga sine egne tolkning-
er av sangene til Praysen.

Flere hundre mennesker
kom for & delta i 100 ars-
feiringen av Prgysen.

Feiret ble ogsé kor- og dan-
segruppen Korpus, som har
holdt pd i 20 ar i Gjevik.

Den internasjonale familie- og teaterforestillingen «Prgysen i 120» i Gjovik kino og scene
nylig ble en uforglemmelig opplevelse. Her ga kor, dansere, skuespillere og musikere med
og uten utviklingshemning fra flere land sine egne tolkninger av Alf Prgysens fortellinger

og sanger.

Skuespillere i alle aldersgrupper bidro i
Sforestillingen.

Samfunn for alle nr. 3/2014

olkningen som nicaraguanske Katia
Cardenal formidlet av Proysens san-
ger var bare et av mange titalls bidrag pa
scenen som gjorde inntrykk pa de flere
hundre publikummerne. De kom béide for
4 delta pa 100 érs-hyllesten av var store
tusenkunstner, 20 ar med byens egen
beromte kor- og dansegruppe Korpus
— samtidig som seksjon tilrettelagte kul-
turtilbud i kommunen markerte sine like
mange ars sammenhengende drift.
Andre medvirkende var bandet Los
Ansjless, gruppen Dans & Bevegelse,
barnegruppen Fys/Funk, bandet Brufoss-
gjengen og kunst og formingsgruppene
som hadde ansvaret for scene og rekvisit-
ter. I likhet med dem gjorde konferansi-
ererne Viggo Sandvik Hansen og Svein

Enger ogsi en svaert god jobb, mens in-
strukteren, Paco Valls Garcia fra Spania,
bandt det hele sammen. Han viste nok en
gang at han er en mester i 4 tilrettelegge
slik at alle kan delta — uavhengig av funk-
sjonsniva.

Og publikum - med mye fintfolk som
stortingsrepresentant Tore Hagebakken
og ordferer Bjorn Iddberg (Ap) i spissen
- kvitterte for innsatsen med stiende ap-
plaus og stormende jubel. Alt mens ju-
bilanten, Alf Preysen selv, utvilsomt satt
godt pd sin sky og frydet seg over den
storstilte oppsetningen.

Bravo!

bmk



Sogn og Fjordane
Kommunene i Sogn og Fjordane har foretatt sikalt
egenmeldings-tilsyn om hvordan de har sikret forsvarlig
handtering av legemidler i boliger som er tilrettelagt for
personer med utviklingshemning. Dette tilsynet handler
om hvordan den enkelte kommune har sikret gode rutiner
og praksis for planlegging, giennomfering, evaluering og
forbedring av legemiddelhandteringen til denne bruker-
gruppen, at kompetansen til de ansvarlige er god nok og
at rutiner og praksis er i samsvar med gjeldende regelverk.
Fylkesmannen har papekt mangler pa et eller flere av
disse omridene i kommunene Flora, Vik, Bremanger, Fja-
ler, Jolster, Sogndal og Ardal. T kommunene Leikanger,
Askvoll, Heyanger, Gloppen, Hornindal og Luster deri-
mot blir regelverket fulgt til punkt og prikke.

Osteroy

Osteroy kommune i Hordaland bruker tvang som Fylkes-
mannen har godkjent uten at kravet til tjenesteyternes kom-
petanse er oppfylt.

Det skriver fylkesmannen i Hordaland i sin rapport etter
et tilsyn nylig. Her vises det samtidig til at ledelsen ikke har
gjennomfort tiltak for 4 sikre at de som skal gjennomfore
tvangstiltakene fyller krav til kompetanse. De ansatte har
heller ikke fitt tilstrekkelig opplering til 4 kunne identifi-
sere tvang og vurdere om tiltak som brukes er omfattet av
reglene i helse- og omsorgstjenestelovens kapittel 9.

Tilsynet har i tillegg avdekket at kommunen mangler til-
fredsstillende ordninger for 4 folge med pd om oppleringen
som er gitt og rutiner som er utarbeidet er tilstrekkelige og
fungerer slik det er planlagt. Ledelsen er delvis kjent med
mangler som er papekt ved tilsynet, uten at det er satt i gang
tilstrekkelige endringstiltak, gir det ogsa fram av tilsynsrap-
porten.

Rapporten er lagt ut i sin helhet pa www.fylkesmannen.

no/hordaland

Royken

Fylkesmannen i Buskerud konkluderte nylig med hele fire
avvik etter et tilsyn i Royken kommune i Buskerud. Tilsynet
gikk ut pi 4 sjekke om kommunen ivaretar sine forpliktelser
etter kapittel 9 i helse- og omsorgsloven. Det benyttes blant
annet tiltak som er & anse som tvang uten at det er fattet
vedtak om dette

I den heller forstemmende tilsynsrapporten viser fylkes-
mannen ogsé til at kommunen ikke yter forsvarlige, indi-
viduelt tilrettelagte tjenester overfor alle brukere med utvi-
klingshemning. Kommunen sikrer heller ikke en forsvarlig
saksbehandling — ettersom mange av vedtakene ikke opp-
fyller forvaltningslovens krav til begrunnelse. Det sorges i
tillegg ikke for tilfredsstillende brukermedvirkning og ko-
ordinering.

Hele rapporten er lagt ut pi www.fylkesmannen.no/bus-
kerud

Tilsynssaker

Knusende om spesialundervisning

Spesialundervisningen er stebarnet i norsk skole. Avstanden
mellom liv og leere er storst i den videregiende skolen.

Fylkesmannen i Rogaland kom nylig med en forelopig til-
synsrapport med en gjennomgang av spesialundervisningsfeltet
ved fylkets videregiende skoler. Resultatet var knusende. Fylkes-
kommunen fikk syv pilegg. Kort oppsummert handler tilsyns-
rapporten om at Rogaland fylkeskommune ma forholde seg til
oppleringsloven.

NFUs forbundsleder Jens Petter Gitlesen skriver i en artik-
kel pa NFUs nettside at Rogaland fylkeskommune utvilsomt er
blant verstingene pi feltet. - Si lenge Fylkesmannen har hatt
tilsynsansvaret, er det pavist store avvik fra oppleringslovens be-
stemmelser. Det er likevel all grunn til 4 forvente at forholdene
som papekes i Rogaland ogsa eksisterer i andre fylkeskommuner.
Alle som er opptatt av den videregiende skolen, ber lese tilsyns-
rapporten med spesialundervisning i Rogaland, understreker
Gitlesen.

Rapporten er lagt ut i sin helhet bide pd www.nfunorge.org
og www.fylkesmannen.no/rogaland

@nsker du & lere mer og bidra til at barn, unge og
voksne med utviklingshemming far et rikere liv med

sterre selvstendighet, bedre selvfglelse, glede over

Downs syndrom
og helse

. RN
G ol O 0ien
_ Ko

mestring og bruk av sitt potensiale for laering? Vi har
lettleste og praktiske bgker om barnehage, skole,
lering, voksenliv, alderdom, inkludering, samtaler,

Starting English with Teddy

helse, vekt/kosthold, identitet, selvstendighet, fritid,
vennskap, kjeerlighet, sex, arbeid, fritid og mye annet?
Pluss morsomme og innholdsrike lzerepakker i engelsk

bygget pd lek, musikk, drama, humor og fellesskap.

SKAUGE

FORLAG

skaugeforlag.no ¢ post@skaugeforlag.no ¢ 41105723
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Ekspertgruppe
Snorre Ness fra Namsos er leder av regionalt brukerutvalg
i Helse Midt-Norge RHF. N4 far han nye utfordring-
er. Han er oppnevnt som medlem av ekspertgruppen for
brukere og pirerende i Helse- og omsorgsdepartemen-
tets arbeid med Nasjonal helse- og sykehusplan.

Det er Helse Midt-Norge som skriver dette i en pres-
semelding.

Likepersonsarbeid
NFU Oslo og Akershus fylkeslag arrangerte nylig et

felles medlemsmete for 4 fa opp likepersonsaktiviteten.

URLU

Landsstyremedlem i NFU, Eirik Dahl, ble av SAFO opp-
nevnt som representant i Utdanningsdirektoratets rad for
likeverdig utdanning (URLU). Ridets ni medlemmer be-
stir av representanter for personer med nedsatt funksjons-
evne, kronisk syke og serlig utsatte grupper. Dahl har vert
leder for ridet i perioden 2012 — 1014, og har ni stilt seg
til disposisjon igjen.

Ledersamling

Neste ledersamling i NFU arrangeres i dagene 30. —
31. august med fagdag 29. august.

Sommertreff

NFU Sor-Gudbrandsdal lokallag arrangerte nylig sitt drlige
sommertreff pi Altjern. Her var det spennende natursti for
store og smd, grilling, muligheter for fiske og ellers lek og
sosialt samveer

Rogaland

NFU Rogaland fylkeslag arrangerer weekend for medlem-
mer med utviklingshemning fra 20 ar og oppover fra 5. - 7.
september. PAmeldingsfristen er satt til 15. august til NLM
region Servest. Telefon: 51 82 31 00.

Fylkeslaget arrangerer ogsid sommerleir fra 7. august til

10. august 2014.

Tromso
NFU Tromse lokallag frykter at PP-tjenesten i kommunen

blokkerer henvisninger til kompetansesentre for sjeldne di-
agnosegrupper. Lokallaget onsker at det rettes fokus mot det
som blir omtalt som «motvilje fra PPT».

Tilgjengelighetspris

Asker kommunes Tilgjengelighetspris for 2013 gikk til
Ole Jakob Skeie, leder av NFU Asker lokallag, for hans
innsats for & synliggjere mennesker med utviklingshem-
nings behov og rettigheter.

Nattevandring

NFU Bergen lokallag inviterte nylig medlemmene til nat-
tevandring pi Akvariet i Bergen. De ca. 30 deltakerne fikk
en minnerik opplevelse som det stir mer om pa lokallagets

nettside under NFU Hordaland fylkeslag.

Gloppen

NFU Gloppen lokallag rundet 25 ar nylig. - I lepet av
disse arene har vi bidratt til at mennesker med utviklings-
hemning har blitt mer synlige i samfunnet. Vi har ogsa
arbeidet for & ivareta deres rettigheter — noe vi skal fort-
sette med, sier lederen Gunhild Skinlo til Firda Tidend.
Hun viser ellers til at lokallaget nd har 55 medlemmer,
og at jubileet skal markeres med en medlemstur til Hyen.

«Berre ting»

«Det er lett 4 forstd at kommunen har kabalar som skal gé
opp, men det er trist nir utviklingshemma blir oppfatta
som «ting» kommunen berre kan flytte pa».

(Leder av NFU Gloppen lokallag, Gunhild Skinlo, i et

leserinnlegg i avisen Firda nylig)
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I et vakuum

Styremedlem i NFU Bergen lokallag skrev nylig fol-
gende leserinnlegg i Bergens Tidende:

Arbeidsminister Robert Eriksson (Frp) ble 15. mai
intervjuet i Dagsnytt 18 (NRK) om Nav, om systemets
intensjoner og problemer. Her uttalte arbeidsministeren
at verken mennesker med Downs syndrom eller andre
svake grupper ville tas spesielle hensyn til nir det gjaldt
tilrettelagte arbeidsplasser.

Samtidig sier NAV-lovens paragraf 14a at alle bru-
kere som henvender seg til Nav, og som ensker eller
trenger bistand for 4 komme i arbeid, har rett til 4 fi
vurdert sitt bistandsbehov. Dessuten fastslis det i Stor-
tingsmelding nr. 40, 2002-03, at personer med utvi-
klingshemning som har forutsetning for det, far delta i
det ordinzre arbeidsliv.

For 4 kunne komme i arbeid, m4 det utarbeides en
konkret plan for hvordan dette skal skje. Swrlig aktuelt
for denne gruppen er varig tilrettelagt arbeid i arbeids-
markedsbedrift og tidsubestemt lennstilskudd. Slik det
ser ut nd, er alternativene enten i tilrettelagt arbeidsplass
i skjermet bedrift eller i en ordiner bedrift — eller 4 bli
henvist til et vakuum.

Hva tenker arbeidsministeren om unge mennesker
med utviklingshemning som er ferdig med sin skole-
gang? Skal de «bare g hjemme»? Forstar han at dag-
sentrene vil vere oppsamlingsplasser, som allerede ni
viser tegn til at pagangen er for stor? Har ministeren
innsett at det finnes arbeidsevne blant mennesker med
utviklingshemning, og at samfunnet er forpliktet til 4 ta
vare pi den? Eller er beskjeden fra regjeringen at en skal
vere hard mot de svakeste og mild mot de sterkeste?

NFUs forbundsleder Jens Petter Gitlesen sier i en
kommentar til SFA at han setter pris pa Monsens leser-
innlegg. Han mener det er et godt eksempel pi hvor-
dan NFUs medlemmer og tillitsvalgte kan markere sine
synspunkter.

O AKTIV
: ORTOPEDI

Ortopedisk verksted i Nord

Vi produserer, reparerer og leverer:
Proteser *Ortoser *Fotsenger

*Korsetter/Brokband
*Skoinnlegg *Skotgy/ortopediske sko
*Laplab/ganganalyse
*Fysioterapi/Fysikalsk behandling
_,-'-"__'_'_ _'_\__\_\__\-_\-H-""‘--\.
s MBT
physiclogical footwear
Aktiv Ortopedi AS
Avd. Tromsg...: TIf. 77 60 00 22
Avd. Harstad..: TIf. 77 00 57 00
Avd. Alta.........: TIf. 77 60 00 22
Avd. Narvik...: TIf. 77 00 57 00
Avd. Finnsnes: TIf. 77 60 00 22

e-post: post@aktivortopedi.no
www.aktivortopedi.no

Rekruttering

Vi minner om NFU Elverum lokallag som har startet en
lukket facebook-gruppe for foreldre i Elverum og omegn
for barn med spesielle behov. Den har vist seg @ bli en viktig
brikke i lokallagets rekrutteringsarbeid.

Her er det mange aktive deltakere som utveksler erfa-
ringer, diskuterer ulike utfordringer som de stir oppe i osv.
Styret bruker ogsd dette forumet til 4 sende ut invitasjoner
og informere om aktuelle saker. Denne facebook-siden er
blitt en god formidlingskanal — spesielt blant unge foreldre.

Kanskje en idé for andre lokallag? Leder av NFU El-
verum lokallag, Torill Vagstad, kan gi mer informasjon pi

telefon 40 28 83 07.

Pacer Gastol gjgr det mulig 8 komme opp a ga!

For mer informasjon og demo ta kontakt med oss

Telefon 5158 87 81/915 72 071
e-post: at@ronda.no
www.ronda.no

N ite w Stavanger AS ren da

Alarm-kemmunikasjon — hjelpemidler
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Litt av hvert

Ny segknadsfrist

Fra Morten Dahle ved Peder Morset folkehegskole har vi
fatt folgende oppfordring:

- Jeg onsker 4 tipse om at Peder Morset folkehegskole
endrer sin seknadsfrist for elever med funksjonshemning til
1. november for skoledret 2015/2016. For har fristen vert
1. februar.

BPA

Helseminister Bent Heie la nylig fram lovforslaget
om rettighetsfesting av brukerstyrt personlig assistanse
(BPA). Denne saken blir trolig Helse- og omsorgsko-
miteen forste nir Stortinget samles etter sommerferien
i september.

Takelegging

«Ledersjiktet i offentlig sektor blander sammen byrakra-
tiske formuleringer og nyord fra neringslivet pa en mite
som skriker etter motstand. De legger ikke ned, de omstil-
ler. I stedet for kutt og nedbygging snakker de om «stipulert
vedtak av drsverk». Og det er ikke det at kommunene ikke
har radd, men de «finner ikke samsvar med den nivarende
budsjettsituasjonen». De sier ikke at noen, for eksempel de
selv, har bestemt noe, men at der «er gitt styringssignaler». I
et sprak uten subjekter er det ingen handlende mennesker.

Det takelegger hvem som har ansvaret».
(Kommentar av Solfrid Rod, redaktor i Fontene (6/14)

Kurs

Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) arran-
gerte nylig kurset «Hva med oss? Hva med meg?» for
foreldre som har barn med nedsatt funksjonsevne i As-
ker i Akershus. Dette kurstilbudet arrangeres ogsa andre
steder rundt om i landet med jevne mellomrom, og er
ment 4 gi pifyll og anledning til 4 dele erfaringer med
andre i samme situasjon.

Halden

Ryktet om god integrering i Halden star for fall sammen
med 100 drsverk. En fjerdedel av kuttene kan ramme hal-
densere med utviklingshemning.

I en reportasje i nummer 6/14 av FOs tidsskrift Fonte-
ne gir det fram at ansatte i botilbudene ikke har fatt noe
informasjon om hvordan kuttene i praksis skal skje uten
at det gar ut over det faglige tilbudet. Hele 27 av de opptil
100 arsverkene kommunen kutter i sommer skal tas fra de
samlokaliserte boligene og omsorgsboligene. - Dette ska-
per utrygghet bade for de som bor der, parerende og oss,
sier plasstillitsvalgt for de samlokaliserte boligene, Gunn-
Mette Paulsen til Fontene.

- Vi skal foresld nye, framtidsrettede botilbud og
dagaktivitetstilbud. Kommunens behov for driftsskono-
miske effekter mé balanseres mot ensket om individuell
tilrettelegging. Det er jeg sikker pa at vi skal klare, sier
kommunalsjef for helse- og omsorg, Kenneth Johansen i
den samme reportasjen.

Erstatning

10 4r etter at en ung jente med utviklingshemning druk-
net i badekaret mens hun var pd avlastning i en kommunal
bolig i Harstad, far familien 130 000 kroner i oppreisning
pluss 20.000 kroner til dekning av utgifter, skriver Harstad
Tidende.

Haugesund

15 4r gamle Nicholas Carnegie pa Karmey kom seg en-
delig ut av grupperommet, inn i klasserommet og en ny
tilvaerelse. I en stor reportasje i Haugesunds avis 3. mai
forteller hans mor, Elisabeth Hansen Carnegie, om hvor-
dan klassekameratene i 9A ved Vormedal ungdomsskole,
avlastningsfamilien, de unge i Haugesund barne- og ung-
domsteater og gospelkoret ved Norheim kirke har bidratt
til at sennen hennes bade har fitt et helt nytt sosialt liv og
gode skoledager.

I artikkelen oppfordrer moren blant annet til at det i
storre grad md fokuseres pd mennesker med utviklings-
hemnings muligheter, heller enn pé den enkeltes begrens-
ninger.

Barneboliger

NFUs forbundsleder, Jens Petter Gitlesen, misliker sterkt
planene om nye omsorgsboliger for barn p4 Madla i Stavan-
ger: - De drar folk vekk fra samfunnet, sier han i et intervju
med Stavanger Aftenblad.

Det bor allerede 14 barn i tre leiligheter som har sa store
hjelpebehov at de ikke kan bo fast hjemme med foreldrene.
Gitlesen mener leilighetene er for institusjonspregede, og at
det bor for mange barn med utviklingshemning samme sted.
Stavanger kommune har na planer om en utvidelse ved 4 rive
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en enebolig og bygge en ny tilpasset barnebolig pd samme
omrade. Etter byggingen vil det dermed bo 18 barn der.

NFU Stavanger lokallag har forgjeves forsgkt 4 stoppe
planene, men forelepig til ingen nytte. Dette til tross for
Husbankens retningslinjer der det stir at boliger for barn
ber vere mest mulig lik et vanlig hjem og ikke ber ligge i
et omride der det allerede bor flere enn fire andre barn med
spesielle behov.




Litt av hvert

Royken

Lokalavisene Drammens Tidende og Reyken og Hurum
avis 1 Buskerud hadde nylig flere oppslag om tilbudet til
personer med utviklingshemning etter at Royken kom-
mune slo sammen tre mindre til et nytt og sterre bofel-
lesskap.

Fylkesleder i FO i Buskerud, Gry Elisabeth Juvelid,
skrev i et leserinnlegg at parerende for det forste mener at
flyttingen har medfert utrygghet, fordi de som bor der na
ma forholde seg til flere ansatte enn tidligere. - Parorende
opplever samtidig at det ikke er tilstrekkelig bemanning
i helgene til & gjennomfere aktiviteter som det er fattet
vedtak om.

Juvelid viser ogsa til at Reyken kommune hadde til-
syn fra fylkesmannen nylig som avdekket at kommunen
bryter loven pé en rekke omrader. Enheten for funksjons-
hemmede har for eksempel ikke tilstrekkelig bemanning
til 4 gi tjenester i trdd med gjeldende vedtak, skriver FO-
lederen i Buskerud.

Kommunen kjenner seg imidlertid ikke igjen i kritik-
ken, vil ikke gke bemanningen og mener at fylkesmannen
fatter for bastante konklusjoner basert pd uttalelser fra
parerende. Les mer om fylkesmannens tilsynsrapport fra

Royken pa side 35.

Landsturnering

Landsturneringen i fotball og héindball for spillere
med utviklingshemning arrangeres i Stjerdal 29. — 31.
august i regi av Norges Handballforbund region Midt-
Norge og Trendelag Fotballkrets.

Aktivitetsdag

Turngruppa i Hof Idrettslag i Vestfold arrangerte ny-
lig aktivitetsdag for personer med utviklingshemning i
alle aldre. Her kunne deltakerne velge mellom aktivite-
ter som for eksempel bordtennis, bowling, hinderloype,
klatring, styrkeleft, sanserom, sykling, fotball, friidrett,
natursti og hestekjoring.

Bolig

Nedre Eiker kommune i Buskerud inviterte nylig inn-
byggere med utviklingshemning og deres pirerende til
et informasjonsmete om fremtidig boligbehov.

Angelman syndrom

Frambu senter for sjeldne funksjonshemninger arran-
gerte nylig et fagkurs om Angelman syndrom. I alt ca.
300 deltakere fra hele landet deltok, hvorav mer enn
200 personer fulgte kurset direkte via videokonferanse.
Kursrapporten er lagt ut pA www.frambu.no

Bergen

I mai-utgaven av Info-posten som gis ut av Bergen
kommune stir det blant annet om Mangfoldfestivalen
pé Christiegirden, om Setersprell pd Helgeseter, om
Festspilluken i Aurdalslia og mye mer.

Avisen kommer ut hver méined og omtaler faste til-
bud og arrangementer tilrettelagt for bergensere med
utviklingshemning. Den kan lastes ned pa www.bergen.
kommune.no

Nord-Fron

Rédet for mennesker med nedsatt funksjonsevne (RNF)
i Nord-Fron kommune i Oppland reagerer ifolge avisen
Gudbrandsdelen Dagningen kraftig pd manglende stotte
fra Husbanken.

- Det er et hardt slag for de det gjelder hvis prosjek-
tet med planlagt utbygging av boliger for mennesker med
funksjonshemning pa Vinstra ikke lar seg gjennomfere pa
grunn av manglende stotte fra Husbanken, skriver Ingrid
Teige Melby i en uttalelse fra RNF.

Kommunen har i lengre tid planlagt dtte leiligheter for
yngre personer med utviklingshemning pa Vinstra. Hus-
banken mener imidlertid at disse boligene ligger for tett
inntil andre boliger der det ogsa bor personer med behov
for tilrettelegging.

Flekkefjord

Bystyret i Flekkefjord blir i folge avisen Agder Flekke-
fjords Tidende utfordret til & vedta en boligsosial hand-
lingsplan som blant annet innebearer at det skal vurderes
om toppetasjen pd Sundeheimen aldersheim skal bli bofel-
lesskap for ungdom med utviklingshemning (!).

- I trdd med mailsetningene i helse og omsorgsplan
2020 «Deltagelse og mestring» vil det vere naturlig at
ungdommene i bofellesskapet deltar i fellesskapet pa

Sundeheimen gjennom 4 iva1‘¥a oppgaver som de kan

mestre, forklarer kommunalsjefiInger Margrethe Egeland
i forslaget til handlingsplan. Hain mener i folge avisen at
dette vil kunne veere 4 ivareta praktiske oppgaver for de
eldre eller 4 fa ansvar for & arrangere enkelte aktiviteter.
- De eldre vil pi den andre siden veare trygge voksne som
det kan veere godt for de unge 4 snakke med, hevder kom-
munalsjefen.
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Litt av hvert

SOR-prisen

Journalist Thomas Ergo i Stavanger Aftenblad fikk nylig
SOR-prisen for sitt sterke engasjement for rettssikkerhet
for mennesker med utviklingshemning. - Vi synes han gjor
en fantastisk jobb, og har et stort engasjement. Det er bra
at andre enn fagfolk gjor en innsats for & sette sokelyset
pa marginaliserte og serlig sirbare grupper i samfunnet,
sa styremedlem Trine Lise Bakken i Samordningsradet til
Aftenbladet da hun overrakte et reisestipend pa 20 000
kroner til prisvinneren.

Ergo laget i fior en storre artikkelserie for avisen i sam-
arbeid med kollegene Hans Petter Aass og Rune Vandvik
om drapet pa Jonny Andre Risvik. 29-dringen ble torturert
til dede av sine «venner» pa Kampen i Stavanger.

Menneskerettighetspris

Kulturdepartementets menneskerettighetspris for
2014 er tildelt journalistene Hans Petter Aass, Rune
Vandvik og Thomas Ergo i Stavanger Aftenblad.

Prisen deles ut annethvert ér til journalister som
setter sokelys pd aktuelle menneskerettighetsspors-
mél i Norge. Trioen fikk prisen for 4 ha avdekket
en grunnleggende svikt over flere dr i forhold til
hvordan Stavanger kommune ivaretar rettighetene
til mennesker med utviklingshemning som trenger
hjelp. Deres over 70 reportasjer og artikler om trage-
dier i kommune-Norge har sa langt medvirket til en
rekke tiltak lokalt og nasjonalt.

Vi gratulerer!

Lorenskog

- Ubegripelig og skuffende, sa pasient- og brukerombud i
Akershus, Knut Fredrik Thorne nylig til Romerikes Blad
om at Lerenskog kommune fortsatt ikke hadde sikret de
itte beboerne ved omsorgsboligen Barliskogen syd et til-
bud som er i trid med lovverket.

Fylkesmannens helseavdeling avdekket lovbrudd her
allerede i 2011 og 2012. Kommunen har heller ikke sik-
ret at de ansatte ved avdelingen fir opplering som loven
krever.

- I januar fikk kommunen frist til 1. mars med & ordne
opp. Vi forventer ni at ting nd kommer pi stell innen
den nye fristen 16. mai. I motsatt fall vil vi varsle Statens
helsetilsyn og be dem vurdere pélegg, sier revisjonsleder
Marius Kallerud Beck hos Fylkesmannen til avisen.

Like for SFA gikk i trykken tok vi kontakt med Beck
som kunne fortelle at fylkesmannen hadde fatt tilbake-
melding fra Lorenskog kommune innen fristen. — Vivur-
derer nd den dokumentasjonen vi har fitt — men er ennd
ikke ferdig med det, sa revisjonslederen.

Dovre

Dovre kommune hadde tidligere sveert hoy bruk av
spesialundervisning. Men etter at kommunen blant
annet begynte med tidlig innsats og to lerere i alle
klasser, raste bruken av denne oppleringsformen,
skriver Bergens Tidende.

Fylkesleker

Bardu kommune, Troms fylkeskommune, Bardu IL og
Setermoen Svemmeklubb arrangerer de 17de fylkesleke-
ne for utevere med utviklingshemning i dagene 27. - 29.
august. Det skal konkurreres i tautrekking, leping, boc-
cia og svemming i tillegg til at det skal veere festmiddag
med dans og sosialt samveer. Ola Kiére Storevik i kultur-
avdelingen i Bardu kommune kan gi mer informasjon pa
telefon 908 86 705 eller e-post ola.kare.storevik@bardu.

kommune.no
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Overgrep

Mennesker med funksjonsnedsettelser er mer utsatt
for vold og overgrep. En drsak er at de ma eksponere
seg selv i intime situasjoner. Det virker likevel ikke som
om ansatte i kommunenes tjenesteapparat far god nok
opplering i denne sammenheng.

Det kommer fram i en rapport som ble presentert
av forskere ved Norsk institutt for forskning om opp-
vekst, velferd og aldring (NOVA) ved Hegskolen i
Oslo pa en konferanse i regi av Barne-, ungdoms- og
familiedirektoratet nylig. Dette er den ferste rappor-
ten om vold og overgrep overfor mennesker med funk-
sjonsnedsettelser i Norge.

Prosjektleder Tonje Gundersen minnet om at nir
mennesker er hundre prosent avhengig av hjelp, sa har
de et tillitsforhold til sine hjelpere. - Nar et slikt tillits-
forhold brytes, raser alt. Den enkelte kan veere redd for
ikke 4 bli trodd. Dette er helt vanlig for personer som
er utsatt for vold og overgrep. I tillegg stdr mennesker
med funksjonsnedsettelser i et avhengighetsforhold til
sine tjenesteutevere. De frykter at en klage vil fore til at
de mister tilbudet sitt, pipekte Gundersen. Som ogsa
viste til at kommunene ikke har utarbeidet rutiner og
prosedyrer om hvordan vold og overgrep blant men-
nesker med funksjonsnedsettelser skal handteres.

Hele NOVA-rapporten kan lastes ned pi www.buf-

dir.no




Litt av hvert

Canada neste

Simen Tannas-Fjeld (32) har utviklingshemning, cere-
bral parese, epilepsi, coliaki og dirlig syn pi begge oyne.
Sammen med lillebror Lars Martin (28) har Asker-man-
nen allerede kjempet seg gjennom Nordvestpassasjen pa
ski —en tur pa til ssammen 440 kilometer gjennom isedet.

Mange ville veert betenkte pa 4 la Simen veere med pa
en krevende langtur i ugjestmilde omgivelser. Men Lars
Martin var aldri i tvil om at dette var noe de begge kunne
gjennomfore. Brodrene brukte nesten tre ar pa 4 trene for
de ga seg eventyret i vold. I 23 dager kjempet de seg fram
i villmarken, med temperaturer helt ned mot minus 31
grader.

Den strabasiose turen ga mersmak. Neste tur er allere-
de under planleggingen. Da tar bredrene med seg Simens
beste venn og nabo, Mads Andreassen, med til Canada.
Han har Downs syndrom, er blind pa det ene oyet og
er ni innstilt pi 4 trene hardt. Eventyrerne skal padle i
kano ned elven Big Salmon River og Toukon-elven. - Det
handler biade om & oppleve eventyret sammen, men ogsa
om 4 inspirere andre med utviklingshemning ved 4 vise at
det umulige er mulig si lenge man ser muligheter i stedet
for & fokusere pa den enkeltes begrensninger, sa Lars Ma-
rin i et intervju med ukebladet Se & Her nylig.

BPA-sitatet

«I dag er BPA rimelig udefinert. Noen kommuner har forst
og fremst vert opptatt av hva BPA ikke skal veaere. Andre
kommuner har BPA-ordninger som forst og fremst min-
ner om "outsourced” kommunale tjenester. Det er svert
viktig at Stortinget legger sterke foringer pd hva BPA skal
veere og at det blir en alternativ mate 4 organisere tjenes-
tene pi. Her ber Stortinget skjele til Norsk Standard med
sine definisjoner og presiseringer.»

(Jens Petter Gitlesen pA NFUs nettside www.nfunorge.
org 13. mai)

Kongslekene

Kultur- og fritidsenheten i Kongsvinger arrangerer Kongs-
Lekene for tredje gang 28. juni for deltakere i ulike alders-
grupper med utviklingshemning. Her kan de prove seg pa
ulike aktiviteter som bowling, natursti, friidrett, bueskyting
og tautrekking. Det stir mer om arrangementet pi www.
facebook.com/Kongslekene.

Kulturuke

Nordnorsk ungdomskulturfestival, NUK++ i Harstad
for ungdom med og uten utviklingshemning mellom
14 og 20 4r, samler hvert ar ca. 150 ungdommer fra hele

Nord-Norge.

Her jobber de pa ca. 10 ulike kunst- og kulturverk-
steder, ledet av profesjonelle instrukterer. Deltakerne kan
ellers fritt benytte seg av tilbudene under festspillene i
Nord-Norge. Uken avsluttes med at alle ungdommene
sammen lager en stor forestilling der de viser fram det
de har jobbet med pa verkstedene. Denne forestillingen
inngar som en del av det ordinzre festspillprogrammet.

Arrangprene hiper at mange unge har satt av uken 21.
— 28. juni, til det som mange kaller «Arets beste uke».

En god god begynnelse

- Regjeringen sier at den senere vil vurdere om BPA-
rettigheten ber utvides ytterligere. Hvorfor vente?
Seniorridgiver Ann Kristin Krokan i Uloba mener at
mye er positivt i forslaget som regjeringen har lagt fram
om rettighetsfesting av BPA. I artikkelen «En god be-
gynnelse» som er lagt ut i sin helhet pA www.uloba.no
gir hun samtidig uttrykk for at dette ikke er godt nok for
4 sikre funksjonshemmede likeverdig mulighet til sam-

funnsdeltakelse.

Trondheim

Mennesker med utviklingshemning er en av gruppene
som i dag er mest prisgitt politiske vedtak. Det gjelder
vedtak bade pa nasjonalt og kommunalt plan.

Det skrev lederen av NFU Trondheim lokallag, Stei-
nar Johnsen, i sin kronikk «Skamplett» i Adresseavisen
30. april. Her retter han knallhard kritikk mot kom-
munens manglende tilbud og tiltak for mennesker med
utviklingshemning. Johnsen mener at Trondheim som
kommune utmerker seg med verken 4 folge opp nasjonale
foringer, eller ta i bruk de skonomiske ressurser staten
stiller til disposisjon. - Dette er foringer og midler gitt
for 4 sikre mennesker med utviklingshemning et verdig
liv. Gruppen utviklingshemmede er ofte et resultat av li-
vets lotto, mener Johnsen. Dagen etter svarte ridmannen i
Trondheim pa lokallagslederens kritikk og avviser den pi
alle punkter. SFA kommer tilbake til de to debattantenes
ulike virkelighetsoppfatning i neste nummer.

206 400

Ved utgangen av mars 2014 var 260 400 personer med
nedsatt arbeidsevne registrert hos Nav. Det utgjer 6,3
prosent av befolkningen i alderen 18-66 ar. Dette er per-
soner som pa grunn av sykdom, skade eller andre forhold
trenger ckstra oppfolging fra NAV for 4 fi eller beholde
jobben (Kilde: Tidsskriftet Velferd
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Buttons i to varianter: Tallerken (porselen) kr 100,- kr 150,- Handlevognsmynt og
Liten kr 3, Storkr 5,- kr 130,- Boker om veien frem nokkelring kr 25,-
til egen bolig

l-,“

Hodeplagg
(Maxi-lue — kan brukes pa
mange mdter) kr 30,-

Svetteband kr 25,- Kursmappe kr 25,- Handlenett kr 30,-

ﬂ Pins kr 25,-

Z
Z
- N,

Klistremerker Krus (porselen) kr 150,- Refleksband kr 25,- Pris per stk. kr 10,-
6 merker per ark kr 6,- 6 stk. kr 50,-

«Fokus pa overganger mellom ulike
skoleslag»

I heftet beskrives 12 overganger i skolesystemet, fra barne-
hage til arbeidsliv. Felles for alle eksemplene er at elevene,
foreldrene og de involverte tjenesteyterne betrakter overgan-
gen som vellykket. Alle elevene er inkludert i ordinzer klasse,
og de fleste har utviklings-hemning av varierende grad. Noen
av elevene har store fysiske funksjonsnedsettelser i tillegg.

Antall sider: 104

Pris kr. 150,-
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Butikk

Alle kurshefter 35,- kr per hefte (bortsett fra “Pengene mine”). Porto kommer i tillegg.

Veilederhefte _

Veilederhefte til
studieheftet ‘‘Aktiv i
egen organisasjon’’

Kursbevis

Kursbevis kr. 10,-

Bestill i dag

Fra foreldrehjem til

eget hjem

Aktiv i egen
organisasjon

Kommunevalg

NFUs
prinsipp-program

i e

Veileder til
kurslaerer

Stortingsval
(nynorsk)

Vi og samfunnet
(nynorsk)

Tillitsvalgt i organi-
sasjonen NFU

Seksualitet
og samliv

Bestilling

Navn

Adresse

Poststed

Du kan ogsé bestille via telefon 22 39 60 50, e-postadresse post@nfunorge.org

eller bruk nettbutikken til NFU pd www.nfunorge.org

Kroppen min
og felelsene mine

ADRESSATEN
BETALER
FOR SENDING
INORGE

aaaaaaaaaaaaaa
sssssssssss

Norsk Forbund

for Utviklingshemmede
Svarsending 1225
0090 Oslo
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MESTRINGS- OG
LARINGSSENTERET  FErie, fl’ltld 0g |(U|tUI'tI|bUC|

= %1‘ 7

enfenen 2

VI BYR PA EN OPPLEVELSESRIK FERIE!  www.mlisenteret.no

VERDAL
LEVANGER

Du betaler 850,- pr. dggn. Samme pris for ledsager. Dette dekker alle
oppholdsutgifter og aktiviteter. Har du spgrsmal? Kontakt ML-senteret:
TIf. 902 90 045 E-post: asleemisenteret.no Q Mestrings- og Leringssenteret

Trondheimsfjorden

Vi henter pa flyplass (Trondheim Varnes) eller togstasjon (Levanger) TLINE .

FR A Mskolen

pd Vallersund Gdrd

Et lerested for
unge voksne med

vallersund.camphill.no/framskolen utviklingshemming il
P ¥l

Et folkehgyskolelignende tilbud for deg mellom 18 og 25 ar som lever med utviklingshemminger.
Skolen vil bidra til & gi deg en god overgang fra livet i familie og skole, til et liv som voksen.



Onsker du

deg jobb?

Kunne du tenke deg
a jobbe som stotte-
kontakt for en eller
flere personeri
Gjovik kommune?

Vil DU bety noe helt
spesielt for en ungdom
eller voksen?

Du ma veere fylt 18 ar,
og det er en fordel at du
har fererkort og bil til
disposisjon.

Lann og utgiftsdekning er
ikke sa darlig som du tror,
du vil bli overrasket.

Jobben gir deg mye, og kan
ikke bare males i kroner og
ore — du far mye mer igjen:

@ Du hjelper din venn til positiv fritid.

@ Du kan fa nyttige erfaringer og fine
sosiale utfordringer.

@ Men fremfor alt — du treffer mange
hyggelige mennesker.

Hores dette interessant ut?
Ta kontakt for en uforpliktende prat!

Kontakt kulturkontoret

i Gjovik kommune, Solvor Sandmark,
tlf. 61 18 96 39 eller 46 91 15 98. E-mail:
solvor.sandmark@gjovik.kommune.no

Gjevik kommune
Kultur

Annonse

Ta styring over ditt eget liv
og delta i samfunnet

Borgerstyrt personlig assistanse (BPA] er et

frigjgringsverktgy for funksjonshemmede med
et assistansebehov. BPA gjgr det mulig for deg
a delta i samfunnet pa lik linje med alle andre.

Ulobas BPA er utviklet av funksjonshemmede
for funksjonshemmede, og er var egen mate
a organisere praktisk assistanse i hverdagen
pa. Det er du som kjenner hverdagen din, og
derfor er det ogsa du som er best egnet til
avgjere hvordan assistansen din bgr utfgres.
Du rekrutterer og leder assistentene dine - vi
tar oss av resten.

Uloba er stgrst og eldst pa BPA i Norge, og
alle vare radgivere er selv arbeidsledere i sine
egne BPA-ordninger. Ingen i Norge har mer
erfaring, og ingen i Norge kan mer om BPA
enn oss!

Vil du vite mer? Besgk www.uloba.no
eller ring oss pa 32 20 59 10.

INDEPENDENT LIVING | NORGE

45



46

Annonse

FIDES AS

TIf. 74 84 06 00
www.fides.no

Kompetanse og Arbeidssenter

Nannestad
Bahusvegen, 2030 Nannestad

TIf: 66 10 52 35

kan@nannestad. kommune.no

i
Brdr. Stenskjeer AS

Stotter NFU's arbeid

Citnyyd

kigpesenter XXL

Q PRIMA

|drettsveien 2, 7072 Heimdal
prima@ prima-as.no

TIf 72 89 43 00
WWW.prima-as.no

Narsk
Pratein

= ledd § neeringskjeden

TIf. 51 46 24 00
www.uninor.no

ninor

Samspill mad kvaliet

Sikkeland

Regnskapskontor
v/Juel Sikkeland

Elvarheimgata 10
2408 Elverum

TIf. 62 41 08 60

Sommerturer - Danmark - Hellas

Heosttur - Middelhavscruise

Juletur - Nyttarstur - Gran Canaria

Besok oss pa www.unikferie.no

NORGES ELDSTE
BRYGGERI

AKTIV IERISEISVIIBINSPVE
Aty strand 0@ MUl

Multivogn for bruk ved strand og i terreng. Ut
akslinger med hurtigkopling. Kan leveres med

trommelbrems.

i terreng

Bred aksling med drag e

"fjellgeitlgsning” med ett hjul, for ferdsel pa s

Set

sbr 24 cm til 45 cm med 70 cm hgy rygg




Kontakt oss

-

Forbundsleder

Jens Petter Gitlesen
41101342
jpg@nfunorge.org

Nestleder

Bjug Ringstad
61172800/91818700
bjug@ringstad.no

Frid Oline Tellefsen Svineng

90936156
fotsvineng@hotmail.no

Eirik Dahl
9508 03 27
eirik.dahl.61@gmail.com

Oscar Eide
56143158/90049110
oe@coastcenterbase.no

Anne Jorun @kland
5341 6484/41500253
annejorun35@hotmail.com

Lillian Sundsdal
3716 4137 /48 0500 55
lilliansu56@gmail.com

.

~

J

Nasjonalt

Norsk Forbund for
Utviklingshemmede
Pb 8954 Youngstorget
0028 Oslo

Besgksadresse:
Youngstorget 2q, 7. etasje
Telefon: 22 39 60 50
Telefaks: 22 39 60 60
post@nfunorge.org

www.nfunorge.org

Bankgiro: 8200.01.93417

Fylkeslagene

NFU Oslo Fylkeslag

c/o NFU

Postboks 8954 Youngstorget
0028 OSLO

223960 51
oslofylkeslag@nfunorge.org

NFU Akershus Fylkeslag
v/Tove-Britt Henriksen
Ignavn. 131

1912 ENEBAKK
64926253/908393 80
tovebritt@tusker.no

NFU @stfold regionlag
v/Anita Lyngmo
Skonnertveien 3

1659 TORP

Mob 994 37 643
anitalyng@hotmail.com

NFU Hedmark fylkeslag
v/Torill Vagstad

Dagfinn Grgnosetsvei 39
2707 ELVERUM

Mob 402 88 307
torill.vagstad@gmail.com

NFU Oppland Fylkeslag
v/Staale Stampelgkken
Hagehaugveien 2 A
2613 LILLEHAMMER
61257317/9569 44 52
stastamp@gmail.com

NFU Buskerud Fylkeslag
v/Inger Tronrud

@vre Nordbergsv. 2

3514 HONEFOSS
32125254/92227275
itronru@online.no

NFU Vestfold Fylkeslag
Pb 14

3276 SVARSTAD
92028938
nfu.vf@online.no

NFU Telemark Fylkeslag
v/Anny Andersen
Hakonsgt. 9 A

3660 RJUKAN

350919 07/90 74 06 05
annyande@online.no

NFU Aust-Agder Fylkeslag
v/Anne-Lise Loite
Kobbervg. 1

4820 Froland
37037132/92025770
aafnfu@gmail.com

NFU Vest-Agder Fylkeslag
v/Jan G. Johannessen
Hannevik Terrasse 41

4613 KRISTIANSAND
38030014/91794176
jjohannessen@xstratanickel.no

NFU Rogaland Fylkeslag
Steperigt. 34

4014 STAVANGER
51891550
post@nfu-rogaland.no

NFU Hordaland Fylkeslag
v/Geir Tore Sereide
Havnahagen 19

5419 FITJAR

91845574
geir.t.soreide@haugnett.no

NFU Sogn og Fjordane
v/Bente Underthun

Furelia 21

6823 SANDANE

570202 42/97 716912
bente.underthun@enivest.net

NFU Mgre og Romsdal Fylkeslag
Postboks 7850 Spjelkavik

6022 ALESUND
70151030/ 46 91 08 40
mrfylkeslag@nfunorge.org

NFU Sor-Trendelag Fylkeslag
v/Frode Stremman
Njardarvollen 9

7032 TRONDHEIM
73935622/9016 1453
frostroe@online.no

NFU Nord-Trendelag Fylkeslag
v/Snorre Ness

Postboks 183

7801 NAMSOS

7421 2308/90516966
snorre.ness@hint.no

NFU Nordland Fylkeslag
Postboks 843

8001 BOD@

7552 40 48 /9172 47 08
nfu-nord@online.no

NFU Troms fylkeslag
v/Anne Mari Bakken
Dalnes

9475 BORKENES
Mob 916 98 512
anne.bakken@hih.no

NFU Finnmark fylkeslag
v/Sigrid Sandbu
Mostadfeltet

9925 SVANVIK
41526509
sigrid-su@hotmail.com
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Nordisk luns;j

Lederen for den danske ungdomsorgani-
sajonen ULE, Jette Tastessen og ordferer
Ola Larsson fra den svenske Riksforeningen
Grunden holdt nylig innlegg pd den store
SOR-konferansen i Bergen om «Selvbe-
stemmelse — til besveer?». Deres innlegg om
«Sex og kjeerlighet — for alle!» og «Vi andar
samme luft» ble svaert godt mottatt av de ca.
600 konferansedeltakerne. Bide Tastessen og
Larsson ga i etterkant uttrykk for at de hadde
hatt stort utbytte av 4 delta pa dette store ar-
rangementet.

Deres opphold i Bergen ble avsluttet med
omvisning og lunsj hos syv unge bergensere
som har flyttet hjemmefra til egne leilighet-
er i samme boligblokk sentralt i byen. SFA
kommer tilbake med en egen reportasje om
hvordan ungdommene har fitt det der.

Returadresse: Samfunn for alle, Postboks 8953 Youngstorget, 0028 Oslo
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Ltter omvisning i flere av leilighetene inviterte de syv bergenserne sine danske og svenske gjester
til lunsj. Ola Larsson og Jette Tustessen sitter ved siden av hverandre ved bordenden.

ADVOKATFIRMAET
HESTENES oG DRAMER Son AS www.hestenesdramer.no

Vi har bred erfaring i saker som gjelder utviklingshemmede:
omsorgstjenester (praktisk bistand, BPA, stettekontakt, omsorgslgnn, avlastning, "tvangsflytting”)

helsetjenester

trygdeytelser (grunnstgnad, hjelpest@nad, ufgrepensjon, stenad til bil)
barnehage og skole (spesialpedagogisk hjelp og spesialundervisning)
vergemal, arv og testament, erstatning, arbeid og dagtilbud

Vi tar oppdrag over hele landet. Ta gjerne kontakt! Ingen kostnader fer vi eventuelt har avtalt oppdrag.

Advokat Kristin Kramas
kristin.kramaas@hestenesdramer.no
tif: 481 65 111

Advokat Petter Kramas
petter.kramaas@hestenesdramer.no
tif: 901 37 450




