NFU Sgr-Gudbrandsdal lokallag
Granrudvegen 45, 2636 @yer

E-post: jejohrde@gmail.com
Telefon:900 30 367
www.nfunorge.org

Norsk Forbund for
Utviklingshemmede

Arsmelding for 2017
Lokallag: Ser-Gudbrandsdal lokaliag
Fylkeslag: NFU Oppland fylkeslag
Kommuner: Lillehammer, Oyer, Gausdal, Ringebu og Ringsaker

Styrets sammensetning

Styret som satt i 2016 frem til rsmatet 1 2017

Dato for valg: 23. februar 2016

Styret i NFU Ser-Gudbrandsdal lokallag
Leder Jan Einar Johrde Pi valg i 2017
Styremedlem Rune Moen Valgt for to ar
Styremedlem Ase Thygesen Sande Valgt for to ar
Styremedlem Katrin Austnes Valgt for to &r
Styremedlem Leif Barnas Valgt for ett ar
Varamedlem Astrid Gil Spilling Valgt for ett ar
Varamedlem Torgrim H Opheim Valgt for ett ar
Varamedlem Gunvor Skaaren Pa valg 12017
Revisor Anstein Feyling Valgt for ett ar
Valgkomite Staale Stampelokken Valgt for ett ar
Merethe Nilsson Valgt for ett ar
Anne Grethe Svendsen Valgt for ett ar
Marie Gunhilda Hagens fond
Leder Ikke valgt Leder i lokallaget er leder
1 fondstyret
Medlem Kristine Johrde Valgt for to ar
Medlem Anstein Feyling Valgt for to ar
Varamedlem Astrid Gil Spilling Valgt for ett ar
Varamedlem Torgrim H Opheim Valgt for ett ar
Varamedlem Gunvor Skaaren Pa valg 12017
Revisor Leif Bérnas Valgt for ett ar

Regnskapsfarer (utenfor styret): Frode Bilstad



Styret som satt 1 2017 frem til drsmatet 1 2018

Dato for valg: 16. februar 2017

Styret Ser-Gudbrandsdal lokallag
Leder Jan Einar Johrde 2017 -2019
Styremedlem Rune Moen 2016 -2018
Styremedlem Ase Thygesen Sande 2016 - 2018
Styremedlem Katrin Austnes 2016 -2018
Styremediem Leif Barnas 2017 -2019
Varamedlem Tone Skappel 2017 -2018
Varamedlem Torgrim H. Opheim 2017 - 2019
Varamedlem Jarle Hagebréten- Kvalvaag 2017 -2018
Revisor Anstein Feyling 2017 - 2018
Valgkomite Staale Stampelokken 2017-2018
Astrid Gil Spilling 2017 -2019
Merethe Nilsson 2017-2018
Marie Gunhilda Hagens fond
Leder Jan Einar Johrde Leder 1 lokallaget er
automatisk leder i
fondsstyret.
Styremedlem Astrid Gil Spilling 2017 - 2019
Styremedlem Anstein Feyling 2016 - 2018
Varamedlem Tone Skappel 2017 -2018
Varamedlem Torgrim H. Opheim 2017 - 2019
Varamedlem Jarle Hagebraten Kvalvaag 2017 - 2018
Revisor Leif Barnas 2017 -2018

Regnskapsforer (utenfor styret): Frode Bilstad

Arsmeter og styremeter
Arsmete i lokallaget

Arsmetet ble avholdt 16. februar 2017 hos @stlandsforskning, Storgata 56, Lillehammer. Det
var 13 stemmeberettigede til stede. Valgkomitéen presenterte et komplett styre med Jan Einar
Johrde som styreleder.

Arsmaote i fylkeslaget

Arsmetet i fylkeslaget ble gjennomfort pé Fagernes 2. april 2017. Lokallaget stilte med
folgende delegater:

Astrid Gil Spilling, Merethe Nilsson og Jan Einar Johrde.

Staale Stampelokken, Nils Nilsson og Torgrim Opheim fra lokallaget stilte som medlemmer i
fylkesstyret.



Styremeter i lokallaget

I meldingsaret har det vaert avholdt 5 styremeter. Av saker til behandling kan nevnes
rekruttering til lokallaget, oppfelging av enkeltsaker fra medlemmer, likepersonarbeid,
temameter og arrangementer.

Aktuelle saker

23. mars 2017 arrangerte styret 1 lokallaget temamate om Borgerstyrt personlig assistanse
(BPA), der Lillehammer kommune og Uloba var invitert for & fortelle om ordningen sett fra
kommunen sin side og fra en privat tilbyder. Andre interesseorganisasjoner var ogsd invitert
til metet som var meget oppklarende. Det var mulighet til 4 snakke bade med kommunen og
uloba i etterkant av metet.

Styret valgte hasten 2017 & sende en representant — Jan Einar Johrde - til NFU sin
Jjubileumskonferanse som ble gjennomfert i Bergen 27-28 oktober.

Konferansen inneholdt flere relevante temaer, og ga flere interessante perspektiver ogsé fra de
utviklingshemmede.

Et innlegg pa konferansen var om Norsk offentlig utredning (NOU) «P4 lik linje — Atte laft
for & realisere grunnleggende rettigheter for personer med utviklingshemming» som ble utgitt
12016, og det var knyttet spenning til hva som er skjedd siden den ble utgitt.

Forslagene 1 "P4 lik linje" skal folges opp av sektordepartementene, og styret vil felge opp
hvilke konkrete resultater som kommer ut av dette arbeidet.

Hosten 2017 ble det startet en allidrettsgruppe/paragruppe pa initiativ fra Norges
Idrettsforbund v/ Hilde Haakenstad, fagkonsulent for paraidrett i Oppland. Gruppen er
tilknyttet Roterud IL, og har trening i gymsalen pa Reyslimoen pa tirsdager. Det har vert et
godt oppmete, der ca. 15 barn og unge i alderen 7-18 4r har deltatt fra kommunene
Lillehammer, Gausdal og @yer. Dette er et variert tilbud som passer for mange, med
stasjonstrening, ballspill/lek, klatring, dans mm.

Hosten 2017 startet ogsa skitrening for barn og unge i regi av Lillehammer Skiklub — LSK
Handicap. 3-5 utevere har deltatt pa treningen, der de fleste er over 15 ar. Kontaktperson er
Falk Bakke.

NFU har engasjert seg i disse initiativene, og vil formidle mer informasjon om tilbudene til
alle medlemmer i lokalforeningen.

Kurs og arrangementer

Til sammen 25 av lagets medlemmer deltok pé kurs i fylkeslagets regi i 2017.

Virkurset som ble holdt i forbindelse med arsmetet pd Fagernes 31. mars — 2. april, hadde
vergemdl og selvbestemmelse som temaer. Det som var nytt under dette kurset, var at alle var
samlet og ikke delt i ulike temaer som tidligere. Dette var sveert vellykket da opplegget ogs
var tilrettelagt for de utviklingshemmede.

Hestkurset 20. -22. oktober pa Fagernes tok for seg Frilufisliv tilrettelagt for
utviklingshemmede.

Kursene ble meget godt gjennomfert av fylkeslaget.

Sendag 20. august inviterte lokallaget til sommertreff pa Vegmuseet ved Hunderfossen.
Nytt av aret var at bofellesskapene i Lillehammer ogsa fikk invitasjonen, noe som gjorde at
antall deltakere kom opp i ca 50 stykker, herav rundt 20 utviklingshemmede. Dette var ny



rekord, og gjorde arrangementet til en suksess. Tradisjonen tro ble det natursti og grilling, og
veteranbussen kjorte alle som ensket det rundt pa omradet.

Lerdag 28. oktober var det familiesamling for bade NFU- og ikke NFU medlemmer pé Tyrili
klatresenter. Der var vi i alt 15 klatrere i alder fra 5 til 48! pluss foreldre, totalt 30 stykker.
Dette er et svaert populaert tiltak og gir meget god mestring for de utviklingshemmede. De
ansatte pa klatresenteret er ogsa svaert dyktige og flinke med de utviklingshemmede.

Dagen ble avsluttet med kake og drikke.

30. november ble det arrangert juleverksted, &pent for bade NFU- og ikke NFU medlemmer.
Det kom rundt 30 stykker, og skapergleden var stor blant alle som var der. Det ble laget bade
nisser og annen dekorasjon som ble tatt med hjem til jul.

Det tradisjonsrike forjulstreffet ble ikke gjennomfart i 2017. Hovedarsaken var at
samarbeidspartneren Utsiktsbakken Brassband (UBB) feiret 30 4rs jubileum i samme periode,
og hadde derfor ikke mulighet & delta pa begge arrangementene. Styret vedtok av den grunn &
kansellere treffet, og vil se p4 muligheten til 4 gjenoppta det 1 2018. Muligens med et annet
opplegg.

Likepersonarbeid/foreldrenettverket/familiegruppen

Foreldrenettverket, som Anne Grethe Svendsen og Ase Thygesen Sande dro i gang véren
2014, har blomstret 1 2017 ogsa.

Samarbeid med Hinn(Hil)

[ februar holdt Anne Grethe og Ase et foredrag ps Hinn (Heyskolen i innlandet) hvor de fra et
brukerperspektiv hadde fokus pa hvor viktig det er med et tverrprofesjonelt samarbeid og «&
here barnets stemme». De stod ogsa pa stand en dag hvor studentene fikk g4 rundt og titte og
prate med de ulike instanser, fagfolk og oss foreldre. Opplegget var for studenter som gikk pa
vernepleie-, sosionom- og barnevernspedagogstudiet.

Samarbeidet med Hinn fortsetter i 2018.

Foreldrenettverket

Anne Grethe Svendsen har hatt tett kontakt med flere familier i 2017. Det har vert
giennomfert 9 meter som enten har veaert hjemme hos Anne Grethe, hos den aktuelle familie
eller 1 bolig hvor hennes datter bor.

Det har ogsé vert telefonisk kontakt. Fire samtaler med ulike temaer har Anne Grethe hatt
med ulike familier i lopet av aret.

Medlemmer som har tillitsverv pa fylkesplan og sentralt plan

Oppland fylkeslag:

Staale Stampeleokken: Leder

Nils Nilsson: Nestleder
Torgrim H Opheim: Styremedlem

Eksterne rid og utvalg:
Katrin Austnes: Nestleder 1 Radet for funksjonshemmede i Lillehammer




Deltakelse i moter m.v.

8. november inviterte styret i fylkeslaget til lokallagsledersamling pa Lillehammer. Dette var
det forste mete i 2017. Fylkesstyret hadde en bra agenda, men lokalforeningene hadde s mye
pé hjertet at det stort sett ble orienteringer fra de enkelte ledere. Fylkesstyrets leder syntes
likevel det var verdt 4 bruke tiden pa lokalforeningene for & dele informasjon p tvers av
lokalforeningene. Dette stottes av leder i vér lokalforening.

Okonomi

Arets foreningsdrift har et underskudd pa kr 1.983,-. Underskuddet kommer hovedsakelig
fordi lokalforeningen har subsidiert medlemmer og ikke-medlemmer p ulike arrangementer.
Dette har vaert en bevisst satsing fra styret sin side for & fa en enda bedre deltakelse pa
arrangementene.

Foreningen har god likviditet med en balanse pa kr 81.778,-.

Regnskapet ligger vedlagt arsmeldingen.

Antall medlemmer

Medlemmer pr. 01.01.2017: 79
Medlemmer pr. 31.12.2017: 75

En av utmeldingene skyldes manglende betaling, styrets leder vaert i kontakt med to andre og
fatt en forklaring. Det er ingen spesielle hendelser knyttet til utmeldelsene.
Styret vil likevel ha mer fokus pa rekruttering til NFU i 2018.

Lillehammer 31. januar 2018

or styret 9
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Sy UamﬂJ\-
Jan Einar Johrde

Leder



