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Tre generasjoner

| Mukono

Jeg er sa bekymret, sier bestemoren. Hva skjer

narjeq ikke er her lenger? Jeg praver a planlegge

for fremtiden, men det er vanskelig.

TEKST: Helene T. Stram-Rasmussen
FOTO: Yul Shah Malde og og Helene Strgm-Rasmussen

Natongo hjemme hos dem i en liten landsby i Mukono-
distriktet i Uganda. Huset ligger for seg selv i en skraning,
like ved et sandtak. Det er frodig, og bade kyllinger og geiter vandrer
fritt rundt.
NFUs programradgiver og gkonomiradgiver er i Uganda for & sjekke
hvordan det gar med var partnerorganisasjon Inclusion Uganda, og
hvordan kursene de arrangerer pavirker deltakernes liv.

Vi mgter Namusisi Immaculate, Aline Naluzige og Fiona Kisakye

Ikke alene

De tre kvinnene setter seg utenfor huset, og jeg stiller noen spars-
mal. Det er stort sett bestemoren Namusisi som snakker. Hun sier
athunharseksbarn, inkludert datteren Aline som har en utviklings-
hemning. Det oppdaget de da hun var seks ar gammel og begynte
pa skolen. Ettersom datteren hadde noen helseplager dro de til
sykehuset i hovedstaden Kampala, og der sa de flere foreldre som
hadde barn med utviklingshemning. Det gjorde at hun ikke falte
seg alene og ikke ble s3 lei seg.

Voldtatt

Da Aline var 16 ar skjedde det noe grusomt. En mann i omradet vold-
tok henne. Da de forstod at hun hadde blitt gravid, prgvde de & finne
mannen, men uten hell. Namusisi var bekymret over graviditeten
og hvordan Aline skulle tale fadselen, men det gikk heldigvis bra.
Hun fadte til og med hjemme uten jordmor til stede! sier Namusisi.

Na har Aline blitt 30 ar, og datteren Fiona er 14. Aline bor i et hus
i naerheten, mens Fiona bor sammen med bestemoren. Det er ikke
alltid trygt a bo her for Aline. Menn kommer innom henne om
natten og «forstyrrer», som bestemoren beskriver det. Det er bare
flaks at hun ikke har blitt gravid flere ganger. Na gnsker de & enten
bygge ut bestemorens hus slik at Aline kan bo der, eller fa noen tila
passe pa henne om natten.

Inclusion Uganda ensker d jobbe med hvordan man skal fa bukt
pa disse utfordringene, men det ligger ikke inne i ndvaerende
planer. De kan holde kurs for kvinner med utviklingshemning om
seksuelle og reproduktive rettigheter, men det er ikke den eneste
Izsningen. Sannsynligvis vil det vaere mer effektivt & informere
mennene i samfunnet. —>
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Opplaering

Det var farst for to ar siden at Namusisi hgrte om Inclusion
Uganda og fikk informasjon om hvilke rettigheter personer
med utviklingshemning har. P3 kurset fikk hun vite om flere
artikler i CRPD og ble oppmuntret til 3 behandle datteren og
barnebarnet med kjzerlighet og tdlmodighet. Tidligere var
hun taff mot dem og straffet dem ndr de ikke forsto, men na
sper hun oftere hva de mener og hva de gnsker. Det er mer
harmonisk i familien, mener Namusisi, men for oss er det ty-
delig at kvinnene har blitt kuet gjennom flere ar. Hvis man har
blitt undervurdert gjennom lang tid, tar det tid a laere seqg a
uttrykke egne meninger og ta plass.

Bade datteren og barnebarnet hjelper til hjiemme sd godt de
kan, og Namusisi gir dem ros for det. De vasker opp, henter vann
og hjelper til med husdyrene. Aline liker a skrelle grgnnsaker.

Na gar Fiona pa skolen, men det er vanskelig. Ifalge beste-
moren gikk hun seks ar i «baby class». Hun gar pa barne-
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skolen, men skulle egentlig vaert pd ungdomsskolen. | tillegg
trenger hun fglge til og fra skolen fordi hun ofte roter seg
bort pd veien og ikke husker hvor hun skal.

Bekymringer

Det er farer pad alle kanter, og Namusisi ter ikke d la dem vaere
hjemme alene. Hvis hun har arender i byen, ber hun alltid
noen slektninger eller naboer om & passe pa. Fremtiden er
full av bekymringer. Hun prever ogsa d planlegge for frem-
tiden, men det er ingen dpenbare lgsninger. For hva vil skje
med Fiona og Aline nar hun dar?

Inclusion Ugandas ansatte er dedikerte og gjer en stor
forskjell for medlemmene. De er ogsa flinke til & gi informa-
sjon til lokale ledere i samfunnet og ber dem spre det videre.
Nar vi forlater denne familien, ma vi bare krysse fingrene for
at det er de som stiller opp nar Namusisi ikke lever lenger. m
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<< ALINEHARANSVAR
for @ vaske opp.

< HELENE INTERVJUER Fiong,
Namusisi og Aline, med hjelp
avjames som jobber i Inclusion
Uganda.

UTSIKT OVER LANDSBYEN.
\/ Huset familien ligger til hayre.
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