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NFU Osilo fylkeslag

Norsk Forbund for
Utviklingshemmede

Protokoll fra arsmote torsdag 24. mars 2026

Til stede: 11 stemmeberettigede medlemmer inkludert styret. To ansatte fra NFUs
administrasjon.

Sted: Sagene Samfunnshus.

Tid: kl. 19:30 — 21.00

Mona Olsen startet matet med & presentere NFU Oslo sin vararepresentant i
Erfaringsutvalget Lars Petter Throndsen.

Lars Petter og Mona fortalte om hva Erfaringsutvalget jobber med.

Sandra Kleven er NFU Oslo sin hovedrepresentant.

Begge sitter som vararepresentanter i styret, deltar i alle styremgater og er aktive i
NFU Oslo sitt arbeid.

Sak 1: Konstituering

Valg av meteleder

Vedtak: Henrik Dahl Jacobsen fra NFUs administrasjon ble valgt som
mgteleder.

Godkjenning av innkallingen og sakslisten. Innkallingen er sendt ut i
trad med vedtektene.

Vedtak: Innkallingen er godkjent.
Valg av referent.

Vedtak: Pia Ribsskog fra NFUs administrasjon ble valgt som referent.

Valg av to personer til & signere protokollen:

Vedtak: Lill Birkelund og Kristian Emil Kristoffersen ble valgt til 4 signere
protokollen.
Sak 2: Fylkeslagets arsmelding for 2025

Arsmelding var sendt ut med sakspapirene til alle medlemmene. Mona
Olsen la frem arsmeldingen.

Vedtak: Arsmeldingen er godkjent.
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Sak 3:

Vedtak:

Sak 4:

Vedtak:

Vedtak:

Sak 5:

Regnskap for 2025
Regnskapet var sendt ut med sakspapirene til alle medlemmene.
Mona Olsen gikk igjennom regnskapet.

Det er ingen store avvik fra budsjett 2025, vedtatt i arsmatet 2025.
NFU Oslo fikk litt starre andel av kontingenten enn i fjor, na gar 25 %
av kontingenten til lagene. Oslo kommunes tilskudd er 100 000,-.

Det er mottatt midler fra Stiftelsen Dam til julebordet.

Det er mottatt midler fra Oslo Rede kors barnehjelpen til leie av
Rgabadet.

Det er i 2025 brukt 234 000 .- til aktiviteter og kurs.

Revisors rapport for regnskap 2025 ble fremlagt pa arsmeotet.

Regnskapet er godkjent
Revisors gjennomgang er tatt til orientering.

Budsjettforslag for 2026

Budsijettet var sendt ut med sakspapirene til alle medlemmene. Mona
Olsen la frem forslag til budsjett for 2026.

Det er ingen store endringer fra 2025 til 2026.
Det planlegges & bruke 220 000,- pa aktiviteter.
Det planiegges én utgave av Oslo for Alle i 2026.

Endringsforslag fra Lill Birkelund om a gke styrehonoraret fra 30 000,-
til 45 000,-. Begrunnelse: Styret i fylkeslaget fungerer bade som
fylkeslag og lokallag, sa det er et stort arbeidsomrade.

Avstemning:
For: 10:

Mot: 0
Avholdende: 1

Endringsforslaget til Lill Birkelund er vedtatt. Styrehonoraret
settes til 45 000,-.

Budsjettet er enstemmig vedtatt med endringen som ble vedtatt i
motet.

Arbeidsprogram for 2026
Forsalg til arbeidsprogram 2026 var sendt ut med sakspapirene til alle
medlemmene. Mona Olsen la frem forsiaget.

NFU Oslo opprettholder de sakene vi tradisjonelt har jobbet med.

Politiske saker:

Hering pa byradets forslag til Temaplan for personer med
funksjonsnedsettelse

Via utvalg og rad holder styret saerlig fokus pa tienester i samlokaliserte
boliger, BPA, skole, arbeid/dagtilbud og boligsituasjonen

CRPD i praksis
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- Oppfelging av Oslostandarden om pargrendesamarbeid
- Delta i Stolthetsparaden 13.6.
- Deltar i mater og sammenhenger hvor NFU Oslo er invitert

Medlemsaktiviteter:
- Tema-/informasjonsmgte om CRPD i praksis (24.3.2026)
- Ny samtalegruppe for pargrende til barn 0-6 ar
- Ny kursgruppe med tema Selvbestemmelse, hgsten 2026
- Tema-/informasjonsmgate hgsten 2026, tema kommer senere

Sosiale aktiviteter:
- Ride-tilbud for medlemmer pa Alna ridesenter
- Tilbud om Basseng-og-velvaere for medlemmer pa Roa-badet
- Natursti ved Sognsvann i samarbeid med DNT (Den norske turistforening)
i lgpet av var/hgst
- Julebord for medlemmene i desember

Medlemsbladet Oslo for alle med én utgivelse hast 2026.

Vedtak: Arbeidsprogrammet er enstemmig vedtatt.
Sak 6: Saker fra styret:

Ingen saker
Sak 7: Innsendte saker

Ingen innsendte saker

Vedtak: Tatt til orientering
Sak 8: Valg
Leder av valgkomiteen, Lill Birkelund, la frem sitt forslag
Leder:
Vedtak: Leder: Mette Arsland, valgt for ett ar (hun er ikke pa valg, men tar
ledervervet).
Nestleder:
Vedtak: Nestleder: Annette Jensen velges for to ar.

Styremedlemmer:

Vedtak:
Styremedlem: Mona Olsen er valgt for to ar.
Styremedlem: Idunn Bayum, velges for ett ar.
Styremediem: Olav Grimdalen jr., velges for to ar.
Styremedlem: Mathilde Bjorstad, velges for ett ar.

Varamedlem: Lars-Petter Throndsen, valgt for to ar.
Varamedlem: Sandra Thu Duong Kleven, ikke pa valg.

@konomiansvarlig:
Vedtak: Frode Hauglin er valgt som gkonomiansvarlig for ett ar.
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Revisor:

Vedtak: Knut Elvatun er valgt som revisor for ett ar.
Valgkomite:
Vedtak: Lill Birkelund og Linn Nygard er valgt som valgkomite for ett ar.

Tilleggsforslag:
Styret far fullmakt til & supplere med flere styremedlemmer i perioden.
Vedtak: Forslaget til nytt styre er enstemmig vedtatt.

Styret far fullmakt til & supplere med flere styremedlemmer i
perioden.
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Lill Birkelund Kristian Emil Kristoffersen
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