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Videreføring av Oslostandarden for pårørendesamarbeid 

Helseetaten har de siste tre åra hatt et prosjekt for implementering av Oslostandarden 
for pårørendesamarbeid. Standarden er god og setter fokus på viktige forhold for å sørge 
for at pårørende blir hørt og ivaretatt. Prosjektet har gjort et godt arbeid for å gjøre 
standarden kjent og operasjonalisert i bydelene, men arbeidet og fokuset ute i bydelene 
varierer stort. Prosjektet avsluttes nå og det videre arbeidet skal gjøres i tjenestestedene 
og bydelene.  

Vi er kjent med at det nå ikke er lagt videre planer, men vi er opptatt av at det fortsatt må 
arbeides med et systematisk og godt pårørendesamarbeid. Dette arbeidet vil ikke gå av 
seg selv. Det må lages gode og tydelige retningslinjer for hvordan samarbeidet skal 
foregå på tjenestesteder og arenaer der pårørende er en viktig samarbeidspartner. 
Standarden er tydelige på at det å ha et systematisk pårørendesamarbeid er viktig for 
stadig kvalitetsutvikling i tjenestene.  

Et viktig første initiativ er å fastsette hvordan arbeidet videreføres og organiseres. Det er 
viktig at pårørende selv kan gi innspill på hva vi skal samarbeide om. Nå som lokale 
tilsyn for samlokaliserte boliger og avlastningsboliger legges ned, er det særlig viktig å 
etablere alternativer som sikrer gode tjenester. 

NFU Oslo mener at Helseetaten vil være tjent med å opprette et pårørenderåd. Ansvaret 
for dette rådet må tilligge helsebyråden. Dette vil kunne bidra til å ivareta et helt 
nødvendig fokus på pårørendesamarbeid og kvalitetsutvikling framover. 

Vi mener det må inviteres inn deltakere fra paraplyorganisasjonene, SAFO og FFO, til 
dette viktige arbeidet 
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