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Nordstrand Allsportgruppe og Lambertseter Friidrett 
inviterer deg / dere til Løvelekene 13. juni 2010 på 

Lambertseter stadion.  
Innmarsj kl. 10:00, oppmøte kl. 09:30. 

 
Friidretts stevne for barn og ungdom med utviklingshemminger i 

aldersgruppen fra 6 år til ca. 25 år. 
 

Alle 
 får premie og diplom av 

Løven. 
 

Øvelser: 
 

60 meter løp. (Født 1999 og senere.) 
100 meter løp. (Født 1999 og tidligere.) 
600 meter løp. (Alle) 
4 x 60 meter kurerstafett. (Alle) 
 
Kast liten ball. (Alle) 
Kulestøt.  (Født 1999 og tidligere.) 
Lengdehopp. (Alle) 

 
Startkontingenten er kroner 100. 

For spørsmål, eller påmelding: kayprivat@tele2.no 
 

Påmelding innen 30.04.2010. 


