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Høring om forslag om å innføre krav om at kommuner og helseforetak skal 

avtale hvordan de sammen skal planlegge og utvikle tjenester 

Det vises til høringsnotat fra Helse- og omsorgsdepartementet som gjelder 

ovennevnte høring. 

Norsk Forbund for Utviklingshemmede (NFU) er en menneskerettsorganisasjon, som 

arbeider for full deltakelse og likeverd, og mot diskriminering. NFU skal ivareta 

interessen til mennesker med utviklingshemming og deres familier, overfor sentrale, 

regionale og lokale myndigheter. NFU har ca. 8500 medlemmer. 

Vi støtter departementets forslag om endring i helse- og omsorgstjenesteloven § 6-2, 

om å innføre krav om at samarbeidsavtalene mellom kommuner og helseforetak skal 

inneholde en konkret beskrivelse av hvordan kommuner og helseforetak kan 

planlegge og utvikle tjenester sammen. På denne måten blir samarbeidet mellom 

kommuner og helseforetakene mer konkretisert. Det kan gjøre det lettere for partene 

å følge opp samarbeidet, til det beste for innbyggerne.  

I høringsnotatet vises det til avtale mellom regjeringen og KS, om at 

helsefelleskapene særlig bør utvikle gode tjenester for fire grupper. Dette gjelder 

barn og unge, personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblemer, skrøpelige 

eldre og personer med flere kroniske lidelser. Selv om dette faller utenfor denne 

høringen, vil vi påpeke at det er uheldig å trekke frem noen få grupper som det skal 

fokuseres spesielt på. Mange grupper har behov for godt samarbeid og god 

koordinering mellom kommune og helseforetak, for eksempel personer med 

utviklingshemming. Ved å fremheve noen få av dem er det en risiko for at de andre 

gruppene blir glemt eller nedprioritert, selv om plikten til samarbeid gjelder for alle.  
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