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2 Generalsekretzrens spalte

Rettshjelps-
meldingen

Justisdepartementet la nylig frem den nye rettshjelpsmeldingen som
beskriver regjeringens forslag til den nye rettshjelpsordningen.

NFU ser at det ligger mange gode forslag i den nye meldingen.

Det er seerlig positivt at en vil kunne fa fri rettshjelp for saker som
omhandler helse- og sosialrett. Var erfaring at dette er saksomra-
der som flere av vare medlemmer ensker juridisk bistand til. Dette
tiltaket kan forhapentligvis veere med pa a gke fokus pa denne type
saker.

Det NFU derimot ikke er forneyd med, er at ideelle organisasjoner
som var ikke er blitt tilgodesett med szerlige midler i forhold til
andre “saerskilte rettshjelpstiltak”. Departementet har uttalt at de
ansker 4 styrke rettsikkerheten til utsatte grupper i samfunnet, men
her har ikke mennesker med utviklingshemning blitt oppfattet som
utsatte nok.

Dette oppleves sveert uheldig nar en ser den utviklingen som skjer
i kommune-Norge, med kutt i spesialundervisning, nedbygging av
det inkluderende skoletilbudet, fremvekst av “omsorgsghettoer” for
mennesker med utviklingshemning og stadig mer haplese vedtak
som gar pa sosiale tjenester i form av tvangsflytting og nedskjze-
ringer i dag- og aktivitetstilbud. Disse kuttene skjer pa tross av
klare lovbestemmelser. Det

fremstar derfor som sveert

uforstaelig at departemen-

tet ikke vil veere med pa 3

statte opp under gkte be-

vilgninger til NFUs juridiske

veiledningstjeneste. Det er

igjen grunn til @ minne om

at dette er et lavterskeltilbud

som nettopp treffer de som

trenger det mest.

VIBEKE SEIM-HAUGEN
GENERALSEKRETZAR

Smastoff

Spesial-
undervisning

NIFU STEP har evaluert spesial-
undervisningen i videregdende
oppleering etter innfaringen av
Kunnskapsleftet. Rapportene
dokumenterer at elever som til-
herer en ordinzer klasse far sveert
mye bedre karakterer i Vg1 enn
elever som er organisatorisk
segregert. Rapportene er lagt ut
pa www.nfunorge.org

— Dette materialet dokumente-
rer det NFU lenge har hevdet.
Kunnskapslaftet har ikke fort til
endringer nar det det gjelder spe-
sialundervisning. Elever med lzere-
vansker har altsa ikke fatt utbytte
av Kunnskapslaftet, fastslar NFUs
forbundsleder Helene Holand.

Sykemeldt

Var tilrettelegger av lettlest stoff,
Kari Bue, er for tiden sykemeldt.
Det er derfor ikke lettlest stoff

i denne utgaven av Samfunn

for alle — noe vi selvsagt sterkt
beklager.

Lover utbedring

Reisebyrdet Ving i Oslo lover utbe-
dring etter at bedriften i mars ble
den forste virksomheten som ble
felt for brudd pa den nye Diskrimi-
nerings- og tilgjengelighetsloven.
Norges Handikapforbund klaget
pa en hay terskel inn i en Ving-
butikk i Oslo.
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4 Norges Handikapforbund og NFU har startet
et felles pilotprosjekt i Zambia. Stikkord for
det den nytilsatte prosjektlederen Atrick
Nyirenda (bildet) skal arbeide med de neste
to drene, er blant annet organisasjons-
utvikling.

6 Institusjonskomplekset Vatnekrossen for
12 personer med utviklingshemning og like
mange psykisk syke blir en realitet. NFU
Sandnes lokallag har kjempet en hard kamp
for & fa stoppet utbyggingen. - Na blir det
samarbeid med kommunen om bedre
boligtilbud for var malgruppe i arene
fremover i stedet, sier leder av lokallaget,
Steinar Bjugn. )

14 Barn, unge og voksne med
utviklingshemning i Gjavik
kan naermest velge og vrake
i kulturtilbud. Vi dro til
Mijesbyen der vi avla noen
ildsjeler en visitt.

20 Mamma Anne Lovise Stornes i Giske kommune
i Mare og Romsdal har kjempet en lang kamp
for & fa sennen Oskar Johan ut av bofellesskapet
der han har bodd sammen med fire voksne med
utviklingshemning de siste fire arene. Etter
oppslag i media vedtok et enstemmig
kommunestyre at tidringen skal fa flytte hjem
til familien sin i stedet.
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nedsatt funksjonsevne.
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4 Annonse

Turene for 2009
er i salg na!
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SOLGARDEN

Stedet for utviklingshemmede med gnske om tilrettelagte tjenester!

Solgarden finner du iVillajoyosa pa Costa Blanca i Spania
- mellom Alicante og Benidorm. Tilbaketrukket pa en hgyde mellom fjell og hav, blant palmer og
appelsinlunder og med en fantastisk utsikt - der finner du oss.

Trygghet, Trivsel og Glede er Solgdrdens motto.

Disse begrepene ligger til grunn for 37 ars drift med forneyde gjester.
Solgirden har, som en av fi reisearranggrer, en meget godt innarbeidet rutine
pa 4 ta i mot gjester med enske om

tilrettelagte tjenester.

Ferie pa Solgarden bestar av sol, bading, utflukter, dans, aktiviteter og underholdning.

Du mgter nye venner — mange mater ogsé igjen venner fra ferien i fjor.
Svem, dans og kos deg — slipp gleden og latteren las!

Allerede pad Gardermoen meter dere Solgirdens personale og helseteam.
Solgérden chartrer et eget fly, og alle om bord pa flyet skal til Solgérden.

SOLGARDEN

Solgarden ferie- og helsesenter

Kontakt oss gjerne for ytterligere e Fridtjof NansensFlass 9, 0160 Oslo
RS Telefon: 24 14 66 60

. . . & %
4 RGF §
informasjon om turene i 2009 3 RGF E-post: kontor@solgarden.no

Trgf.no”

TRYGGHET, TRIVSEL OG GLEDE helsesenter pa Costa Blanca i Spania

Velkommen til oss!




I september er det landsmete og NFU
skal stake ut kursen for de neste tre
arene.

Landsmetet i 2006 vedtok et ambi-
sigst arbeidsprogram og stilte store
forventninger til sitt nye landsstyre.
For forste gang etter at vi endret
vedtektene og fikk et landsstyre med
syv medlemmer, ble det valgt inn en
tillitsvalgt med utviklingshemning
som fast representant.

Jeg skrev i lederen etter landsmetet
12006 at et slikt valg forplikter, det
forplikter hele organisasjonen. Vi har
et stort forbedringspotensiale nar det
gjeldet & inkludere dillitsvalgte med
utviklingshemning i organisasjonens
arbeid. Her har vi etter min mening
en stor uutnyttet menneskelig ressurs i
organisasjonen. Det har vert lererike,
ogsa denne perioden 4 fi folge med
ressursgruppa ~Aktiv i egen organisa-
sjon”. Jeg haper organisasjonen og
landsmetet verdsetter det arbeidet
denne gruppa og alle medlemmene
med utviklingshemning utforer. Jeg
hiper at det nye arbeidsprogrammet
vil legge vekt pa 4 styrke arbeidet pa

dette omradet. Jeg er ogsa spent pa

Landsmeote 2009

om alle fylkeslag sender utsendinger
med utviklingshemning til dette
landsmetet.

NEFU er etter min mening en sterk
organisasjon, og Vi er en organisasjon
i vekst. Fra 2003 har medlemstallet
sakte men sikkert gitt oppover. Dette
ien tid da de fleste organisasjoner
mister medlemmer. Vi har tatt i bruk
nye arenaer for informasjon som Fa-
cebook og Origon. Her har vi fortsatt
et forbedringspotensiale, men vi er i

gang.

12006 la man vekt pa 4 utarbeide, og
4 vedta et mélrettet arbeidsprogram.
Landsstyret har de siste tre drene rap-
portert til fylkeslederne pd maloppna-
else i forhold til programmet. Jeg tror
det er viktig at vi holder pa arbeids-
programmet som et malprogram,

og ikke som et aktivitetsprogram.
Hvilke aktiviteter man gjennomferer
kan variere og skifte, men NFU sin
malsetting ma sté fast, like rettighe-
ter og muligheter. Et viktig krav i
arbeidsprogrammet var 4 fi nedsatt et
utvalg som skulle g& gjennom leveka-
rene for mennesker med utviklings-

hemning. Her er vi ikke helt i mal
ennd, men mye positivt har skjedd.

I skrivende stund jobbes det fortsatt
med denne saken pé ulike arenaer, og
endelig rapport kan ikke bli avgitt for
pa landsmetet. Nér det gjelder andre
saker fra arbeidsprogrammet, som rett
til alternativ og supplerende kommu-
nikasjon og rett til 4 beholde trygde-
ytelser i en overgangsperiode dersom
man mister barnet sitt, er dette saker
som na er vedtatt i Stortinget. Det er
bare det siste oppfelgingsarbeidet nér
Stortinget skal vedta de konkrete lov-
endringene som gjenstér. Dette var en
forelopig lekkasje fra treirsmeldingen,
debatten om hele meldingen tar vi pa
landsmetet.

Den siste tredres perioden har NFU
mer og mer framstitt som en tyde-
lig menneskerettighetsorganisasjon.
Jeg hdper vi pd landsmetet far en god
debatt, blant annet om dette er en
utvikling hele organisasjonen gnsker.

Vel mott til landsmetet i Tonsberg 18.
—20. september!




Bistand

Felles NHF og NFU-
prosjekt 1 Zambia

- Jeg skal i to ar fremover lede et felles pilotprosjekt pa vegne av NFU og Norges Handikapforbund i to
regioner i mitt hjemland Zambia. Her skal jeg jobbe for a styrke livssituasjonen for de to organisasjone-
nes malgrupper via finansieringsstotte som sma grupper, organisasjoner og lokale myndigheter i de to

regionene kan sgke.

AV: BITTEN MUNTHE-KAAS

SFA mette prosjekdleder Alick
Nyirenda da han var pa Norges-besok
nylig. I lopet av en hektisk uke satt
han i meter med NHF og NFU, fikk
opplering i de to organisasjonenes
ideologi, arbeidsmetoder og matte ikke
minst kolleger i begge organisasjonene
som orienterte ham om pilotprosjektet.

Det er forste gang de to organisasjon-
ene gdr sammen om 4 ansette en lokal
prosjektleder. I bistandsarbeidet hittil
har det veert tradisjon & gd i partner-
skap med en lokal interesseorganisa-
sjon. De to norske organisasjonene
brukte til gjengjeld lang tid pd ansettel-
sesprosessen. Det var over 140 sokere
til prosjektlederstillingen. Etter mange

intervjurunder ledet av representanter
for NFU og NHEF, ble det konkludert
med at Alick Nyirenda var best egnet.
Han har selv ingen bakgrunn som
parerende til en person med nedsatt
funksjonsevne, men har ledet et AIDS-
prosjekt i en annen region av Zambia.

I forkant av dette prosjektet foretok de
to organisasjonene en grundig situa-
sjonsanalyse av Zambia. Bade NFU og
NHF kom fram til at organisasjonene
for mennesker med nedsatt funksjons-
evne i sine respektive malgrupper bade
er mange, de er splittet og har ikke
minst en svak organisasjonsstruktur.
Det fantes ingen opplagt samarbeids-
partner blant noen av dem. Alick
Nyriendas hovedoppgave ni er & bygge
opp kapasiteten i organisasjonene og

Alick Nyirenda skal lede et felles
prosjekt for NHF og NFU.

!
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finne langsiktige partnere til NHF og
NFU.

I en samtale med Samfunn for alle gir
Alick Nyirenda uttrykk for at organisa-
sjoner og myndigheter bide sentralt og
lokalt i Zambia stiller seg meget posi-
tive til dette pilotprosjektet. — Det har
kommet mange foresporsler om det
allerede. Fra NHF og NFU er det blitt
gitt uttrykk for at man i denne sam-
menheng vil stotte lokale myndigheter
og lokale initiativ.

Organisasjonsutvikling

P4 spersmal om hva slags seknader om
finansieringsstotte han regner med vil
komme, svarer Nyirenda at det er for
tidlig 4 si. — Mye er fortsatt uavklart.
Vart fokus gar forst og fremst ut pd &
oppmuntre til felles tiltak. Det vil si at
flere organisasjoner gir sammen om

i spke. En viktig hensikt med dette
prosjektet er & bidra til 4 styrke organi-
sasjonene og stimulere til samarbeid —
ikke til mer fragmentering. Vi kan ogsd
tenke oss 4 stotte lokale foreldregrup-
per - for eksempel med & bygge opp
deres kapasitet til organisasjonsarbeid
pa ulike mater. Det er med andre ord
fremfor alt organisasjonsutvikling dette
prosjektet skal handle om, presiserer

Alick Nyirenda.

Han gleder seg til & jobbe for NHF og
NFU. Kontoret hans ligger i hoved-
staden Lusaka — men Alick Nyirenda
regner med at han de neste to drene
kommer til & vere mye pa reisefot i

de to regionene der infrastrukturen er
svert darlig.




Leserinnlegg

Hallo -
ordferer Anders Ryssdal!

Eg som er medlem av NFU Gloppen lokallag synes
at Gloppen kommune har brote straffelova. Dermed
synes eg at dokke i kommunen har gatt alt for
langt. Og dokke temde denne leiligheta il

denne funksjonshemma kvinna pa 65 ar utan at
denne kvinna visste noko om det. Eg synes at dette
er darleg gjort av kommunen, og det er slik at en
ikkje kan stole pa en slik kommune nar dokke gjer
nake slikt.

NFU melder Gloppen kommune til politiet. Men
nar dette kom i Firda Tidend so blei eg veldig rysta
av det. For dokke veit at Gloppen kommune ber
ikkje ha gjort dette, nar det kjem i Firda Tidend at
Gloppen kommune har brote straffelova.

Men eg trur at alle her i Gloppen er veldig rysta nar
kommunen gjer ndke slikt.

Men eg speor:
Ka trur dokke oss som er funksjonshemmede
tenkjer nar dette her kjem pa trykk i Firda Tidend?

Og eg hdper at du, Anders, leser dette brevet her
veldig naye. For dette her gar bare ikkje an a gjere i
mot dei som er funksjonshemma.

Helsing
Ronald Sande

(Les mer om Gloppen pa side 23, Red.)

Vi onsker
vare medlemmer og
samarbeidspartnere
rikti ?d sommer!

Al

Smastoff

10 av skuespillerne (Foto: Morten Germeten).

“"C ME"

"CME" er en tankevekkende og forrykende fore-
stilling som setter identitet og mangfold i fokus,
hvor det handler om a bli sett og lagt merke til
som den man er. Forestillingen er laget i samar-
beid mellom Kristiansand katedralskole Gimle og
Kvadraturen Skolesenter i Kristiansand. Den viser
gjennom musikk, sang og dans hvordan en kan
lage en forestilling hvor alle kan delta.

Mette Midling-Jensen som har regien for “C me”
viser til at skolene har inkludering som et av sine
hovedsatsingsomrader. - “C me"” er pa en mate
glanshildet av satsingen - men dette med inklu-
dering gjenspeiles i skolens arbeid gjennom hele
skoledret, sier hun.

Frikort

Neste ar blir det kanskje innfart en ny ordning
der vi kanskje far tilsendt frikort automatisk nar
vi har betalt mer enn egenandelstaket for helse-
tjenester. Dermed slipper vi som nd a fare opp
alle egenandeler pa et eget kort og sende inn.
Malet er at lgsningen skal innfares i lapet

av 2010, skriver Helsedirektoratet pa
www.helsedirektoratet.no
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8 Sandnes -igjen

Vatnekrossen blir en realitet

- Vi greier ikke a fa stoppet institusjonskomplekset Vatnekrossen i Sandnes. Med Husbank-midler byg-
ger kommunen denne redningsplanken av et tilbud i kjglvannet av sin manglende satsing pa boliger for
mennesker med utviklingshemning og psykisk sykdom i en arrekke.

AV BITTEN MUNTHE-KAAS

Det fastslar fungerende leder av NFU
Sandnes lokallag, Steinar Bjugn, et-
ter et mote han og lokallagets advokat
Kjell M. Brygfjeld hadde med repre-
sentanter for kommunen samme dag
som SFA gikk i trykken. Advokaten
har pé vegne av lokallaget utredet sa-
ken — og blant annet konkludert med
at det er flere sider ved Husbankens
tildeling av midler til prosjektet som
det kan reises sparsmalstegn ved.
Lokallaget har derfor vurdert & g til
rettssak for 4 fa stoppet prosjektet.

Samme dag som mgtet mellom kom-
munen og lokallaget skulle finne sted,

-
e ——
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kom Stavanger Aftenblad med en
storre reportasje om elleve av de tolv
parerende til personer med utviklings-
hemning som har fatt tildelt leilighet i
det omstridte institusjonskomplekset.
I et intervju med avisen gir to av dem
pa vegne av seg selv og de ni andre ut-
trykk for fryke for at motstanden fra
NFU mot prosjektet ville stoppe byg-
gingen. De elleve foreldrene er i folge
avisen “strdlende glade” for endelig &
kunne se fram til 4 f4 leiligheter til sine
familiemedlemmer. De roser Sandnes
kommune for en "ryddig og grei pro-
sess og informativt samarbeid” — stikk
i strid med det NFU Sandnes lokallag
har erfart, og som har fatt bred omtale
i SFA 6/08, 1/09 og 2/09.

— T P s

Institusjonskomplekset Vatnekrossen blir bygget
— til tross for sterk motstand fra statsrdder, fagfolk og NFU.

Har ikke hort noe

- Vi har jobbet for 4 stoppe byggingen
av Vatnekrossen i mange méaneder -
men har ikke hert et ord fra disse for-
eldrene for vi i dagens avis leser hva de
mener om prosjektet, sa Steinar Bjugn,
i en samtale med Samfunn for alle.

Han tror reportasjen md ha kom-

met svart beleilig for kommunen og
opplever at foreldre til personer med
utviklingshemning na settes opp mot
hverandre. — Dette er en direkte kon-
sekvens av kommunens manglende bo-
lighygging i en arrekke. Med sma lei-
ligheter pa hver sin side av korridorer

i Vatnekrossen har kommunen kastet
ut en livbaye som de utslitte foreldrene

griper tak i. De tar med andre ord til
takke med det de far.

- Hva vil NFU Sandnes lokallag gjore
nds

- NFU foreslo pa motet med kom-
munen om 4 be professor Jan Tessebro
ved NTNU om 4 utrede prosjektet for
a se hvilke konsekvenser det far og la

i alt 12 personer med utviklingshem-
ning og like mange med psykisk syk-
dom bo under samme tak. Tassebro
har allerede sagt seg villig til 4 pata seg
oppdraget — og lovet en innstilling i lo-
pet av august. Kommunen lovet 4 vur-
dere dette forslaget. NFU vil uansett
samarbeide med kommunen for at det
i drene fremover blir satset pd atskillig
bedre boliglesninger for beboere med
utviklingshemning enn det institu-
sjonstilbudet som i lopet av fi méineder
vil bli ferdigstilt i Vatnekrossen.



Steinar Bjugn hdper og tror at Sandnes
kommune har lert noe av den bitre
konflikten dette prosjektet har skapt.

- Vi tar det som en selvfolge at bru-
kerne fra og med na blir tatt med pa
rad helt fra starten nar det skal bygges
for personer med utviklingshemning.
Maten administrasjonen har hdndtert
Vatnekrossenprosjektet og den mas-
sive kritikken hele denne prosessen er
blitt mett med fra statsrader, fagfolk
og mange brukere md dpenbart ha
vert en belastning for kommunen. Jeg
haper ikke minst at forvaltningen bade
i Sandnes og andre kommuner i storre
grad ogsa fir eynene opp for at dette
tross alt handler om bygging av enkelt-
menneskers hjem, presiserer Steinar
Bjugn. Leder av NFU Sandnes lokallag,
Steinar Bjugn.

- Sterkt beklagelig!

- Det er sterkt beklagelig at Sandnes kommune bygger
leilighetene i Vatnekrossen i trad med tidligere planer.

NFUs forbundsleder Helene Holand mener at all erfaring tilsier at dette er
en dérlig lesning. — Jeg har samtidig full forstaelse for at de som har sttt pa
venteliste i arevis ikke tor & takke nei til dette tilbudet. Jeg hiper bare at de
kan f& et bedre tilbud ved neste korsvei. Det er samtidig tragisk & se at norske
kommuner ikke kan lere av tidligere feil.

Enda mer beklagelig er det at
Husbankens regionale representanter
fatter vedtak som ikke er i trid med
nasjonale foringer. Dette er et av de
sporsmélene NFU vil ta opp i et mote
med Husbanken for sommeren,

sier Helene Holand.

NFU vil ta Vatnekross-saken opp pa et
mote med Husbanken for sommeren.

Smastoff

Medisiner

Alvorlig syke barn ma
vente lenger enn voksne pd
a fa livsviktige medisiner.
Mange ma ferst gjennom
en tidkrevende papirmalle.
Na etterlyser barneleger

og apotekansatte endring i
reglene.

Nar vanlige medikamenter
skal doseres til barn, ma
myndighetene godkjenne
dosen far barnet kan fa
den. | tillegg ma legen soke
om at medisinen dekkes
ekonomisk og begrunne
hvorfor bruken er ngdven-
dig. Deretter ma sgknaden
godkjennes hos helsemyn-
dighetene, far den sjekkes
av apoteket. Imens risikerer
barnet 3 matte vente pa
medisinen det trenger.

— Dette er tidstyveri, sier
Astrid Falck, farmaseyt pa
Rikshospitalets apotek,

til NRK. Na vil Helse- og
omsorgsdepartementet
vurdere realene pa nvtt.
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10 Sandnes —igjen

Vi har fortsatt tro pa prosjektet

- Vi har tidligere sagt at vi skal
evaluere Vatnekrossen etter et ars drift.
Hvorvidt det skal innhentes en uav-
hengig vurdering né av professor Jan
Tassebro om samlokalisering av de to
mélgruppene vil bli vurdert.

Radgiver Frode Otto i Sandnes kom-
mune har vert en sentral saksbehandler
i Vatnekrossen-prosjektet. Han viser til
at det har veert stilt storre krav til bru-
kermedvirkning i denne enn i andre
tilsvarende byggeprosesser. — Det vil
kommunen selvsagt ta ad notam ved
senere byggeprosjekter. Hvordan det
skal skje far vi ta stilling til etter hvert.

Otto gir uttrykk for at han synes det
har vert brukt det han omtaler som
mange “ladete” begreper i kjolvan-

net av debatten om Vatnekrossen-
prosjektet. — Her i kommunen har vi
tro pa at det blir et godt botilbud for
de det gjelder. Vi har fitt mange posi-
tive tilbakemeldinger pa det samme fra
parerende som har fitt tildelt leilighe-

ter til sine familiemedlemmer der ogsa.

- Kan det vare fordi de pirorende retr og
slett er utslitte etter at kommunen ikke
har bygget noe for de to mailgruppene pi
flere dr, og dermed tar til takke med det
de fir?

- Mange har i dag et tjenestetilbud
bestaende av avlastning og fritidstilbud
m.m. Flere pargrende har gitt uttrykk
for at de er slitne og er glade for dette
botilbudet. Hvorvidt det har pavirket
deres syn, vet vi ikke, svarer Frode

Otto.

Pa spersméil om hvordan det oppleves
4 mdtte sté for et prosjekt som har
vakt negative reaksjoner fra bade stats-
rader, fagfolk og parerende i NFU,
svarer Otto: - Dette gjor selvfolgelig
noe med oss. Vi har likevel tro pa at vi
skal skape et godt botilbud for de det
gjelder. Vi har fatc mange soknader av
godt kvalifiserte fagfolk til de utlyste
stillingene i Vatnekrossen — faktisk be-

Riédgiver Frode Orto

i Sandnes kommune.

dre enn til tdilsvarende stillinger andre
steder. Tilbakemeldinger fra familiene
som er tildelt leilighet, styrker ogsa var
tro pa prosjektet.




Foreslar evaluering
av ansvarsreformen

Bystyrerepresentant i Oslo, Ivar
Johansen (SV) har sendt folgende for-
slag til bystyret:

”"Det foretas av evaluering av ansvarsre-
formen for psykisk utviklingshemmede
i Oslo og de utviklingshemmedes le-
vekir, tjenestetilbud og rettssikkerhet.
Serlig skal det legges vekt pa botilbu-
dene, herunder om den faglige kom-
petansen hos de ansatte er tilstrekkelig.
Evalueringen skal skje i tett samarbeid
med de utviklingshemmede selv, de
parerende og deres interesseorganisa-
sjoner.”

I en kommentar til Samfunn for alle
sier Johansen at helse- og sosialkomite-
en na har forslaget til behandling og vil
avgi sin innstilling overfor bystyret. -
Det er opp til komiteen hvordan saken
skal hdndteres. Representantene kan
enten velge a folge opp forslaget di-
rekte — eller gd via organisasjonene for
d fa uttalelser derfra forst. Deretter vil
komiteen be byradet om 4 uttale seg.

- Hva tror du videre vil skje med dette
forslaget?

- Det er over tid kommet si vidt man-

ge tilbakemeldinger fra bade

"Kjempefint!”

Bystyrerepresentant Ivar Johansen
(SV) i Oslo. (Foto: Hans Fredrik
Asbjornsen) ’

organisasjoner og pargrende om at
utviklingshemmedes levekir i de ulike
bydelene er i ferd med & forverre seg.
Det vil derfor overraske meg meget om
det ikke blir tatt initiativ til en evalue-
ring av ansvarsreformen i hovedstaden,
svarer Ivar Johansen.

Hans forslag om evaluering av an-
svarsreformen er lagt ut i sin helhet pa

http://kurl.no/CZ9S

NFUs Helene Holand ga straks uttrykk for sin glede over Ivar Johansens for-
slag ved 4 skrive folgende innlegg pa hans blogg:

“Kjempefint! Jeg krysser fingrene for at dette blir vedtatt. Mennesker med
utviklingshemning er pa nytt i ferd med 4 bli de store taperne i samfunnet,
de som ikke far tilgang til velferdsgodene, de som ma leve under kritikk-
verdige forhold. Denne trenden md vi snu. Jeg ser fram til 4 folge saken og

arbeidet. NFU stiller gjerne opp!”

Smastoff 11

Fordelings-
utvalget

— Fordelingsutvalget leverte sin
rapport nylig. NFU har gitt innspill
til utvalget. For oss var det viktig a
trekke fram de mekanismene som
farer til at personer med utvi-
klingshemning og deres familier
blir utestengt.

Det skriver NFUs forbundsleder
Helene Holand pa forbundets
nettside. Hun viser til at foreldre
med barn med nedsatt funksjons-
evne har lavere inntekt enn andre
foreldre.

Ungdom med utviklingshemning
far ikke mulighet til utdanning pa
samme mate som andre ungdom-
mer. Personer med utvik-lings-
hemning far ofte ikke mulighet til
a komme inn pa arbeidsmarkedet
og blir trygdemottakere hele livet.
Eksemplene er mange, skriver
Helene Holand.

Informasjon om fordelingsutvalget
og den aktuelle rapporten er lagt
ut pa www.nfunorge.org

“"Suksess”?!

| Danmark ble det kun fedt 21
barn med Down syndrom i fjor
melder NRK. I Norge ble det fodt
81 barn med Down syndrom i
2006. Professor Ann Tabor ved
Kgbenhavns Universitet karakte-
riserer de hoye danske aborttal-
lene som en suksess.

Les mer pa
www.nfunorge.org/rogaland
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lidsjelen i Bamlo

- Det er annerledes a jobbe med saker som gjelder hele samfunnet. Nar vi jobber for mennesker med

utviklingshemning, blir vi en litt mer synlig gruppe.

Ildsjelen Else Berit Ingvaldsen er leder av NFU Bemlo
lokallag, nestleder i det nystartede radet for likestilling av
funksjonshemmede i Bamlo og medlem av brukerutvalget i
Helse Vest. Hun ble nylig portrettert i lokalavisen Innsida
der hun blant annet kom inn pa NFUs slagord "Et sam-
funn for alle”. — Det er kjempegodt. Det gar pa holdninger
og at godene i samfunnet skal vere tilgjengelige for alle.
Man far funksjonshemning nar det eksisterer et gap mellom
et menneskes forutsetninger og omgivelsenes utforming
eller krav til funksjon. Samfunnet skaper barrierer pd den
méten. En liten reduksjon i funksjonsevnen behover ikke
bety at man har en funksjonshemning — hvis samfunnet
omkring er tilrettelagt.

Et annet begrep Else Berit ogsd er opptatt av er universell
utforming. - Det er ikke alle som vet hva det betyr. Hun
forklarer at det gar ut pa at en utformer produkter og om-
givelser pa en méte som gjor at de kan brukes av alle — uten
spesielle innretninger.

Linda og NFU

Bakgrunnen for hennes engasjement har med egen familie-
situasjon 4 gjere. — Linda, en av jentene vare har utviklings-
hemning, epilepsi og er rullestolbruker. Det har selvsagt
vert en oppgave for oss 4 tilrettelegge livet best mulig bade
for henne og andre som er i en liknende situasjon. Det er
antagelig Linda som er grunnen til at jeg kom med i orga-
nisasjonsarbeid. Der kommer en som oftest med som pa-
rorende eller gjennom jobb. Jeg har fatt treffe mange spen-
nende mennesker og fitt lov til 4 vaere sammen med mange
personer med utviklingshemning. Ikke minst gjennom
Linda og NFU har jeg fitt utrolig mange venner. Det er
noe med det 4 kunne snakke sammen uten 4 si s& mye — vi
forstar hverandre, sier Else Berit. Som mener at et samfunn
kan males ut fra hvor godt man tar seg av de svakeste. - Det
er ikke alltid knyttet til budsjett, men til holdninger.

Else Berit er i tillegg opptatt av sprikbruken véir. — Den er
viktig. Jeg blir veldig engasjert nar det blir snakk om 4 sette
merkelapper pa folk og putte dem i baser. — Jeg har kjeftet
pa mange av den grunn. NFU fjernet ordet "psykisk” fra
begrepet "psykisk utviklingshemmet” for ti ar siden. En

av grunnene var at det var lett & blande med psykiatrien.
Begrepet “psykisk” er dessuten vanskelig 4 si for mange.
Det holder med "utviklingshemmet” fastslar Else Berit

Ingvaldsen.

Som den engasjerte lokalpatrioten hun er, arbeider hun ogsa
med saker som har med trygg skolevei, sykkel og gangsti,
barnehageutbygging, skolekorps, terapibasseng osv. a gjore.
Og sa skal hun innta det mange mener er selve livets dessert
—ved at hun i disse dager skal bli mormor! Vi gratulerer!

Intervjuet med Else Berit Ingvaldsen er lagt ut pa
http://innsida.no/apps/pbcs..dll/article? AID=/200900509/
PORTRETT/111622161/1019

- Jeg kjefter pd mange for feil sprikbruk, sier Else Berit
Ingvaldsen (Foto: Gro Anita Meling).



Aktivt lokallag

Else Berit Ingvaldsen leder NFU Bemlo
lokallag. Nedenfor ser vi aktivitetene som
er planlagt resten av 2009. Vi har sakset
dem fra en oversikt lokallaget nylig har
sendt ut — men utelatt datoer, kontakt-
personer, telefonnumre og andre mer
“interne” opplysninger.

Gla’klubben. Sommeravslutning m/grillmat
v/ Frivillighetssentralen pid Rede Kors-huset
Grilling m.m. Gruvo i Mosterhamn
Temamete i Kulturhuset

Jens Petter Gitlesen: Oppleringsloven og
spesialundervisning/spesialpedagogisk hjelp

Annonse kommer i BemloNytt

Fellesskapstur fra Sunnhordland til Kypros
Ansvarlig: Frivillighetssentralen

Hausttur til Haugesund

Temamote i Kulturhuset:

(Kanskje om ”Alternativer til bruk av makt og
tvang’)

Annonse i BemloNytt

Kultursamlinga i Bergen

Ansvarleg: Hordaland Fylkeslag av NFU
Sendagskafé m/ koret Festivo pa Meling skule.

Vinterfest / juleavslutning pia Bemlo Hotel
i samarbeid med Bemlo Musikk- og kulturskule

Julefest pd Ungdomsheimen (for vaksne)

NFU Bomlo Lokallag er registrert for & kunna
motta Grasrotandeler fra Norsk Tipping!

NAR DU
VIL KJQRE LITT LENGRE

STERKERE OG RASKERE

For teff kjoring ute.

www.permobil.no
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Goy pd korovelse!’ Ola Narten Svendsen (bakerst) var blant dem som lot seg rive med.

Kultur for alle

blomstrer 1 Gjovik

- Vi tilbyr i dag i alt ca. 40 tilrettelagte kultur- og fritidstilbud for alle — som omfatter idrett, friluftsliv
og mange kreative aktiviteter. Der det er mulig integrerer og inkluderer vi deltakerne i allerede eksiste-

rende lag og foreninger.

AV BITTEN MUNTHE-KAAS

Det sier ustoppelig, allesteds-narve-
rende og alltid like entusiastisk Ola
Narten Svendsen som leder Gjovik
kommunes tilrettelagte kulturtilbud.
Béde han og hans om mulig like en-
gasjerte kollega Siri Syvrud pa kultur-
kontoret hadde mange ars erfaring fra
arbeid med utviklingshemmede i tiden

for ansvarsreformen for de ble ansatt
som kulturarbeidere i kommunen.
Etter at han ble ansatt som kultur-
konsulent i 1994 og hun i 2001, har
mennesker med utviklingshemning i
Gjovik fitt et rikt og variert tilbud &
velge mellom - som andre i kommuner
flest kan se langt etter. For her far alle
som gnsker det, muligheter til & utove
kreative aktiviteter som & spille i band,

synge i kor, delta i friluftsaktiviteter og
ellers alle typer kultur- og fritidstilbud

— alt ut fra den enkeltes forutsetninger.

Ogsd innen den lokale idretten er
mennesker med utviklingshemning
inkludert. Med tilstrekkelig oppfelging
kan de delta pa et tilpasset niva. — Det
finnes ulike méter 4 skape inkludering
og integrering pa. Noen ensker 4 delta



sammen med funksjonsfriske, mens
andre vil vare i en egen gruppe. Vir
jobb er 4 tilrettelegge for alle, presiserer

Ola og Siri.

De to kulturarbeiderne trekker inn en
rekke eksterne samarbeidspartnere i sitt
arbeid. Elever ved Gjovik videregiende
skole er bare et eksempel pi det. Pa
den édrlige Madshus vinteraktivitetsda-
gen i februar i ar hjalp de til for fjerde
gang pa rad. Siri og Ola er skjont enige
om at ungdommene gjor en fantastisk
innsats.

Landsstevne

Begge er i tillegg bade stolte og glade
over at Gjovik svemmeklubb nylig ble
tildelt landsstevnet for utviklingshem-
mede som skal arrangeres i samarbeid
med kulturkontoret.

Og for bare 4 ha nevnt det: I disse da-
ger starter Vardal idrettsforening opp
sin fotballtrening for alle spillere med
en eller annen form for funksjonshem-
ning. De uten hgydeskrekk kan melde
seg pa fjelltur med overnatting der tu-
ren gir de 2469 meterne opp til topps
pa Galdhgpiggen.

FysFunk

Siri Syvrud og Ola Narten Svendsen
kommer ogsa inn pa at Gjevik kom-
mune nylig har takket ja til 4 delta i

prosjektet FysFunk i regi av Norges

Mange er med i Scene Corpus.

Siri Syvrud.

Idrettsforbund og Olympiske og Pa-
ralympiske komite. — Vi far tilbake-
meldinger om utfordringen det er for
idrettslagene 4 tilrettelegge for grupper
med store stotte- og hjelpebehov. Det-
te prosjektet skal bidra til at enda flere
barn og unge med utviklingshemning
og andre former for funksjonshemning
skal fa okt sitt fysiske aktivitetstilbud
lokalt. Vi skal jobbe sammen med
idrettsradet, fysioterapi-sektoren og
helsestasjonene i kommunen. Ved

at kommunen og den lokale idretten
samarbeider hiper vi 4 fa til et varig
tilbud om fysisk aktivitet lokalt — for
alle.

Til tross for at de to kollegaene har
mer enn nok 4 henge fingrene i, er de
helt klare pa at de ikke kommer til &

si seg helt forngyde for alle har et kul-
turtilbud som de finner seg vel til rette
i. — I dillegg til utvikling av de enkelte
aktivitetene krever det blant annet

at vi far tak i flere stottekontakter og
videreutvikler ordningen Fritid med
bistand (FmB) som er et alternativ og
likestilt med bruk av stottekontakter.
Vi bruker FmB til 4 inkludere de som
trenger bistand for a delta i det ordi-
nzre organisasjonsliv. Dette arbeidet
har fokus pa deltakerens onsker, drem-
mer og behov. Milsettingen er at den
enkelte i lopet av en begrenset periode
skal oppleve 4 trives og spille en god
rolle i en selvvalgt aktivitet. Kommu-

nens saksbehandler folger den enkelte
opp sammen med en tilrettelegger som
rekrutteres fra den valgte organisasjo-
nen.

Ola Narten Svendsen viser til at an-
svaret for 4 organisere og veilede stot-
tekontaktene tidligere var spredt ut pa
seks ulike omsorgsdistrikter med like
mange saksbehandlere. - Omsorgssek-
toren gnsket at vi som allerede hadde
ansvaret for tilrettelagte kultur- og
fritidstilbud skulle overta hele ordnin-
gen. Vi tok utfordringen og siden har
det vart ansatt en koordinator ved vart
kontor som bare jobber med FmB og
stottekontakttjenesten. Det tette sam-
arbeidet mellom koordinatoren Solvor
Sandmark og oss som har fagansvar
for tilrettelagte kultur- og fritidstilbud,
fungerer svart godt.

- P4 spersmél om hvordan rekrut-
teringen av stottekontakter fungerer,
svarer Siri Syvrud at rekrutteringen av
individuelle stottekontakter til men-
nesker over 60 ar med psykiske lidelser
og personer med utviklingshemning
fortsatt er en stor utfordring . -Vi har
ogsa begynt 4 stille sporsmilstegn ved
hvorvidt brukere som ellers alltid har
en tjenesteyter hos seg, ogsd trenger
individuell stottekontakt. Det kan
tenkes at de vil ha like stort utbytte av
4 vere sammen med flere og dele pa
en fritidskontakt — for eksempel. Ut-
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Kulturer motes

fordringene star uansett kontinuerlig i
ko — men de er til for & loses, presiserer

Siri Syvrud.

Narten Svendsen viser ellers til at Gjo-
vik er en av 50 kommuner her i landet
som deltar i det nasjonale prosjektet
”Stottekontake kultur- og fritidsdelta-
kelse”. — Vi deltar i de fylkesvise faglige
nettverkene som er knyttet til prosjek-
tet "Fritid med bistand” i Oppland,
Hedmark, Buskerud, Akershus, Oslo,
Ostfold og Vestfold. Samlingene som
arrangeres i kjolvannet av dette pro-
sjektet er svart nyttige.

Flaggskipet

Selv om det er stor variasjon i de tilret-
telagte kultur- og fritidstilbud til alle,
legger verken Ola Narten Svendsen
eller Siri Syvrud skjul pa at sangko-
ret Korpus likevel er kulturkontorets
flaggskip. Medlemmene har i gjen-
nomsnitt holdt ca. 15 konserter na-
sjonalt og internasjonalt hvert &r siden
starten i 1994. De etter hvert bereiste
sangerne kan blant annet se tilbake pa
flere besok i Spania hos Faula Teater

Mousikken gjor noe med oss alle.

som har gjestet Gjovik ved flere an-
ledninger gjennom EU-midler. Den
lengste reisen hittil var likevel venn-
skapsbesgket til Den Dominikanske
Republikk i 2008 som ble mulig takket
vere midler fra Vennskap Nord/Ser og
Dissimilis. I fokus under denne kultur-
utvekslingen stod teater, musikk, dans
og friluftsliv. De to kulturarbeiderne
legger ikke skjul pa at det ble mange
sterke moter med mennesker med
utviklingshemning og andre funksjons-
hemninger i dette fattige landet.

Ni gleder gjovikenserne seg til 4 mote
dominikanerne igjen. Sommeren 2010
kommer i alt 25 personer med utvi-
klingshemning og ledsagere pé gjen-
visitt til Gjovik og Norge. Dominika-
nerne kan se fram til et variert program
— fra opptreden pé Dissimilis-festivalen
i Oslo til sneballkasting pi Valdres-
flya. Det skal i tillegg arrangeres felles
forestillinger med de langveisfarende
gjestene, Korpus og Faula Teater.
Spanjolene og dominikanerne skal
dessuten besoke de mange tilrettelagte
kulturtilbudene i Gjovik-regionen.

I fjor kom ogsa orkesteret Jappz fra
Sandviken i Sverige og koret Agirden
fra Neastved i Danmark til Gjevik. De
opplevde et variert kulturprogram.
Hoydepunktet var likevel konserten
med et kjempekor med deltakere fra de
tre nordiske landene.

Korpus-gvelse

Den ukentlige ovelsen til Korpus i
Frivilligsentralens lokaler er for gvrig
verdt et besgk. Her jobber sangerne
intensivt med sitt store og varierte re-
pertoar.

Da SFAs utsendte var pa besek, fikk
dirigent Terje Bakken Seljevold bade
korister, vokalister og gjester til ner-
mest 4 ta helt av i det som ogsa for
undertegnede kjentes bortimot som
en slags musikalsk rus. Fortsatt alle-
stedsnarverende leder for tilrettelagte
kultur- og fritidstilbud i Gjevik, Ola
Narten Svendsen, var blant de besg-
kende. Ogsa han bidro med full trekk,
glod og alt hva stemmen forméadde!



Trugekurs.

Kultur-
og fritidsnytt

I samarbeid med kommunene Sendre Land, Nordre
land, Vestre Toten og Dstre Toten gir kulturkontoret
i Gjovik ut gratisbladet "Kultur og fritidsnytt”. I den
52. utgaven som kom ut tidligere i 4r, finner leserne
blant annet ajourforte oversikter over alle tilrettelagte
kultur- og fritidstilbud. En del av dem er spesielt ore-
merket personer med psykiske lidelser. Sméasaker med
tips om hytter og minibuss som leies ut, informasjon
om tilskuddsordningen som ulike organisasjoner og
foreninger selv kan sgke, for 4 tilrettelegge et kvalita-
tivt godt og variert kulturtilbud til blant andre del-
takere med utviklingshemning, blir presentert. Sma
glimt med bilder fra ulike fritidstilbud har ogsa fatt
spalteplass. Her er i tillegg en orientering om hva det
vil si & veere stottekontake.

Hver enkelt utgave av bladet kan i tillegg bestilles pa
CD der det ogsa er lagt inn en del musikk. CD-en
koster en hundrelapp og kan bestilles pa kulturkonto-
ret hos Ola Narten Svendsen og Siri Syvrud.

Stottekontaktprisen

Gjovik kommunes seksjon for tilrettelagte fritids- og kulturtilbud
skal igjen dele ut sin arlige stottekontaktpris. Den bestdr av en
innrammet hedersbetegnelse, en tusenlapp og en bukett
blomster. Prisen vil bli delt ut pa heostens stottekontakttreff i
Gjovik.

Tips om gode kandidater sendes innen 25. september til Gjovik
kommune, Kultur og Fritid, Serviceboks, 2810 Gjevik.

Merk konvolutten ”Stottekontaktprisen!” Eller send ditt tips pa
e-post til ola-narten.svendsen@gjovik.kommune.no

Tilrettelagt aktiviteter

Felgende er tilrettelagte kultur- og
fritidstilbud for alle i Gjovik og omegn:

Ut pa tur (friluftsliv, konsert- og teaterturer)
Sommer- og vinteridrettsleker

Dans pa Overby Helsesportssenter
Data/spillklubb ved Kopperud Fritidssenter
Bokkafe

Redaksjonen for bladet Kultur- og fritidsnytt
Vi spiser ute

Anna’s Kunstkafe

Ungdomstreffet

Sangkoret Korpus

Scene Korpus

Korpus-bandet

Musikk for barn og unge
Kulturutveksling over landegrensene
Kolbu IL — boccia, handball og svemming
Gjovik Handikapidrettslag — boccia
Gjovik Svemmeklubb

Friskus HIL — vannsport, snesprut, boccia
Gjovik Skiklubb — vinteraktiviteter
Gjovik Miljohestesenter - riding

Gjovik Hundeklubb

Gjovik Seilforening

Gjovik og Toten Sportsfiskeklubb

Gjovik Klatreklubb

Gjovik og Toten Kajakklubb

Gjovik og Omegn Modellflyklubb

Gjovik og Brusveen skytterlag

Gjovik Friidrettsklubb

Tirsdagsdansen

GTL RC - Klubb (radiostyrte biler)
Treningskontake kurs

Stottekontakttreft

17

Fysisk aktivitet barn og unge (turn, svemming, friidrett, ski)

Fotball tilrettelagt barn og unge
Kosthold og ernaring — viktigheten av riktig kosthold
Alpint

Arlige friidrettsstevner
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lldsjel for inkludering

I oktober arrangerer Gjovik svemmeklubb landsstevne for svemmere med utviklingshemning i
samarbeid med Gjevik kulturkontor. Det ligger mange ars frivillig innsats bak. En fjeer i hatten til

de mange som har bidratt til dette!

AV BITTEN MUNTHE-KAAS

Ildsjel Edny Blokkum Kjelstad, mor til
sytten ar gamle Gunhild med Down
syndrom er en av dem. Hun har i
mange ar hatt hele sitt varme, rause
hjerte med seg i frivillige arbeid for ut-
overe med utviklingshemning i Gjovik
svommeklubb.

Edny legger ikke skjul pa at hun synes
det er fantastisk at hjemmeklubben
skal st som vertskap for et sa stort ar-
rangement. Hun er likevel ikke si opp-
tatt av 4 orientere om selve landsstev-
net i SFA. - Det sportslige er ikke det
viktigste. Jeg ser dette forst og fremst
som en gyllen anledning til 4 formidle
noe om hvor viktig det er at ikke bare
barna med utviklingshemning, men
ogsd deres foreldre gjennom svem-
meklubben knytter nye kontakeer, lar
barnet oppleve samspill med andre og
samtidig utvider familiens sosiale nett-
verk. - Det er bare pi den maten barn
kan lere av hverandre. Dette er rent
holdningsskapende arbeid — blant bade
foreldre og arranggrer av det aktuelle
idrettstiltaket, mener Edny Blokkum
Kjelstad.

Denne tildelingen gir oss ogsa anled-
ning til & formidle erfaringer som kan
veere viktige for andre idrettslag som
star pd startstreken til 4 inkludere
utgvere med utviklingshemning i sine
tilbud, sier Gjovik-kvinnen — som
selv var pd Norges Idrettshogskole og
fortalte om sine erfaringer pa et kurs
om fysisk aktivitet og mennesker med
utviklingshemning i 2008.

Edny Blokkum Kjelstad oppfordrer
foreldre til G engasjere seg i lokale
lag og foreninger

-Mitt utgangspunkt for 4 engasjere
meg i dette var at min datter Gunhild
alltid har vist uvanlig stor trivsel i
vann, fortsetter Edny. — Hun hadde
en stottekontakt i mange ar som fulgte
henne pa svemming. I 2006 duk-

ket det en trener opp pd arenaen som
mente at Gunhild ville ha utbytte av
4 trene sammen med andre barn — der
det skulle vise seg at hun ble mottatt
med dpne armer.

Utgangspunktet

Utgangspunktet pa dette tidspunkt var
at det hadde vert foretatt strukturelle
forandringer pd heyt plan. Norges
Funksjonshemmedes Idrettsforbund
(NFI) var blitt omorganisert og hadde
gatt inn i Norges idrettsforbund (NIF)
i stedet. Dermed ble det ogsa fattet
vedtak i Gjovik svemmeklubb om &
integrere utevere med ulike funksjons-
hemninger. I kjolvannet av dette ved-

taket ble det s arrangert et trenerkurs.
Og dermed var det hele i gang. Det

ble laget retningslinjer for integrering i
klubben som det jobbes mélbevist mot.
I dag trener vare barn og unge i grunn-
skolealder parallelt med funksjonsfriske
i bassenget med sine respektive trenere.
Vire utevere er en selvfolgelig del av
de sosiale arrangementene i klubben

— mens foreldrene deres i likhet med
de andre barnas pargrende er med pa
dugnadene. Trenerne setter av tid til
den enkelte — alt etter hvor mange som
deltar. Den enkeltes ledsager folger
deretter opp trenerens forslag — alt
etter nivd. Uteverne motes og far kon-
takt med hverandre i garderoben, i du-
sjen og pa bassengkanten. Det er mulig
for vare utevere 4 ga over til vanlige
treningsgrupper. Her ser vi med andre
ord godt forskjellen pd inkludering og
integrering!



Skape tillit

Det var ingen tradisjon for dette da vi
startet i Gjovik, fortsetter Edny. — Vi
erfarte snart at det ikke var nok 4 ar-

rangere meter, annonsere trening og
fatte vedtak for 4 fA med nye utovere
med utviklingshemning. Det var vel

sa viktig 4 jobbe for 4 skape tillit blant
foreldre som var usikre pa om deres
sonn eller datter kunne ha utbytte av et
slikt tilbud. Stikkord som har vist seg &
veere viktige i denne sammenheng har
vert regelmessighet og kontinuitet i
tilbudet. Tre barn ble med fra starten.
I dag er det syv som moter regelmessig
til trening. Det gjelder med andre ord
d kle seg i talmodighetens badedrakt.
Barna har kommet til trening med
sine foreldre eller andre ledsagere hver
tirsdag i tre r na. Dette er ikke klub-
ben for & dyrke diagnoser, serpreg og
begrensninger! Her rettes fokus pa
muligheter — samtidig som den enkelte
blir mett med raushet, omsorg og
forstaelse. Gjovik Svemmeklubb skal
ha ros for 4 ha tatt i imot dette tiltaket
med respeket.

still krav til barna!

Edny er ellers opptatt av at det stilles
alt for fa krav til barn med utviklings-
hemning. Hun mener det er mye
misforstitt omsorg ute og gar. - Det
er vanskelig 4 komme ut av den onde
sitkelen med TV, film, vaffel og chips.
Utsagn som: "N skal vi kose oss” fal-
ler lettere & si enn: "Kom igjen! Dette
klarer du! Det er ikke farlig 4 bli sli-
ten!” Vi ma oppdra vire ungdommer
med utviklingshemning til 4 bli mest
mulig selvstendige borgere i samfun-
net. Vi mi kreve noe av dem, og de

Gunbild har alltid vist uvan-
lig trivsel i vann. (Foto: Geir
Kjelstad)

mé oppleve mestring og utvikling som
er det beste utgangspunktet for a styrke
selvfolelsen, og som er utrolig godt og
viktig & ha med i sekken pa livets vei.
Uteverne skal uansett selv velge om de
vil trene eller ikke. All erfaring viser at
de prioriterer det.

Barn og unge med utviklingshem-
ning flest har naere band til sin familie
og venner. Problemet er at kontakter
ut over den nzrmeste kretsen ofte er
mangelvare. Gjennom deltakelse i
lokale lag og foreninger kan de fi kon-
takter de ellers ikke vil fi. Mangelen pa
et godt sosialt nettverk gjelder imid-
lertid ikke bare barna, men ogsa deres
foreldre som ellers ogsé lett kan bli
isolerte. Ved 4 gi ut og engasjere seg vil
de erfare den store opplevelsen det er &
se sitt barn i samspill med andre — og
den gjensidige leringen som skjer mel-
lom dem.

Mange bein a sta pa

Det sosiale i dette er med andre ord
minst like viktig som det sportslige.
Barna lerer 4 bli trygge i vann samtidig
som de opplever den sosiale biten via
samver med andre. Det er viktig 4 ha
i mente at mange av disse barna etter
hvert skal bo og leve i vanlige nabolag.
De skal ut i vanlig arbeidsliv. Det er
derfor om 4 gjore at de utvikler sosiale
nettverk og mange bein 4 st pa fra sa
tidlige barnedr som mulig, presiserer
Edny Blokkum Kjelstad.

Hun kan gi mer informasjon pi tele-

fon 90 84 54 15.
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Sett av
stevnehelgen

Landsstevnet i sytomming for
utgvere med utviklingshemning i
Gjovik arrangeres i helgen 2. — 4.
oktober. Sett av denne helgen alle-
rede ni! De som ikke vil svomme,
kan vare publikum i Gjevik svem-
mehall eller kanskje bidra som fri-
villig eller hjelpe til pa dugnad.

Klassifisering til
landsstevnet

Landsstevnet i svomming bestar
av en rekruttdel og en hoveddel.
P4 rekruttdelen kan alle stille il
start. For 4 delta pa selve lands-
stevnet med demming, ma en
vere medlem av en svemmeklubb
og kvalifisere seg pa tid — ikke
etter alder. Alle som starter pa
selve landsstevnet ma ha inn-
betalt svemmelisens for 2009

og vere godkjent i forhold til
Svemmeforbundets regelverk.
Utovere med utviklingshemning
konkurrerer i S-14 klassen som
deles videre inn i CA, CB, CC og
CD - alt etter hvert fort de svom-
mer. Deltakere mé vare klas-
sifisert for 4 stille i S-14-klassen

— dette for at de skal bli plassert i
riktig klasse i forhold til sin funk-

sjonshemning.

Klassifisering kan gjores pa
stevnet.

Ruben Skjerva i farta!
(Foto: Geir Kjelstad)
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Oskar Johan
far komme hjem igjen!

TEKST: BITTEN MUNTHE-KAAS
FOTO: LINDA NASFELDT, DAGBLADETS
MAGASIN

Etter drelang kamp fir ti ar gamle Os-
kar Johan Vadseth fra Giske kommune
i More og Romsdal flytte hjem fra
bokollektivet der han de fire siste drene
har bodd sammen med fire voksne
personer med utviklingshemning

Det var et enstemmig kommunestyre
som etter oppslag i Dagbladet og
Sunnmersposten til slutt gikk inn for
at familien skal fa bo sammen med
gutten som har store og sammensatte
funksjonshemninger. Politikerne har
nd bestemt at familien skal fa kjope en

kommunal tomt og at det skal bygges
to separate boenheter som skal knyttes
sammen. Dermed kan tiaringen som
trenger tilsyn og omsorg degnet rundt,
fi den hjelpen han trenger hjemme hos
mamma, stefaren og en lillebror som i
skrivende stund skal se dagens lys om
fa uker. Familien skal finansiere og eie
sin del. I sitt vedtak har politikerne
stilt som betingelse at huset der Oscar
Johan skal bo sammen med sin familie,
skal ligge i nzrheten av et planlagt
omsorgssenter i kommunen.

Sammen med pappaen til Oskar
Johan og sin naverende ektemann har
mamma Anne Lovise Stornes kjempet i

Mamma Anne Lovise Stornes har
kjempet i fire dr for d fi Oscar
Johan (10) hjem igjen.

fire ar for & fa sennen ut av institusjon
og hjem til familien. Verken hun eller
guttens pappa har gkonomi til selv &
fullfinansiere en bolig som kan ivareta
hans behov. I mars i ir vedtok kommu-
nestyret et prinsippvedtak om ikke &
stotte slike private boligprosjekter.

Da valgte familien & gi ut i media med
saken. Det var mange som sa med lite
blide oyne pa kritikken som da ble reist
mot kommuneadministrasjonen. Ogsa
politikere som har stettet familien, har
fatt refs av den grunn.

For 4 gjore en lang historie kort: Etter
oppslagene i media ble enden pa visa at



politikerne enstemmig sa seg vil-
lige til & hjelpe familien med bade
i bygge og bekoste Oskar Johans
del av familiens nye bolig. En
forutsetning er at kommunen skal
eie den delen av huset der gutten

skal bo.

Na er vi glade!

- Na er vi glade og vil se framover
selv om det er sider ved denne
losningen som nok ikke helt ble
slik vi ensket, sier mamma Anne
Lovise Stornes i en kommentar

til Samfunn for alle. Sammen

med sin ektefelle og Oscar Jo-
hans pappa var hun til stede da
kommunestyret behandlet saken.
Ettersom den var unntatt offentlig-
het métte det en avstemning til for
at de pargrende kunne folge den i
kommunestyresalen.

Na haper familien til Oskar Johan
at byggingen av det nye huset til
familien kan komme i gang slik at
tidringen kan komme hjem sé fort
som mulig. Anne Lovise hiper at
familien far forkjopsrett pd den
delen av boligen der Oskar Johan
skal bo — slik at han ved fylte at-
ten ar kan kjope kommunen ut
og dermed eie sitt eget hjem som
voksen. - Vi er selvsagt ogsa spente
pa hva slags tomt vi far — og héper
at vi slipper & bo kloss oppe i det
nye planlagte omsorgssenteret.
Det skal i tillegg bli interessant &
se i hvilken grad kommunen som
huseier folger opp vedlikeholdet av
sin del av huset. Jeg er noksa skep-
tisk til at jeg som mor né blir nedt
til & forholde meg til kommunen
nar jeg vil innrede og tilrettelegge
best mulig for Oskar Johan i hans
hjem.

Vart utgangspunke er likevel at

vi gnsker et godt samarbeid med
kommunen i den videre planleg-
gings- og prosjekteringsproses-
sen. Vi skal gjore vart for 4 legge
problemene bak oss og bidra til at
Oskar Johan kan komme hjem til
oss s fort som mulig, understreker
Anne Lovise Stornes.

Godt at de tok til vettet!

- Det var godt at politikerne i Giske endelig tok til vettet!

NFUs forbundsleder Helene Holand minner om at det nesten 20 ar etter
ansvarsreformen er offentlig enighet om at den beste omsorgen for et barn i de
aller fleste tilfeller gis hjemme av familie, vennekrets og naboer. - Likevel fir
NFU stadig oftere tilbakemeldinger pa at barn kun far tilbud om kommunal
omsorg og oppvekst innenfor en institusjonsomsorg, enten i avlastningsbolig
eller i barnebolig.

Helene Holand er overbevist om at alle foreldre gnsker narkontakt med

sine barn. - Var erfaring er at det utvikles vellykkede og fleksible lasninger til
beste for alle parter nar forholdene legges til rette fra kommunens side og det
utvikles gode samhandlingsrutiner. Det er mye som tyder pa at forholdet mel-
lom barnet og foreldrene blir annerledes og svekket ved plassering i barnebo-
lig. Det samme gjelder forholdet til gvrige familie, naturlig nettverk, slekt og
venner. Hvis foreldrene hadde folt at barnets og deres egne behov hadde vert
ivaretatt pa en god méte fra kommunen, kunne behovet for en institusjonell
barnebolig utvilsomt reduseres.

Holand er lei av kommuner som skylder pa darlig okonomi nér de sier nei

til de losningene brukere gnsker. — Det er opplest og vedtatt at institusjons-
lesninger er den mest kostbare omsorgen kommunen kan gi tilbud om. Jeg
kjenner ikke til at noen har dokumentasjon pa noe annet. Kommuner som gir
gode lpsninger, har kommet fram til dem pa ulike méter, men alltid i et nart
samarbeid med de som mottar tjenestene.

Noen kommuner har gode avlastningsfamilier som stotter foreldrene pa en
god mite. Andre bruker ordningen med brukerstyrt personlig assistanse (BPA)
som kommunene skal ha. BPA er en alternativ méte 4 organisere tjenestene
pa. Foreldre til barn bade med utviklingshemning og andre former for nedsatt
funksjonsevne kan fi tilbud om tjenester organisert som BPA. Den legger et
ansvar for 4 organisere tjenestene pa foreldrene og samtidig en fleksibilitet som
gir dem anledning til selv 4 styre hjelpen pi de tidspunkter de trenger den
mest. Mange familier har gode erfaringer med 4 fi tjenestene organisert som
BPA — selv om den ikke passer for alle.

- Hoa tror du er drsaken til at fd familier med barn med funksjonshemninger
soker om BPA?

- Jeg tror det handler om den seiglivede myten om at barn med store og sam-
mensatte funksjonshemninger som for eksempel Oskar Johan i Giske, har det
best pa institusjon. Flere anerkjente undersgkelser viser imidlertid det motsat-
te. Kommuner flest tilbyr disse barna en plass i barnebolig med henvisning til
at det er det eneste alternativet. Det ender i mange tilfeller med at de utslitte
foreldrene ikke ser noen annen lgsning enn 4 takke ja til institusjonsplass - til
tross for at de helst ville gitt barnet omsorg selv hjemme. Norske kommuner
har i denne sammenheng lagt seg pd en praksis som etter vir mening bryter
med bide Barnekonvensjonen og den nye FN-konvensjonen om rettigheter til
mennesker med nedsatt funksjonsevne.

fortsetter neste side >>
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I en barnebolig mé det enkelte barn

i tillegg forholde seg til et stort antall
ansatte som kommer og gir, papeker
Holand, som mener dette er uheldig
for barnet. — Det 4 forholde seg il
mange personer som jobber i turnus
gjor det ogsa vanskelig for foreldrene &
folge opp barnet sitt. Et argument som
ofte brukes for 4 velge losningen med
barneboliger, er at det er viktig 4 skape

gode fagmiljoer for de ansatte. Dette er
et argument som ikke holder, fast-

slir Helene Holand. Hun pépeker at
kommunene kan legge til rette for sine
ansatte, bygge gode fagmiljeer og ditto
kompetanse uten at barn ma flytte pa
institusjon. Vi ma heller ikke glemme
at det er foreldrenes kompetanse som
hver enkelt barn forst og fremst har
behov for — og at det er de som kan gi

barnet sitt den best mulige omsorgen.
Det offentliges oppgave er i legge til
rette for at foreldrene kan gjore det.

Mindre inkluderende

Helene Holand minner samtidig om
at myndighetene her i landet har fokus
pa at Norge skal vere et inkluderende
samfunn. - I dag er vi pa vei til 4 bli et
mindre inkluderende samfunn ved at
vi bygger stadig flere samlokaliserte,
kommunale bofellesskap for mennes-
ker bide med utviklingshemning, an-
dre former for nedsatt funksjonsevne,
eldre, psykisk syke, rusavhengige osv.
Ut fra en menneskerettighetstenkning,
normaliseringstenkning, ressursper-
spektiv og det overordnede mélet om
et normalt samspill mellom foreldre
og barn, er det bra at Giske kommune
endelig vil satse pa 4 legge forholdene
til rette for at Oskar Johan kan bo
sammen med sine foreldre. Kravet

om at plasseringen av det nye huset

til familien skal veere i nerheten av et
omsorgssenter er det selvsagt grunn

til 4 reise sparsmalstegn ved. Men for
Oskar Johan og hans familie er nok det
viktigste likevel at de endelig kan bo
sammen, sier Helene Holand.

Det er foreldrenes kompetanse det enkelte
barn forst og fremst har behov for, sier
Helene Holand

Statens Helsetilsyn og Barne-
og likestillingsdepartementet
er na i gang med tilsyn av
barneboliger over hele lan-
det. Malet er 4 bidra til bedre
samordning av tjenestene
som tilbys. Bakgrunnen er en
bekymring for omsorgs- og
helsesituasjonen til barn i
barneboliger og avlastnings-
boliger.

I Norge bor det ni 245 barn i sikalte
barneboliger, en institusjonsliknende
boform som har gkt med ca. 70
prosent siden 2001. Da Stortinget
fattet sitt vedtak om & avvikle insti-
tusjonsomsorgen for mennesker med
utviklingshemning, bodde det nesten
ingen barn pi institusjon. Barna som
var innskrevet i HVPU den gangen,
bodde hjemme og hadde sitt dag- og

skoletilbud pa institusjonen.

FNs barnekonvensjon
slér fast at alle barn
har rett til 4 ha sine
biologiske foreldre
som omsorgspersoner.
Norge er ett av 193
land som har ratifisert
konvensjonen og der-
med forpliktet seg til &
serge for at barn har et
ekstra vern.
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"Vedtaket er ogsa fattet utifrd trongen og retten kommunen til ei kvar tid har til  nytte total-
ressursen sin pa ein best mogleg mate. Kommunen har i dag fagressursar som ikkje er fullt nytta
ved ledig husveere med heildegns bemanning”
(Fra Gloppen kommunens vedtak som mannen med utviklingshemning ikke har bedt om)
o o

Gloppen kommune

vil tvangsflytte flere!

Som meldt i forrige utgave av SFA har
NFU anmeldt Gloppen kommune i
Sogn og Fjordane i forbindelse med
tvangsflytting av en kvinne med utvi-
klingshemning fra sin utleieleilighet i
et bofellesskap til en omsorgsbolig med
heldegns bemanning. N3 vil kom-
munen gjore det samme med to menn
som til og med eier leilighetene sine!

NFUs anmeldelse i forbindelse med
tvangsflyttingen av kvinnen er i skri-
vende stund fortsatt til vurdering

hos politiet. NFUs juridiske radgiver
Hedvig Ekberg viser til at kvinnens
hjelpeverge har sendt klage pa vedta-
ket om tildeling av kommunal bolig.
— Klagen er enna ikke behandlet av
Gloppen kommune. Dette skyldes at
kommunen, pa grunnlag av brev fra
Fylkesmannen i Sogn og Fjordane,
trodde at klagesaken allerede var

til behandling hos fylkesmannen.
Fylkesmannen har imidlertid ikke on-
sket & henvende seg til Gloppen kom-
mune for & rette opp denne misforsta-
elsen, sier Ekberg til Samfunn for alle.

Gkonomiske hensyn

Forbundet bistir na ogsd den ene man-
nen som har fatt vedtak han ikke har
bedt om og har pd hans vegne skrevet
klage til Gloppen kommune. I brevet
viser Hedvig Ekberg til at mannen

har bodd i sin bolig i mange ar, at han
onsker 4 fortsette & bo der og ikke har
sokt om kommunal bolig.

I klagen vises det til at verken mannen

selv eller hans parorende eller hjelpe-
verge pa noe tidspunke har gitt uttrykk
for misngye med tjenesteyterne eller
tjenestene han far i dag. — Slik vi ser
det er det kun ekonomiske hensyn som
ligger bak. Som handler om dedsfall
og flytting fra kommunen slik at det

er blitt ledige leiligheter i kommunens
egen boligmasse. Det som ligger bak
kommunens enske om 4 flytte mannen
handler med andre ord om manglende
leieinntekter og tjenesteytere som ikke
lenger kan utnyttes fullt ut.

Feiltolkning av lovhjemler
Ekberg viser i denne klagen ellers til
at kommunen har tolket en rekke lov-

Juridisk radgiver i NFU,
Hedvig Ekberg

hjemler feil og at ingen av paragrafene
det er vist til i vedtaket gir hjemmel
for 4 flytte noen mot deres vilje. Hun
drofter deretter hver enkelt hjemmel
som kommunen har vist til og doku-
menterer dermed ytterligere kommu-
nens feilaktige saksbehandling. — NFU
forutsetter at Gloppen kommune der-
for opphever sitt eget vedtak. Mener
kommunen fortsatt at de har riktig
lovforstielse og opprettholder sitt ved-
tak, ber vi om at klagen blir oversendt
Fylkesmannen i Sogn og Fjordane sa
raskt som mulig.

Se forgvrig leserinnlegg pé side 7.
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Sammentreff 2009

24 Minoritetsspraklige familier

Over 350 foreldre til barn med nedsatt funksjonsevne og representanter for hjelpeapparatet og organisasjoner
deltok pa Dialogkonferansen ”"Sammentreff 2009” i Oslo nylig. Konferansen ble arrangert av Barne-, ungdoms- og
familiedirektoratet, Helsedirektoratet og Utdanningsdirektoratet.

Programmet pa den to dager lange konferansen var en blanding av innlegg
av foreldre, fagfolk, teater med medvirkende fra svenske Ostra teatern og
ikke minst innslag fra boka ”Schmack” med tekster, lyd og bilder om hver-
dagen med et barn med Downs syndrom. Det meste av tiden ble imidlertid

bruke til diskusjoner rundt bordene.

Det er lagt ut referat fra konferansen og foiler av de ulike foredrags-
holderne pa http://www.bufetat.no/?module=Articles:action=Article.

publicShow:1D=13078

Avlivet myter pa
Sammentreff 2009

TEKST OG FOTO AV BITTEN MUNTHE-
KAAS

- Mgtet bide med et helsevesen med
en annen kultur og egen familie i
forhold til det 4 f to barn med nedsatt
funksjonsevne har veert en utfordring.
Vi har ogsi erfart at det kan vaere
vanskelig for helsearbeidere 4 forsta
hvordan kommunikasjonen innad i
familier fra andre kulturer foregar.

Norsk-pakistanske Nabila Zulfqar

delte sine personlige erfaringer fra sitt
mote med det norske hjelpeapparatet
med de ca. 350 deltakerne pa dialog-
konferansen Sammentreff 2009.

Hun kom blant annet inn pa hvordan
familien og andre i det pakistanske
miljoet reagerte da det viste seg at bade
sonnen Mohammed Ali (4) og senere
datteren Fatima Tehreem (15 maneder)
har en medfodt hjerneskade. - Vi ble
mott med alt fra medlidenhet, negativt
sladder og syrlige kommentarer bade
i eget miljo og i motet med hjelpeap-

Tante Shaista Ayub med Fatima
1ehreem pa fanget.

paratet. Noen hevdet at dette var en
straff fra Gud. De foreskrev blant an-
net benn og reise til Mekka som en vei

til helbredelse.

Nabilas svigerinne, sterke stottespiller
og de to barnas tante, Shaista Ayub,
var sammen med Nabila pé konferan-
sepodiet. Shaista Ayub er utdannet
sykepleier med master i helsefagviten-
skap og arbeider til daglig som spesial-
radgiver ved Nasjonalt kompetansesen-
ter for Leering og mestring. I sitt arbeid
har hun sett hva minoritetsspraklige
familier med barn med nedsatt funk-
sjonsevne sliter med. Stikkord er skam-
folelse, ensomhet, darlig samvittighet,
motstand mot avlastning, sprikproble-
mer, mangel pd kunnskap om rettighe-
ter og muligheter.

SFA dro pa hjemmebesek til Nabila

og mannen Mohsin Ayub — der tante
Shaista ogsa var til stede. Vi motte
forst lille Fatima — en skjenn unge som
har samme medfedte hjerneskade som
storebroren. Det ser imidlertid ut til

at hennes er mindre omfattende enn
hans. Etter hvert dro pappa Mohsin for
4 hente Mohammed Ali pa avlastnings-
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hjemmet der han hadde vert siden dagen i forveien. Shaista Ayub og Nabila Zulfqar pa
Nabila er opptatt av & bidra til at flere foreldre med konferansen “Sammentreff’.
samme bakgrunn skal akseptere at deres barn ikke er

som andre. — Mange foler seg alene med sine proble- -'p

mer, og oppseker hjelpeapparatet i mindre grad enn
andre foreldre. Dermed far de lite eller ingen informa-
sjon om sine barns muligheter og rettigheter. Sprak-
problemene og mangelen pé tolker gjor ikke situasjo-
nen deres enklere. Vi horer om sgsken som mé fungere
som tolker pa sine foreldres moter med hjelpeappa-
ratet - der de i verste fall ma formidle vondt nytt om
brorens eller sosterens tilstand eller diagnose.

P4 spersmal om et barns funksjonsnedsettelse er for-
bundet med storre grad av tabuer i familier med mi-
noritetsspriklig bakgrunn enn i andre norske familier,
svarer Shaista bekreftende. — Det er likevel avhengig
av hvilket land familiene kommer fra og hva slags

funksjonsnedsettelse barnet har. Vi kjenner til familier
som ikke tor & gi ut og vise fram barnet sitt fordi de er
redde for bemerkningene de i s3 fall vil fa.

Nabila legger samtidig ikke skjul pd at ogsd hun syn-
tes det var vanskelig & be om hjelp til Mohammed
Ali i begynnelsen. — Jeg snakket darlig norsk

pa dette tidspunkt, og vegret meg lenge for

a takke ja til tilbudet om avlastning. Den

kroniske mangelen pa tolkehjelp gjorde

ikke sprik- og kommunikasjonssituasjo-

nen lettere. Jeg var blant annet redd for

at andre skulle tenke at jeg ikke var en bra

mor som sendte barnet mitt fra meg. I dag er jeg
sveert glad for at Shaista fikk oss til & tenke annerle-
des. Jeg vet at Mohammed Ali stortrives bide nar han
er pd avlastningshjemmet annen hver helg og nir han

er sammen med stottekontakten sin en gang i uken.
Mamma

Nabila gir uttrykk for at hun ogsa fir god hjelp i Nabila Zulfgar og
selvhjelpsgruppen for norsk-pakistanske foreldre med Mohammed Ali.
barn med nedsatt funksjonsevne. De motes annenhver
méned ved barnehabiliteringen pa Ulleval Universi-
tetssykehus som skjer i samarbeid med Leerings- og
mestringssenteret. Nabila anbefaler andre foreldre 4 bli
med pa disse motene. .
P4 spersmal om hvordan hjelpeapparatet fungerer for
familien i dag, svarer Nabila at bydel Gamle Oslo har
stilt opp. - I dag fir vi stort sett det vére barn har krav
pa — selv om det innimellom fortsatt kan innebere
en del strev, frustrasjoner og purretelefoner til NAV-
kontoret. Takket vare god stotte av svigerinne Shaista
og koordinatoren i bydelen har vi bade fatt ansvars-
gruppe, individuell plan og lert oss 4 std pé for 4 fa
nedvendig oppfelging og hjelpemidler til barna vare.
Virt fokus na er likevel & glede oss over Fatimas og

Mohammed Alis fremgang, presiserer Nabila.

4
lﬁ'ﬁ’r. ,’”ES'

Pappa Mohsin Ayub, mamma Nabila
Zulfqar og de to barna deres.
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Viktige undersgkelser
om minoritetsspraklige barn

- Minoritetsspraklige med sammensatte larevansker er overrepresentert blant barn med funksjonsned-
settelser. Tjenesteapparatet har imidlertid samhandlingsproblemer i forhold til denne gruppa. Det er
vanskelig a fa foreldre med i en aktiv dialog rundt opplaering og behandling. Vi trenger mer kunnskap
og utpreving av arbeidsformer som i starre grad fanger opp deres spesielle behov.

Forsteamanuensis Berit Berg ved
Institutt for sosialt arbeid og helsevi-
tenskap ved NTNU orienterte om en
undersgkelse om minoritetsfamilier
med barn med funksjonshemninger i
Bydel Bjerke i Oslo i 2007. Hun kom
ogsd inn pa resultatene fra en nasjonal
studie om samme tema som né foretas
av NTNU Samfunnsforskning og skal
vere avsluttet i lopet av 2010.

Den pégiaende undersgkelsen omfatter
familier med ulike former for funk-
sjonsnedsettelser. Barna er i alderen

2 — 12 ar. Til n4 er deltakerne fra Iran,
Irak, Pakistan, Sri Lanka, Somalia, Tyr-
kia, Vietnam og Bosnia. De er bosatt i
Oslo, Trondheim, Kristiansand i tillegg

til fem mindre kommuner.

Store utfordringer

Berg viste til at disse familiene har
store utfordringer bide nir det gjelder
4 akseptere sin situasjon og handtere
en krevende hverdag. — Foreldrene
synes det er vanskelig & fortelle om
barnets funksjonshemning til familie
og venner. De har i tillegg problemer
bade med 4 forsta og samarbeide med
tjenesteapparatet og 4 fa tilstrekkelig og
adekvat oppfolging. Mange snakker
dessuten darlig norsk, og bruk av tolk
er ofte mangelvare. De har lite kunn-
skap om virt helsevesen og mangler et
sosialt nettverk. Flykeningrelaterte pro-
blemer gjor seg ogsi gjeldende i mange
av familiene. Uavklart migrasjonsstatus
gjor ikke situasjonen enklere. Sprak-

problemer bidrar til at det lett oppstar
misforstielser, og disse misforstaelsene
blir ofte forstatt som kulturforskjel-
ler. Selv om det kan vere forskjeller
bide nar det gjelder kultur og religion,
er det lite i undersekelsen som tyder
pa at dette utgjor noen stor barriere.
Derimot er det mange foreldre som
savner informasjon — bdde om barnets
funksjonshemning, om rettigheter i
forhold til behandling og opplering
og om hvordan de skal lgse hverdagens
mange utfordringer.

De fleste utfordringene er med andre
ord de samme som norske familier
med barn med funksjonshemninger
sliter med, men forsterkes av deres
minoritetsbakgrunn. Det er viktig

& vare klar over at mange av disse
utfordringene oppstar i kjelvannet av
vare forestillinger om dem snarere enn
”deres” annerledeshet, understreket
Berit Berg.

Forsteamanuensis Berit Berg orienterte
om undersokelser blant minoritetsspriklig
Jfamilier med barn med funksjonsnedset-
telser pa "Sammentreff 2009”.
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Tommelen ned for
fylkesrad i Telemark

Fylkestingets borgerlige flertall i Telemark
med Hayre, Frp, Sp, Venstre og KrF har stemt
mot forslaget fra fylkesrddmannen om a opp-
rette et rad for funksjonshemmede. Ap, SV og
Rodt stemte for forslaget.

- ULOVLIG!

- Telemark fylkeskommunen har fattet et ulovlig vedtak.

NFUs forbundsleder Helene Holand minner om at det
etter "Lov om rad eller anna representasjonsordning i
kommunar og fylkeskommunar for menneske med ned-
sett funksjonsevne m.m.” etter paragraf 1 skal sorges for
at ..”menneske med nedsett funksjonsevne blir sikra open,
brei og tilgjengeleg medverknad i aktuell kommune/fyl-
keskommune”. — I paragraf 2 star det at .. ’lkommunane
skal for det formalet som er nemnt i paragraf 1, opprette
rad eller anna representasjonsordning for menneske med
nedsatt funksjonsevne”.

- Telemark fylkeskommune ma med andre ord sorge for
denne representasjonen, og kan ikke bare vedta 4 ikke
opprette et rad, fastslair Helene Holand.

Det er grunn til & minne om at opprettelsen av rad
for funksjonshemmede pé fylkesplan er i trid med
intensjonene i Ot.prp.nr 87 (2004-2005). Her skrev
daverende regjering at ... «<normalordninga ber vare
at alle kommunar og fylkeskommunar har rad for
menneske med nedsatt funksjonsevne.»

Telemark er na det eneste fylkestinget i landet, der
et politisk flertall bruker sin makt til & motarbeide et
slikt rid, som de andre har hatt i drevis.

Kanskje noe 4 skrive seg bak oret — med tanke pa
valget til hosten?

Ny lzerer med Down syndrom

Spanske Pablo Pineda (34) skal veere den ferste lzereren i Europa med
Down syndrom. Pineda har na praksis i en grunnskole i Cordoba. Fer
han kom ble alle de 400 elevene ved skolen enige om & enske ham
velkommen. En av elevene hadde selv Down syndrom.

Pineda har alltid gatt i vanlig skole. Han brukte lenger tid en normert
pa a gjennomfere videregaende skole. Men da han var ferdig, var det
med en eksamen som kvalifiserte han til universitetet. Der valgte han
leererutdanning, melder nettavisen www.taz.de

For a arbeide i en offentlig spansk skole ma han gjennom en opptaks-
prove. Pineda er redd det kan bli vanskelig. - Jeg er lei av a veere en
evig elev. Na er tiden min kommet til & undervise, sier han.

(KILDE: UTDANNING)

Valget 2009

Bare en prosent av parti-
enes listetopper til hestens
valg har funksjonshem-
ning. Det viser en undersg-
kelse gjennomfert av bladet
Handikapnytt som gis ut
av Norges Handikapfor-
bund. Dette til tross for at
mennesker med funksjons-
hemninger utgjer 10 til 15
prosent av befolkningen.
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Syvendeklassingene ve Tjodnalia
vdren 2008.

Med I gjengen

- Det klassekamerater kan lare hverandre kan aldri erstattes av spesialpedagoger eller assistenter. Vi
tok derfor i mot Johan Christoffer Ngtland som han var: En seksaring med Down syndrom som i syv ar
fikk de aller fleste timene sammen med de andre i klasserommet.

AV BITTEN MUNTHE-KAAS

Spesialpedagog Elna Dahle Kannelon-
ning ved Tjednalia barneskule pa
Stord inviterte Samfunn for alle til et
besek pa skolen der hun arbeider som
lerer. Hun har selv en datter med ut-
viklingshemning,.

Elna er glad i skolen sin. Hun er stolt
over @ jobbe pa en skole som ikke ute-
stenger elever med utviklingshemning

fra fellesskapet i klasserommet. — Johan
gikk i ordinar klasse og deltok mest
mulig pé lik linje med andre, men li-
kevel med tilpasset opplering. Han be-
gynte pa ungdomsskolen hesten 2008
der han né gir sammen med flere av
sine tidligere klassekamerater.

I de syv drene pa Tjednalia var Elna
kontaktlerer for Johan sammen med
Jorgen Belt. Jorgen, som er en flink
musikklerer, utnyttet musikken i

spriktreningen. Etter hvert fikk Johan
en gitar — og de to fikk pa den méiten
en stor og viktig felles interesse. Johan
leerte riktignok aldri noter pa barnesko-
len — vi var ikke s& nogye pa det. Hans
glede og stolthet over samspillet med
Jorgen var til gjengjeld formidabel!

Elna hadde hovedansvaret for leseopp-
leeringen. Johan hadde arbeidsplass

bade i klasserommet og pa et lite rom



ved siden av klasserommet. Johan hadde god konsentra-
sjonsevne og kunne dermed vere de fleste timene i klasse-
rommet. Han hadde stor nytte av 4 etterligne andre elev-
er. Jobbet de, jobbet han. Klasserommene pi Tjodnalia
mebleres slik at det er lett 4 ta i bruk ulike undervisnings-
metoder. I et slikt miljo er det lettere & vaere annerledes og
det blir lettere & jobbe med tilpassede oppgaver.

Teamet av lerere rundt de 49 elevene pa trinnet hadde

et felles ansvar for alle elevene og dermed selvsagt ogsa og
for Johan. Jorgen hadde ellers hovedansvaret for sine kon-
taktelever, og Elna for sine pa trinnet.

- Nar vi i teamet hadde planlagt undervisningen p4 trin-
net, samarbeidet Jorgen og jeg videre med 4 tilrettelegge
for Johan, fortsetter Elna. - Vi fant alltid pé en eller an-
nen bit av det de andre holdt pA med som ogsa han kunne
leere. Utgangspunktet var a bygge videre pa hans interesser
og sterke sider. Det er jo mye mer konstruktivt 4 lete etter
en elevs talenter i stedet for problemer.

Johan fikk de ressursene han hadde behov for - fra forste
trinn — til han gikk ut av barneskolen. Nar han ikke had-
de lererdekning, hadde han flinke assistenter. I den for-
stand var han spesiell — men det var det ogsi andre som
var. Han var pé langt ner den eneste som trengte spesiell
oppfelging og ekstra ressurser.

De andre lerte ogsa

Etter hvert som klassekameratene ble bedre kjent med
Johan, forstod de hva hans utviklingshemning innebar,
sier Elna. - Vi gledet oss over 4 se hva de lerte og hvordan
de utviklet seg ved 4 ha Johan i klassen. Da han hadde
leert seg 4 lese i sjette klasse, tok han selv initiativ til 4 lese
heyt for kameratene. Den rosen han fikk av klassekamera-
tene sine den gangen, glemmer jeg aldri!

Det bed heller aldri pd problemer med 4 fa klassekame-
ratene til 4 involvere Johan. Vi snakket generelt med hele
klassen om hvordan det er 4 veere hjemme uten at noen
ringer pd og sper om du vil vere med ut. Bade gutter og
jenter ringte ofte pa hos Johan. Hans foreldre var i tillegg
usedvanlig gjestfrie.

Et sosialt menneske

Via samspillet med de andre elevene i lopet av drene pa
barneskolen utviklet Johan seg til 4 bli et sosialt men-
neske. Han fikk den gode bekreftelsen pa at han var en
naturlig del av et sosialt fellesskap pd skolen. Vennene
hans i klassen leerte ham dessuten noe meget vesentlig
som handler om det 4 vere gutt. Takket vare dem fikk
han ikke minst en klar forstaelse av hva som var “in” —
noe som jo er et must blant dagens tenéringer. Til tross
for min spesialpedagogiske spisskompetanse har jeg fa —
om noen — forutsetninger for & kunne formidle den slags.
Enkelte ting lerer barn og unge kun av jevnaldrende,
fastslar Elna.

Hun vil ikke tenke pa hvilke konsekvenser det hadde fatt
hvis Johan ikke hadde fatt vere sa mye sammen med klas-
sekameratene sine fra nzrmiljoet. - Jeg tror det ville gjort
noe bdde med hans identitet og selvbilde, sier hun.

Johans bestevenn pi barneskolen, Lars
Fosse (til venstre) som han gér i samme
klasse med pa ungdomsskolen na.

Jorgen og Johan i samspill
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Felles ansvar

Pa dialogkonferansen Sammentreff 2009 i Oslo nylig fikk vi mate Nabila Zulfgar, mor til to
barn med nedsatt funksjonsevne. Sammen med svigerinnen Shaista Ayub fortalte hun om
sitt mote med norsk helsevesen og utfordringene det er a fa et barn med funksjonshem-
ming i en pakistansk storfamilie.

Som for mange andre var det tungt 4 f beskjeden om at hennes sonn Ali hadde en komplisert funksjonsned-
settelse. Situasjonen ble ikke enklere ved at sykehuset unnlot 4 stille med tolk. Nabila visste den gangen ikke
at hun hadde krav pa det.

Hun fortalte konferansedeltakerne om et krevende mote med andre i sitt miljo nir det ble kjent at Ali hadde
multifunksjonshemning. Flere i ner familie mente at det var Gud som hadde satt dem pé prove. Mange ulike
behandlingsmater ble foreslitt — alt fra pilgrimsreise, gave til fattige barn til amuletter.

Nabila og hennes mann Mohsin Ayub har valgt 4 vere d4pne om Alis funksjonsnedsettelse. De har fatt god

hjelp av fysioterapeuten i bydelen bide med tilrettelegging og hjelpemidler hjemme. Nabila kjenner foreldre

som pa grunn av manglende kunnskap og frykt for stigmatisering, velger a ikke bestille hjelpemidler til bar-

net sitt. Svigerinnen Shaista jobber i helsevesenet. Det har vert til stor hjelp. Men det er fa forunt 4 ha en

Shaista i sin nare familie. ‘

Berit Berg fra NTNU forsker pa minoritetsfamilier med barn med nedsatt funksjonsevne. Forelopig finnes
det lite kunnskap og statistikk. Hennes studier viser at utfordringene faktisk ofte er de samme som hos majo-
ritetsfamilier. I tillegg til hva Nabila fortalte, viser det seg imidlertid at de har storre utfordringer bide med &
forstd, samarbeide med tjenesteapparatet og fa tilstrekkelig og riktig hjelp. Berg mener at noe av drsaken kan
vere bade spraklige og kulturelle barrierer.

informasjon om brukerorganisasjonene. Var det fordi de trodde at hun som pakistansk kvinne ikke ville ha
nytte av det? Hun savnet et fellesskap med foreldre i samme situasjon som henne selv. N har hun meldt seg
inn i HBF — Handikappede Barns Foreldreforening - NFUs sgsterorganisasjon i SAFO. Jeg foler meg trygg
pa at HBF vil ta godt imot Nabila og hennes familie. Hun besitter mye erfaring og kunnskap og vil bli en
ressurs og rollemodell for andre med minoritetsbakgrunn - uredd og dpen som hun er.

Pa Sammentreff-konferansen stilte Nabila spersmal om hvorfor tjenesteapparatet ikke hadde gitt henne ‘

Dessverre var Nabila og Shaista de eneste med minoritetsbakgrunn som var til stede blant Sammentreft-
konferansens vel 300 deltakere. Jeg kjenner kun til to personer i SAFOs medlemsorganisasjoner med mino-
ritetsbakgrunn (i alt fire med Nabila og Shaista). SAFOs organisasjoner og det offentlige ma na ga aktivt inn
for & inkludere familier med minoritetsbakgrunn. Organisasjonene har et ansvar for at kampen om likestil-
ling og rett til samfunnsdeltakelse gjelder uavhengig av bakgrunn og funksjonsniva!

BETTINA THORVIK
DAGLIG LEDER I SAFO




Dialogmgte

Gran Arbeiderparti i Oppland tok nylig
initiativ til et dialogmeote i forkant av det
kommende stortingsvalget. Temaet for
metet var livssituasjonen for personer med
utviklingshemning — med spesielt fokus pa
bolig.

NFUs forbundsleder Helene Holand orienterte en
lydher forsamling pa mellom 50 og 60 fremmette
med ordferer og varaordferer i spissen om rettighe-
ter i forhold til bolig. Foreldre som har etablert et
eget borettslag for sine unge voksne med utviklings-
hemning innen et ordinart borettslag, orienterte
om sine erfaringer. Det kom fram at ogsa andre
foreldre i denne Oppland-kommunen nylig har
organisert seg og star i startgropa med tanke pa &
skaffe sine hjemmeboende et eget hjem.

Kommunestyrerepresentant Tine Qverlier i Gran
Arbeiderparti hadde tatr initiativ til moter der NFUs
Jforbundsleder Helene Holand holdt foredrag.

mdstoff

ATLAS-alliansen

120 000 norske skoleungdommer
skal 29. oktober jobbe inn 30 mil-
lioner Operasjons-dagsverk-kroner
til Atlas-alliansens arbeid med &

gi skolegang til barn med funk-
sjonshemning i afrikanske land.
Gjennom en dags jobb skal de
skaffe penger til statte for barn og
ungdommers rettigheter til opplee-

ring i Malawi, Uganda, Mosambik
og Ser-Afrika. | dag far ni av ti
barn med funksjonshemninger i
det serlige Afrika aldri ga pa skole.
Det star mer om Operasjon Dags-
verk pa www.atlas-alliansen.no

KORTSLUTNING!

Frp vil falge etter Danmark og tilby alle gravide ultralyd og
eventuell blodpreve rundt 12. svangerskapsuke.

Avisen Vart Land siterer Vigdis Giltun i FrP som viser til at par-
tiet ikke ansker at flere skal ta abort. — Vart anske er at flere av
de som i dag far beskjed i uke 17, 18 eller 19 om at barnet har
alvorlige feil, skal fa bedre tid til 4 tenke seg om.

-Oppsiktsvekkende — bare se hva som har skjedd i Danmark. Der
er det lettere a ta abort desto yngre fosteret er, sier Laila Davik
fra KrF i en kommentar. Hun minner om at nesten alle fostre
med Down syndrom i Danmark aborteres.
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Bestill Klar Tales gratis valgavis!

Avisen Klar Tale lager en egen spesialutgave om valget. Valgavisen gir lettleste reportasjer om viktige saker
i valgkampen til hasten. Det er ogsa informasjon om hvordan valget til Stortinget og Sametinget 2009 ar-
rangeres. Avisen bestiller du gratis pa nettsiden lettlest.no.

Litt om Klar Tale

Klar Tale er Norges eneste lettleste nyhetsavis. Starre skrift og enklere sprak gjor avisen lettere 3 lese enn
andre aviser. Avisen kommer ut hver torsdag og dekker omradene innenriks, utenriks, kultur og sport. Valga-
visen er pa 20 sider og kommer ut torsdag 27. august. Den lages bade pa papir, som lydavis pa CD og som
punktskrifts-avis. | tillegg kan du lese avisen som PDF-fil og here den som podcast pa www.klartale.no.

Psykiske lidelser Mister jobben

Helse Midt-Norges kompetan- Trondheim kommune legger ned Ladejarlen Kafe og Bakeri. Elleve
senettverk om autisme, ADHD, personer mister jobben. Dette er en konsekvens av at Trondheim
Tourette syndrom og narkolepsi kommune mad spare penger. Igjen ser vi at det er de svakeste som
inviterer i samarbeid med Au- rammes. Det star mer pa NFUs nettside.

tismeforeningen, NFU, Autisme-

enheten, Nasjonalt kompetan-

sesenter for autisme og NAKU

til en nasjonal konferanse om

psykiske lidelser hos mennesker «Redd»

med autismespekterdiagnoser.
Konferansen gar av stabelen i Boka “Redd” av Anna Fiske er nylig kommet ut pa Solum forlag og

Stjerdal 14. og 15. oktober. Les stattet av Leser Soker Bok. Dette er en nykommer i “Falelsesbibliote-
mer pa www.naku.no ket” — en serie med tilrettelagte beker som handler om ulike folelser
som sinne, angst, sorg, lykke, forelskelse, sjenanse og redsel.

Rettighet Barnehage

Stortinget vedtok nylig

at elever som trenger

utvikling i talesprak,

tegnsprak, alterna-

tiv og supplerende

kommunikasjon skal

ha rett til det. NFU

vil falge opp slik at

lovendringene kommer pa plass sa fort som mulig.

Regjeringen la nylig fram en
stortingsmelding om kvalitet
i barnehagen. Malet er at det
skal veere likeverdig og hay
kvalitet i alle barnehager.
Barnehagen skal styrkes som
lseringsarena og veere et sted
med et inkluderende felles-
skap for alle barn.
Det star mer pa forbundets nettside. . .
Les mer om stortingsmeldin-
gen pa www.nfunorge.org
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Mange baker er tunge a lese.
Heldvigvis fins det baker

som vil bli lest!

NFU er med i Leser sgker bok.
Vi har tilgjengelige baker for alle.
Na starter vi bokklubb:
Leseklubben!

BLI MED | LESEKLUBBEN!

I Leseklubben far du bgker med enkelt innhold. De er bade lette 3 lese
og lette 3 forsta. Noen har en del tekst, andre har mest bilder.

De passer for folk med utviklingshemming eller andre som

ikke vil lese mellom linjene. Ingen skal vaere stengt ute fra gleden

av a lese ei god bok!

PALS RESE

#5
. o

Foto: Knut Hovind

Fgrste bok i Leseklubben er Pals reise.

Pal reiser med hurtigruta langs havet fra Bergen,

helt til toppen av Norge! Med store fotografier

og enkel tekst forteller boka om den spennende reisen.
Forfatter Helga Gunerius Eriksen har skrevet mange bgker.

VIL DU VARE MED | LESEKLUBBEN?

Det koster ikke noe & bli medlem. JEG MELDER MEG INN | LESEKLUBBEN!

Du far vite om nye bgker som kan passe.

Du far de beste bgkene av gode forfattere. Navn:
Du far nye tilbud 3-4 ganger i aret. Adresse:
Hvis du vil ha ei bok, bestiller du den.

Du far ingen bgker du ikke vil ha. E-post:
Vil du bli medlem? Send e-post til
medlem@leseklubben.no eller klipp ut Telefon:

og send inn denne lappen til adressa under.

LESER SUKER BOK

LITTERATURHUSET — WERGELANDSVEIEN 29 — 0167 OSLO
TLF 22 54 75 00 - WWW.LESERSOKERBOK.NO — WWW.BOKSOK.NO
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ThyssenKrupp Monolift AS

ThyssenKrupp Monolift AS er Norges ledende
leverander av heiser for bevegelseshemede.
Vért hovedkontor er 1 Oslo og vi har lokale
representanter 1 alle landets fylker.

Vi representerer ThyssenKrupp Accessbility,
som med over 40drs erfaring er verdens storste
produsent av heiser for bevelseshemmede.
Heisene produseres i1 Tyskland, Holland,
England og Sverige og vi leverer stol- og rulle-
stolheiser for alle typer trapper, samt vertikalhei-
ser av ulike typer.

TIf: 23173700
Fax: 23173702

e-mail: monolift@monolift.no

www.thyssenkrupp-nordic.com

(TERRA

EIENDOMSMEGLIMG

Terra Eiendomsmegling
avd Kragereg

Kirkeg. 26, 3770 Kragera

Byens flotteste konferanselokaler!
Med Scandic Mesunds unike beliggenhet og vir TIf.359868 18

konferansepikie MEETING vil du T en kurs-
oppleveise wienaom det vanlige,

I MEETING-pakken er ait inkhidert; Moterom,
teknisk utstyr, internett, kaffe/te, spennende
pausemat og en smakfull lursjbuffet med drikke.

Eantakt o5 for of uferpliktende t@bud

& atmosfere

« Seerpreget restaurant
« Fredriks Bar
+ Solrik terrasse

m/ 4 la carte servering
+ Svemmebasseng

Wi sees pll Scandici

Appartement
2 og 4 sengs leiligheter
med fullt utstyr

gy R

o MLE RE S 64 Ay
s 7 : , ﬂ‘..r HE -
:: 3;1.::::‘; S c a n d I c N-5700 Voss ¢ Tel. 56 52 05 00 W

. )
e haial ilEEUHn‘ Fax 56 52 05 01 + e-mail: hotel@fleischers.no elg?lmsgl:g; E E‘:’Jg
web: www.fleischers.no e
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Vi tilbyr deg et handikapvennlig
alternativ

O

Volkswagen Caravelle

Heis montert siden

E.r"‘

Rullestolrampe

Heis montert bak

Skien Bil AS

Apningstider:

" Radhuset, 3707 Skien

TIif: 3558 10 00
Fax: 3552 91 30

www.skien.kommune.no

VI STOTTER NFU SKIEN LOKALT

NEXEH'IS

Nexans Norway AS

= din varmekabel leverandor
WWWWwW. nexans.no

Lett d - lett i vekt...
legge IBDO Noraudit
TR Porsgrunnvegen 188,
El [ nama bvaimssigrsnal e 3735 Skien
NITTERAL TIf: 35 50 53 24
TORVINDUSTRI 0 8 Fax: 35 50 53 21
iy, imaH i e | Pl RO D
T B0 - Faa: G195 ST
Avd. Kragerg
Lokkebakken 24,
3790 Kragerg

TIf: 93 24 09 50
Fax: 3599 09 52

Helt enkelt, helt perfekt

www.bdonoraudit.no

QUALITY
noreL

uterestaurant.

for booking.

Velkommen til 0ss!

=
=
=
o
=
=)
o
@
=F
=
=
@,
@
=
o

Med vare 292 dobbeltvarelser og flere nye materom er vi
Vestfolds sterste hotell. De fleste rommene har en fantastisk
utsikt over Byfjorden i Tensberg.

God mat nyter du i Restaurant Lindahl eller i var

Se gode tilbud pd www.sommershow.no,
www.golfpakker.no eller ring oss pa tlf.: 33 00 41 00

Cogodeot

ErgoSeat as

Mgllendalsveien 1 — 5009 Bergen
TIf.: 55 31 71 10 — Faks: 55 31 71 11
www.ergoseat.no

gOR
oy

Leverandgr av
barnehjelpemidier

QuaALITY HOTEL TONSBERG
Ollebukta 3, 3126 Tensberg og SI(q"seier

E-post: g.tonsberg@choice.no

35
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/BECKMAN LUNDEVALL REVISJON AS\

Revisjon ¢ Radgivning e O‘.
Tlﬁ22782800 funktion
K www.blrevisjon.no j ot o marece

B Full vektbaering som
s

/ // PORSGRUNN

B Stimulerer sosiale
ferdigheter, lek og laring

PBOKS 1012, 3901 PORSGRUNN

TLF: 35 57 33 00 FAX: 35 57 33 41
STOTTER NFU PORSGRUNN

B Qker selvstendighet
og selvtillit

NF-Walker

HOGSKOLEN | HARSTAD - skapt for bevegelse

RGDMYRLIA2 3 F.35

HARSTAD UNIVERSITY COLLEGE

RICHARDS
Graveservice

NO 987884037 MVA
TIf. 90 96 89 87
3766 Sannidal

GRAVING - TRANSPORT - SPRENGNING

Kurs — Konferanse — Grupper — Laksefiske

% me Telefon 72479900 — Fax
Fred Olsen & CO | & z%/wya/m/ post pos@baardshaugno
www.baardshaug.no
Stotter NFU

% Telefonselskapet

Ledende aktor i det norske telefon markedet
Importor av hussentraler og teleterminaler Meny

Telefonselskapet var den forste leveranderen som introduserte en typegodkjent ISDN sentral i Valdres Storsenter
det norske markedet (1994) med Telecom Europe fra Ericsson. Distribusjon foregér gjennom et

etablert og landsdekkende forhandlernett. TIf: 61 3569 10
Besok oss pa: www.telefonselskapet.no Storst utvalg i Valdres
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P
w1151 Agder
~

* Norges eldste bryggeri *

Oppland

o Nord-
W

Crondelag

1481 Hagan
TIf. 67 07 90 35

Sluppenvn. 11, 7037 Trondheim
TIf: 73 52 57 68

Bjorn Osmundsen AS | suyien Grusk 0| Ole Dagsveen | Hegra Bygg AS
Bryggerivn. 5 (‘/w?; Maskinentreprenorforreming | 1. ... cicn 61,2618 Lillehammer | Nybygg-Tilbygg-Rehabilitering
Stoa Arendal . ¥ _* www.stryken.no : Stjgrdal
TIf: 37 06 20 60 *Bruk oss* stott NFU* TIf: 481 59 395 TIf: 917 88 051
Kvekroken
Entreprenor AS
2667 Lesja Verk
v Akershus 2667 Lesa Verk @ Hordaland
E-post:krokrudk@online.no
Ing. H. Asmyhr AS| G ¢ B Haugesund
Hvamsvingen 10 ﬂ v ““l"h"'!! Sparebank
2013 SKJETTEN Z’r i dela A dIB), o 5443 Boml
TIi. 64834550 Fax. 6483 4555 ¢ g Kont$}£n21 2182413u?1(r3dalen TIf. \(])324311-1 l?ax 53 4211610071
- i ; BY <8l ASANE
CDP Hagan| _ Sandi [ Wo | g
e T Re nskap AS BARNEVERNSTJENESTE
Apn. tider: 9-21 (9-18) g Kommunehuset

Rambekkvn3, Gjgvik
TIf: 61 18 18 00

5105 Eidsvag
TIf. 55 56 68 50 Fax. 55 56 67 60

Saether
Elektriske A/S

Nittedalsgt. 31, 2000 Lillestrom
TIf: 63 80 40 60 Fax. 63 81 04 50

'l

X }’*l:  Hedmark

More og
Romsdal

HOVYER
QEEVE as

INGENIOR OG ENTREPRENGRFORRETNING
Eitrheim Industriomrade TIf. 53 64 80 80

Buskerud

Elverum Kommune

@ 2418 Elverum

TIf:62 43 30 00 Fax:62 43 31 00

MORE TRAFO

*Vi stotter NFUarbeidet*
Les om oss pa:

{% ;!“ Rogaland

(= elfag

Askestad AAS Elektro AS
Spikkestadv.118, 3430 Spikkestad
TIf: 3129 07 99 Fax: 31 29 07 98

I.bl__ .
SENOERLO AS
Arnsteins veg 2, 2407 Elverum
TIf. 62 41 14 33 Faks. 62 41 56 30

¥ www.moretrafo.no
www.elverum.kommune.no
[ : .
Lolken NoRASMUSSEN | M po s Royce IE AkerSolutions
Graveservice St i . . ,
randveien 165 :
Gode referanser for: 2306 H ROllS-Royce Marine AS 1 OffSh?rel.m_h-IStrlens
*Graving * Planering * Sprenging amar 6060 Hareid T1f: 700 14 000 elitedivisjon
Ring i dag: 958 33 700.Hallingdal TIf. 62 51 27 10 Vi stotter NFU lokalt 4370 Egersund - TIf. 51 46 90 00
Maskiner for ethvert oppdrag | SOLA

l! Nordland

W KOMMUNE
" Sola Réidhus, 4050 Sola
Sentralbord. 51 65 33 00
Fax. 51 65 62 40

Eiendomsutvikling AS
“Besok websiden var i dag og les om Dg
nye boligene*
www.eiker-eiendomsutvikling.no

Loten Kommune

Kildeveien 1, 2340 Lgten
TIf: 62 59 30 00
Fax: 62 59 30 01

v

. RINGSAKER
Borre Martinsen w kowvone (P13 Zefsn e
3,2: ommune
Temmertransport Pb. 13, 2381 Brumunddal ks, f(;
*Stotter NFU* TIf. 62 33 50 90 8654 Mosjoen
Fax. 62 33 50 31 TIf: 75 10 10 00 Fax: 75 10 10 01
Eiker

Saltdal kommune
8250 Rognan

TIf: 75 68 20 00

HAFA

FLEKTRG-AS

3256 LARVIK TIf. 33 13 38 88

Fjellpartner AS

v/Gunnar Kristen

3626 Rollag * Mob: 977 90 794
© Graving © Boring © Sprenging ® Transport
www.fjellpartner.no

Profilert listverk til
meget rimelige priser
www.treportalen.no
TIf: 62 3533 57

Mob: 9512 10 83
Fax: 62 35 54 52

1lelgosa Pra

Nesna

kommune
TIf. 75 06 70 00
Fax. 75 06 70 01

Vestfold

Plastindustri A/S
Haugan,3158 Andebu
TIf: 33 43 03 50 Fax:33 43 03 54
www.vpi.no
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@ MULTICONSULT
1|

Totalleverandgr av rddgivningstjenester

Stremse Torg 9 » 3044 Drammen
TIf:31 30 24 00 » Fax: 31 30 24 01
www.multiconsult.no

' Akershus

Buskerud

Kompetanse og Aktivitetsenter Mjendalen
TIf: 63 93 08 95 Bakeri og Conditori
Bahusvegen 2030 Nannestad *Bruk oss*Stott NFU*
GS Containerutleie |Byggpartner Arne Hvamb

Nordbyv. 2009, Nordby
Stotter NFU sitt arbeid

Sexesgt 20, 3616 Kongsberg
TIf: 932 12 077

Avd. Tollnes
Stadionvn. 1, 3736 Skien - TIf: 35 54 05 44
Stotter NFU lokalt

aE Heibakk Konditori
"F] Ilq_ N(”' d - a’ﬂﬂdff[ﬂy 3050 Mjendalen
¥ www.hoibakk.no
. e Hytta Var
COOP Stelnkj er Al *X/e;llkommen til:
www.hyttavaar.no
"' Hedmark |haarcompagniet

4

personlig opplevelse og inspirasjon

Velkommen til

EIKERBUSSEN

TURBILER

TIf. 90 90 10 52

Besok oss pa: www. eikerbussen.no

Skarnes Elektro AS| Frode Lien
Stotter NFU arbeidet Mob: 992 71 830
3370 Vikersund
Brodr. Wolla

Snekkerbedrift A/S
2415 Heradsbygd TIf. 62 41 81 50

W Sor-Crondelag

Utstillingsplassen Eiendom AS
Vangsv. 111, Postboks 403
2303 Hamar - TIf. 62 54 00 50

Toyota Hell Bil AS
Lade Allé 69, 7041 Trondheim
TIf. 98 29 49 00

Optiker Kari Simensen
Brenneriet, 2337 Tangen

TIf. 62 58 25 60

Fosen Renovasjon
Kuben Kjepesenter, 7100 Rissa
TIf. 73 85 8590 Fax. 73 85 8591

Aktor AS

Kristian Walbysv.13, 2212 Kongsvinger
TIf: 62 88 66 60 Fax: 62 88 66 61
www.aktoer.com

Croms

5

Bamble Kommune
Kirkevn. 12, 3970 Langesund
TIf. 35 96 50 00
Stetter Bamble lokallag av NFU

@ Oppland

EWOS AS

Bergneset, 9050 Storsteinnes

Oppland transportarbeider forening
Strandgt.17, 2815 Gjevik

TIf: 61 17 70 04

Scandic Tromsg
Hailov. 23, Tromso

Valdres Landbruksmaskiner AS
Bygdinv. 51,2900 Fagernes

Vestfold

TIf. 77 75 50 00

TIf. 61 36 44 80
Lillehammer ASVO Tomrermester
Storgt. 78, 2609 Lillehammer Hans Kr. Hﬂijord

TIf. 61 26 94 88

3158 Andebu Mob: 481 55 025

Alsberg Elektriske AS
Gausdalen 695, 2625 Faberg
TIf. 61 26 48 98

X Novland

oooD
“9728 FAGFORBUNDET
Porsgrunn

Fagforbundet Porsgrunn stotter NFU lokalt

TIf. 35 54 72 68

Volvo Truckcenter
Lilleengv.15, 2827 Hunndalen
TIf. 61 18 88 50

Nordlandsfly AS

Mosjoen Lufthavn
8658 Mosjoen TIf: 75 18 95 00

Maskinentreprengr

Knut Amundsen
2937 Begna - TIf. 911 92 482

Amnonym stotte

Hadeland Bil AS
TIf. 61 32 21 00 hadelandbil no
Roalinna 14, 2713 Roa

Moelven Mjesbruket AS
2836 Biri

AAAaAAaAs
V4 1o " (14 4
AnwrNw

Active Media-svstems Norge AS

TIf. 61 14 52 00
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FLISLEGGING STEINLEGGING
MURING FORSKALING

I ——
Notodden Flis og Mur AS

installasjon

Postadresse: Pb 1232, Trudvang, 3105 Tensberg.
Besoksadresse: Halfd. Wilhelmsens Allé 41, Kilen, Tansberg
TIf. 33 30 14 50 - Fax 33 30 14 55 - E-post: jorgen.landskaug@xpert.no

AUTORISER ELEKTROINSTALLAT@R  AUTORISERT TELEINSTALLAT@R « OFF GODKJENT EL. TAKST.

DNBNOR

Falstromsplass 1
P.boks 35, 2801 Gjevik
TIf. 03000 - Fax. 611 48 967

www.dnbnor.no

NK - Elektriske AS

Autorisert elinstalasjon
NELFO medlem

e
\J
Mob: 970 89 952

Til avtalt tid * Bruk oss-stott NFU

Kraftverkene i Orkla

7393 Rennebu @
TIf. 72 42 83 00

INTER-SUN A.S.

Verkstedvn. 8 P.Boks 104
1401 Ski

nicole

P KL TR

TIf. 64 8553 00
Fax. 64 87 56 06

Notodden Mur
og Entreprenor-

forretning AS
Merdevegen 14A
3676 Notodden
TIf: 950 43 411

Fax: 3501 38 15

OKO @ NOR

Wi ar o Bor dan 2om vil noe

Eionar Glevik, 1 14 653 30
gioviaRokonor, waw, oRONGE. M

Finn Pettersen AS

Entreprener
Grennegt.104
2317 Hamar
TIf: 62 53 56 00
Fax: 62 53 56 01

""II.‘S sFafle Truchubleir

Postboks 573, 1401 Ski

Salg og utleie av:
Seppelcontainere, lagercontainere
Regnbuens gjennvinningsanlegg pa Langhus
Mottak av: Papp, papir, glass, trevirke, og jer:

TIf. 64 86 31 03 - Fax. 64 86 32 95

Al innen

trelast og
byggevarer

MAXDO

TE.: &7 06 7é &0

Fax: &7 0F 15 18
werw, M ks, no nitiedal

Viga kommune
2680 Vaga

TIf. 61 29 36 00
Fax. 6129 36 01

Kjellmark

- bygger det meste

Sundveien 100, 7374 ROROS
Kontor TIf: 72 41 48 88
Fax: 72 41 48 81

Betong TIf: 72 41 48 99
E-post: firmapost@kjellmark.no

_ﬂwm Stort utvalg i

" tidsskrifter,
% aviser og boker

Har du lyst har du lov

Narvesen CC Gjovik * Narvesen Jernbanen
Telefon 61 17 93 96 * Telefon 61 17 26 22

Hpytte ved Rasensjoen
med 10 sengeplasser til leie
Med rullestolrampe
Nord-Odal lokallag av NFU

Tif: 908 78 201

Nordisk
Skibsrederforening
Postboks 3033, Elisenberg
Kristinelindv.22, 0207 Oslo
TIf: 22 13 56 00

Fax: 22 43 00 35

<A

Dagligvare, helsekost og gaver
Mandag:9-12  og 13-15.30
Tirsdag: 13-15.30

Onsdag: 14-17 og 13-15.30
Fredag: 9-12 og 13-15.30

Stengt torsdag og lerdag
3158 Andebu. TIF. 33 44 41 41 Fax 3344 41 01

www.vidaraasen.no




NFU-butikken

Profilmateriell

Buttons i to varianter:

Samfunn

for alle!

Liten 3,- kr Stor 5,- kr

Pins 20,- kr

oful

=
17

Z
==

\\\‘ VETTS

Klistremerker
6 merker per ark 6,- kr

,\‘

‘ams®
Tallerken 130,- kr ] Skulderveske 150,- kr

il e

-

Lamlunm far sile

Bordvimpel a
Uten fot 150,- kr
NFU formidler +
salg av fot, ‘ Kursmappe 20,- kr
ca. 150 kr i tillegg
)
- 2 ==
Vs Kursbevis

}

. [

Krus 130,- kr

Kursbevis 10,- kr
Frakt kommer i tillegg

Norsk Forbund
for Utviklingshemmede

Svarsending 1225
0090 Oslo

Bladet kommer ut med 5 numre i 2009. Pris: kr 400,-
Klipp ut og send inn! Kan ogsa bestilles pa mail: post@nfunorge.org eller telefon: 22 39 60 50

|

1 Bestill abonnement
: pa Samfunn for alle
l Navn

|

0 Adresse

1 Postnr./sted

|

|




Kursmateriell Alle kurshefter 35,- kr per hefte.

Pengene mine Fra foreldrehjem til  Kommunevalg
kr. 75,- eget hjem

Veilederhefte til Aktiv i egen NFUs

P

Stortingsval NFU
— en organisasjon

Vi og samfunnet  Tillitsvalgt i orga-

studieheftet "Aktiv i organisasjon prinsipp-program nisasjonen NFU

egen organisasjon”

Ledsagerhefte Veileder til
kurslaerer

Bestill i dag

Bestilling

Seksualitet Kroppen min
og samliv og folelsene mine

Navn

Norsk Forbund

Adresse

for Utviklingshemmede
Svarsending 1225

Poststed

0090 Oslo

Eller bruk nettbutikken til NFU pa www.nfunorge.org




42 Smastoff
NEI til spesialskole Fagtorget 2009

Det blir likevel ikke spesialskole i Os kommune. Etter planen skulle Programm(;zt for det fjerdg Fa_gtpr—
et spesialpedagogisk senter med ny spesialskole og avlastningsbo- get, som gdr av stabelen i Kristi-
lig for funksjonshemmede std klar i lapet av 2008. Na blir dette ansand, 24. - 26. november 2009,

omgjort etter innspill og tilrddning fra fylkesmannen ved utdan- er na klart. Ansatte i Statped, lee-
ningsdirektoren. Begrunnelsen er at et slikt senter ville f3 et for rere, PPT og fagpersoner innenfor
sterkt institusjonspreg. Os ma derfor veere tydeligere pa at pri- utdanning og helse inviteres til tre
meerskolen til elevene ma ligge et annet sted. Det blir nd bygget et dager der temaet "Spesialpedago-

ressurssenter som skal samarbeide med primaerskolene i stedet. gikk - vitenskap eller tradisjon?”
er satt pa dagsorden.

Interesserte finner mer
informasjon pa www.statped.no

L e
IS AkerSolutions

Maskinentreprener
Trygve Knutslid

Liebakkvn.11
3825 Lunde

TIf: 3594 76 41 :
Mob: 991 51 858
Stotter NFU -

Celemark

Deepwater

OVERLAND solutions
TRANSPORT AS

Moflotvn. 94, 3660 Rjukan
TIf. 35 09 42 95
Mob. 992 16 200 Fax. 35 09 42 25

KALSTAD -TIf: 35 98 91 80
KRAGER® °TIf: 35 98 02 64

g AS Brann-og
Sikringservice

Gimlevn. I, 3915 Porsgrunn
TIf. 35 55 46 33 Fax. 35 55 30 30
Statter NFU's arbeid




Kontakt oss!

-

Forbundsleder

Helene Holand
22396050/9112 2459
helene@nfunorge.org

Nestleder

Alf Anvedsen
52712127
alf.anvedsen@online.no

Steinar Sandnes
57 00 92 46
steinar.sandnes@enivest.net

Rita Lucia Endresen
72 583581/9596 38 75

Gerild Skancke
7287 26 89
gorskan@online.no

Lillian G. Rasmussen
77 68 23 59
lillian@hifm.no

Trine Lise Systad
38030014
trinelisesystad@yahoo.no

N

Fylkeslagene

NFU Oslo Fylkeslag

c/o NFU

Postboks 8954 Youngstorget
0028 OSLO

22396051
oslofylkeslag@nfunorge.org

NFU Akershus Fylkeslag
v/Vidar Haagensen

Riiser Larsens vei 18 D

1368 STABEKK
63012630/9342 0838
vidar.haagensen@broadpark.no

NFU @stfold Fylkeslag
v/Greta Sandli
Solheimsvn. 37

1605 FREDRIKSTAD
693134 02/99 03 64 07
greta@fredfiber.net

NFU Hedmark Fylkeslag
v/Gerhard Rundberget
Halfdan Lundsv. 26

2409 ELVERUM

62 4128371934547 54
karirun@online.no

NFU Oppland Fylkeslag
v/Ranveig Berge
Hadelandsveien 416

2743 HARESTUA

6132 5836/90 75 71 88
ranveig.berge@auranor.no

NFU Buskerud Fylkeslag
v/Roar Hgidal

Gustava Kiellands vei 3
3610 KONGSBERG

92 69 89 57
roar.hidal@ebnett.no

NFU Vestfold Fylkeslag
Baglergt. 3

3111 TONSBERG
33040595/92028938
nfu.vf@frisurf.no

NFU Telemark Fylkeslag
v/Arild Kvitsand
Qdegardsfeltet 37

3810 GVARV

359562 37/99 63 60 40
arikvits@hotmail.com

NFU Aust-Agder Fylkeslag
v/Svein Karlsen

Makeveien 15

4950 RISOR

37 1501 75/90 59 88 69
sveikarl@online.no

NFU Vest-Agder Fylkeslag
v/Jan G. Johannessen
Hannevik Terrasse 41

4613 KRISTIANSAND
38030014/91794176
jjohannessen@xstratanickel.no

NFU Rogaland Fylkeslag
Steperigt. 34

4014 STAVANGER
51891550
post@nfu-rogaland.no

NFU Hordaland Fylkeslag
Postboks 26 Nygardstangen
5838 BERGEN

56 1431 58/9923 00 78
post@nfuhordaland.no

NFU Sogn og Fjordane Fylkeslag
v/Gry Borghikld Seetre

Angedalsv. 107

6800 FORDE

57 82 47 75/90 94 93 16
eidahl@combitel.no

NFU More og Romsdal Fylkeslag
Postboks 7850 Spjelkavik

6022 ALESUND

70151030/46 91 08 40
mrfylkeslag@nfunorge.org

NFU Sor-Trendelag Fylkeslag
v/Astrid Ingdal

7316 LENSVIK

92657796

gu-ingda@online.no

NFU Nord-Trendelag Fylkeslag
v/Snorre Ness

Postboks 183

7801 NAMSOS

74212308/9051 69 66
snorre.ness@hint.no

NFU Nordland Fylkeslag
Postboks 843

8001 BODG

7552 4048 /91 72 47 08
nfu-nord@online.no

NFU Troms Fylkeslag
v/Rigmor Hamnvik
Bregneveien 2

9050 STORSTEINNES
77720524/97167324

NFU Finnmark Fylkeslag
v/Aud-Inger Onshuus
Myrseth 27

9518 ALTA

78 44 03 66 / 41 20 67 65
inge-ons@online.no



BRONOMI
B ECONOMIQLUE
Returadresse:
Samfunn for alle

Postboks 8953 Youngstorget
0028 Oslo

Tor N

Av Jan Olav Sand

Vi er som alle andre.

Tenker.

Faler.

Mener.

Fungerer nesten like bra.

Men det er en ting;

Vi er funksjonshemmede.

Livets tre slér ut med sine grener. ¥ #gi
Muligheten for en framtid. e
Med lysende gyne

og en kropp full av vilje,

viser vi verden hva vi egentlig vil.

Ingen skal si noe om

at vi er darligere enn andre.
lkke se rart pa oss!

Vi er bare vanlige mennesker,
som alle andre...

Tor a vise hvem du er.

Tor a si dine tanker.

Tor a fortelle hva du mener.
Ter a fungere i samfunnet.

Vi TOR!



